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Föreningarna är en omistlig del av vår välfärd.
Tag vara på denna möjlighet!

När det stundom talas om ”den svenska modellen” så är det omöjligt att förbise 
föreningsväsendet. Som inget annat land har Sverige haft förmågan att starta och 
driva föreningar för alla upptänkliga syften och mål. Om vi i hela landet har över 
hundratusen föreningar så tycks även den minsta kommun ha åtminstone ett par 
hundra. Eller rättare sagt – det är nog så att föreningsutbudet inte varierar så värst 
mycket mellan kommunerna. Vad som skiljer åt är mest antalet medlemmar och 
möjligen att den större kommunen har fler föreningar av samma slag än en mindre. 
Men glöden och engagemanget är desamma – både från ledare och medlemmar! 

Idrottsrörelsen är naturligtvis störst både sett till antalet medlemmar och antalet 
föreningar. Tänk dessutom på alla sektioner och avdelningar som brukar finnas – 
med mängder av frivilliga ledare och instruktörer. Besöker du Riksidrottsförbundets 
hemsida,  www.rf.se, finner du massor av information om just idrottsrörelsens 
verksamhet. Ibland kan det tyckas att det stora intresset för idrott nästan överskuggar 
de övriga föreningarna.

För vi har mängder av andra fritidsföreningar – för schackspelare, trädgårdsentusi-
aster likväl som modellplansbyggare – det är bara att välja. Till det kommer sociala 
föreningar vilka gör oerhörda insatser för att förbättra livskvalitet och se till så att inte 
utsatta grupper glöms bort. Här finns också de religiösa föreningarna – och de poli-
tiska. Till detta kommer den svenska modellens uppsjö av intresseorganisationer med 
sina lokala underorganisationer. Pensionärer är organiserade likväl som skogsägare. 
Fackföreningsrörelsen är heller inte att förglömma. Sverige är föreningarnas land!

Visserligen är deras verksamhet oftast och till en del subventionerade av samhället. 
Men den avgörande delen av intäkterna står föreningarna för själva – genom 
medlemsavgifter, arrangemang, lotterier liksom stöd från enskilda och företag. Men 
det behövs inte bara materiella resurser för att driva en förening, det behövs också 
ledare. 

Kanske kan denna guide ge dig inspiration till medlemskap och engagemang 
i någon av föreningarna på din ort. Som du ser av registret har du mängder 
att välja på!

Producerad av:

Box 55172 • 504 04 Borås 
Lundbygatan 4, Borås

Hemsida: www.kommunmedia.se
E-post: info@kommunmedia.se

Tel: 010-160 55 20 • Fax: 010-160 55 99
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Registret är hämtat från kommunens hemsida 2014-06-23. Ändringar efter det finns inte med i guiden.

BAD&BÅT

Föreningen Kåkenäs
Gustaf Rydelius
Sörgårdsvägen 10, 444 
55  Stenungsund
gustaf@rydelius.se
www.kakenas.se
Kp: Gustaf Rydelius
Sörgårdsvägen 10, 444 
55  Stenungsund
Tfn...........................................824 88
Mobil.............................0708-487800
gustaf@rydelius.se

Getskärs Segelsällskap
Monica Sporre
Bergåsvägen 10, 444 61  Stora Höga
styrelsen@gess.info
www.gess.info
Kp: Monika Sporre
Bergåsvägen 10, 444 60  Stora Höga
Tfn..........................................798602
Mobil.............................0708-323910
styrelsen@gess.info

Hällungens Fritidsförening
Hans Bergman
Backelund 102, 444 97  Svenshögen
hb17@tele2.se
Kp: Hans Bergman
Backelund 102, 444 97  Svenshögen
Tfn..........................................774100
Mobil.............................0709-464948
hb17@tele2.se

Stenungsunds Båtklubb
Stenunge Allé 5, 444 30  Stenungsund
Se föreningens hemsida
www.stenungsundsbatklubb.se
Kp: Se föreningens hemsida

Stenungsunds Segelsällskap
Stenunge Allé 7, 444 30  Stenungsund
Fax..........................................802 03
stss@stss.se
www.stss.se
Kp: Carina Lind
Tfn................................. 676 60 kansli
stss@stss.se

HANDIKAPP

Bohuslän-Dals 
Handikappidrottsförbund
Skansgatan 3, 451 50  Uddevalla
kansli.bdhif@telia.com
www.bdhif.com
Kp: Elisabeth Karlsson
Bohusläns-Dals Handikappi, 
Skansgatan 3, 451 50  Uddevalla
Tfn..................................0522-324 00
kansli.bdhif@telia.com

Demensföreningen i STO-
regionen
Marita Gustavsson
Röravägen 27, 473 32  Henån
margus48@telia.com
stodemens.se
Kp: Gull-Britt Carlsson
Åtorp 122, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773885
Mobil.............................070-5952902
sta-snickeri@telia.com

DHR-
Stenungsundsavdelningen
Ingvar Johansson
Lunna 201, 444 95  Ödsmål
Kp: Ingvar Johansson
Lunna 201, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773572
Mobil.............................0705-773572

Döva hörselskadade och 
språkstörda
barn i Västra Sverige
Storgatan 7, 462 36  Vänersborg
info@dhbvastra.se
www.dhbvastra.se
Kp: Grethe Håkansson

DHB Västra Sverige, 
Storgatan 7, 462 36  
Vänersborg
Mobil.............................0761-636311
info@dhbvastra.se

Epilepsiförening i Bohuslän
Margareta Andersson
Ingegatan 13, 442 37  Kungälv
maggan-peter@comhem.se
Kp: Margareta Andersson
Ingegatan 13, 442 37  Kungälv
Tfn...........................................647 45
Mobil.............................0736-979754
maggan-peter@comhem.se

FUB i Stenungsund
Carina Gustavsson-Öberg
Solgårdsvägen 41, 444 
47  Stenungsund
cg.oberg@gmail.com
www.stenungsund.fub.se
Kp: Carina Gustavsson-Öberg
Solgårdsvägen 41, 444 
47  Stenungsund
Tfn...........................................653 28
Mobil.............................0705-565328
cg.oberg@gmail.com

Föreningen HjärtLung STO-
reg
Bruno Hjort
Askekärret 8B, 444 95  Ödsmål
www.hjart-lung.se
Kp: Bruno Hjort
Askekärret 8B, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773119

NHR Kaprifol
Jan Magnusson
Gånggriftsvägen 3, 471 94  Kållekärr
kaprifol@nhr.se
www.kaprifol.nhr.se
Kp: Jan Magnusson
Gånggriftsvägen 3, 471 94  Kållekärr
Tfn.................................0304-668162
Mobil.............................0768-196406
kaprifol@nhr.se

Föreningsregister
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Psoriasisförbundet lokalavd 
MUSKOT
Lisbeth Olofsson
Myrvägen 11, 471 41  Rönnäng
lisolo@hotmail.com
www.psoriasisforbundet.se
Kp: Lisbeth Olofsson
Myrvägen 11, 471 41  Rönnäng
Tfn.................................0304-677687
Mobil.............................070-7706635

RBU Bohuslän
Göteborgsvägen 25A, 
451 43  Uddevalla
rbubohuslan@telia.com
www.rbu.se
Kp: Lena Svensson
RBU Bohuslän, Göteborgsvägen 
25A, 451 43  Uddevalla
Tfn..................................0522-311 49
rbubohuslan@telia.com

Reumatikerför. Stenungsund
Lena Bernhardsson
Gärdesvägen 2-4, 444 
31  Stenungsund
lena-bernhard@tele2.se
www.reumatikerforbundet.org
Kp: Gunilla Johansson
Kåkenäsvägen 50, 444 
50  Stenungsund
Tfn...........................................848 67
Gunillavipan13@live.se

Stenungsunds 
Handikappidrför.
Mikael Berner
Aspeliden 206, 444 97  Svenshögen
mickeberner@me.com
Kp: Mikael Berner
Aspeliden 206, 444 97  Svenshögen
Tfn...........................................888 17
mickeberner@me.com

STO-reg diabetesförening
Rune Eliasson
Norra vägen 6, 444 40  Stenungsund
rune.eliasson@telia.com
Kp: Rune Eliasson
Norra vägen 6, 444 40  Stenungsund
Tfn...........................................810 64
Mobil.............................0708-810640
rune.eliasson@telia.com

IDROTT

Bästkustens Aktiva Skyttar
baskontakt@telia.com
www.svenskalag.se/bas
Kp: Bästkustens Aktiva Skyttar
baskontakt@telia.com

GS Träningsund
Uppegårdsvägen 50 lgh 120, 
444 43  Stenungsund
pattiskolan@gmail.com
www.idrottonline.se/gstraningsund
Kp: Jorge Gabriel Yannie
Slupen 2:1:3, 444 30  Stenungsund
Mobil.............................076-2462467
jg.yanca@gmail.com

Gymnastikföreningen Movitz
Ann-Helen Uddefors
Rapsvivelvägen 21, 444 
46  Stenungsund
gfmovitz@gmail.com
Kp: Ann-Helen Uddefors
Rapsvivelvägen 21, 444 
46  Stenungsund
Tfn...........................................822 46
gfmovitz@gmail.com

Idrottsskolan
Sundahallen, 444 47  Stenungsund
idrott@idrottsskolan.se
www.idrottsskolan.se
Kp: Sanna Falk Nilsson
Tfn...........................................655 80
idrott@idrottsskolan.se

IF Friskis & Svettis
Gesällgatan 9A, 444 32  Stenungsund
info@stenungsund.friskissvettis.se
www.friskissvettis.se/stenungsund
Kp: Karoline Abrahamsson
Gesällgatan 9A, 444 32  Stenungsund
karoline.friskis@hotmail.se

Jörlanda IF
Kent Rundgren
Castorvägen 8, 444 65  Jörlanda
kent.rundgren@cit.chalmers.se
hem.bredband.net/jorlandaif/
Kp: Richard Widegren
Neros väg 4, 44460  Stora Höga
Tfn..........................................777851
Mobil.............................0703-689418
widegren.richard@bredband.net

Korpen Bästkusten
Britt-Inger Malmström
Hedströms väg 4c, 472 95  Varekil
info@bastkustkorpen.se
www.bastkustkorpen.se
Kp: Britt-Inger Malmström
Hedströms väg 4C, 472 95  Varekil
Tfn..................................0304-122 90
titti.malmstrm@hotmail.se

Simklubben S77
Sundahallen
Nösnäsvägen, 444 47  Stenungsund
kansli@s77.se
www.s77.se
Kp: Oskar Börjesson
Tallvivelv. 34, 444 46  Stenungsund
Tfn..........................................771217

Stenunge Boulesällskap
Irene Nilsson
Videgatan 9, 444 42  Stenungsund
Kp: Irene Nilsson
Videgatan 9, 444 42  Stenungsund
Tfn..........................................771373
alfakola@telia.com

Stenungsunds Basketklubb
Box 12, 444 21  Stenungsund
www.stenungsundsbasket.se
Kp: Annelie Johansson
Norra Grössbyn 110, 444 94  Ucklum
Mobil.............................0702-204519
liten.annelie@telia.com

Stenungsunds 
Boxningsklubb
Lars-Olof Rydfalk
Ålstigen 7A, 444 61  Stora Höga
lorydfalk@gmail.com
Kp: Lars-Olof Rydfalk
Ålstigen 7A, 444 60  Stora Höga
Tfn..........................................798675
Mobil.............................0708-798675
lorydfalk@gmail.com

Stenungsunds Brottarklubb
Malin Nilsson
Svanvik 196, 472 95  Varekil
malin_nilsson72@hotmail.com
www.stenungsundsbk.nu
Kp: Malin Nilsson
Svanvik 196, 472 95  Varekil
Mobil.............................0766-282126
malin_nilsson72@hotmail.com

Stenungsunds Discgolf 
(frisbee)
Andreas Melin
Västra Söbacken 73, 444 
41  Stenungsund
info@discgolfstenungsund.se
www.discgolfstenungsund.se
Kp: Andreas Melin
Västra Söbacken 73, 444 
41  Stenungsund
Mobil.............................0705-240295
info@discgolfstenungsund.se
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Stenungsunds 
Dragkampsklubb
Kaisa Lithander
Hallerna 230, 444 91  Stenungsund
info@stenungsundsdragkamp.se
www.stenungsundsdragkamp.se
Kp: Kaisa Lithander
Hallerna 230, 444 91  Stenungsund
Tfn............................................82893
Mobil.............................070-2781944
ordf@stenungsundsdragkamp.se

Stenungsunds Frisbeeclub
Andreas Sjöberg
Lundgatan 15A, 416 61  Göteborg
stenungsundsfc@gmail.com
www.facebook.se/
stenungsundsfrisbeeclub
Kp: Andreas Sjöberg
Lundgatan 15A, 416 61  Göteborg
Mobil.............................0706-231250
stenungsundsfc@gmail.com

Stenungsunds Futsalförening
Helen Eklund
Almvägen 3, 44447  STENUNGSUND
helen-eklund@telia.com
Kp: Mikael Svensson
Svanvik 101 Slänten, 47295  VAREKIL
Tfn.................................0722-288903
Mobil.............................0722-288903
m.svensson@jci.com

Stenungsunds Golfklubb
Lundby 205, 444 93  Spekeröd
info@stenungsundgk.se
www.stenungsundgk.se
Kp: Krister Hjelm

Stenungsunds Golfklubb, 
Lundby 205, 444 93  
Spekeröd
Tfn..........................................778470
Mobil.............................0709-223275
krister@stenungsundgk.se

Stenungsunds 
Gymnastikförening
Anne-Louise Thäng
Nygrens väg 17, 444 97  Svenshögen
stenungsundsgf@post.gymnastik.se
http://www8.idrottonline.se/
StenungsundsGF-Gymnastik/
Kp: Ann-Louise Thäng
Nygrens väg 17, 444 97  Svenshögen
Tfn..........................................776699

Stenungsunds 
Handbollsklubb
Anråsvägen 1, 444 61  Stora Höga
info@shkhandboll.se
www.shkhandboll.se
Kp: Per Öberg
Tfn..........................................798416
Mobil.............................0705-491764
per.oberg@gmail.com

Stenungsunds 
Hockeyförening
Box 200, 444 23  Stenungsund
kansli@stingers.nu
www.laget.se/stenungsundhf
Kp: Christer Ahlén
Box 200, 444 23  Stenungsund

Stenungsunds 
Hoppryttarförening
Lotta Wahlborg
Rödklöversvägen 45, 444 
42  Stenungsund
lottawahlborg@msn.com
www.shrf.se
Kp: Lotta Wahlborg
Rödklöversvägen 45, 444 
42  Stenungsund
Tfn..........................................771206
Mobil.............................070-3576801
lottawahlborg@msn.com

Stenungsunds IF
Box 1, 444 21  Stenungsund
kansli@stenungsundsif.se
www.stenungsundsif.se
Kp: Åke Andreasson
Torpsvägen 31, 444 46  Stenungsund
Tfn...........................................827 36
Mobil.............................070-3092458

Stenungsunds 
Innebandyklubb
Peter Storm
Ängsgatan 16D, 442 33  Kungälv
89ers.kansli@telia.com
www.laget.se/89ers/
Kp: Peter Storm
Ängsgatan 16D, 442 33  Kungälv
Mobil.............................0708-209036
89ers.storm@telia.com

Stenungsunds Judoklubb
Sundahallen
Nösnäsvägen, 444 47  Stenungsund
alf.tornberg@judo.se
www.stenungsundsjudoklubb.com
Kp: Alf Tornberg
Krukmakarevägen 17, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773587
Mobil.............................0735-450125
alf.tornberg@judo.se

Stenungsunds 
Kampsportsakademi
Ingrid Ekenberg Janson
Hallerna villaväg 6, 444 
54  Stenungsund
ingridekenberg@gmail.com
www.kampsportsakademin.com
Kp: Martin Janson
Hallerna villaväg 6, 444 
54  Stenungsund
Tfn............................................82536
Mobil.............................0705-755952
martinjanson123@gmail.com

Stenungsunds Karateklubb
Thomas Leinfors
Box 518, 442 15  Kungälv
info@karateklubb.se
www.karateklubb.se
Kp: Thomas Leinfors
Box 518, 442 15  Kungälv
Mobil.............................0706-780786
info@karateklubb.se

Stenungsunds 
Konståkningsklubb
Box 133, 444 22  Stenungsund
info@stekk.se
www.stekk.se
Kp: Camilla Christensen

Stenungsunds Konståknings, 
Box 133, 444 22  
Stenungsund
Mobil.............................0709-770951
camilla.christensen@hotmail.se

Stenungsunds 
Motionsbadminton
Stefan Malm
Skånegatan 17C, 411 40  Göteborg
www.laget.se/
stenungsundsmotionsbadminton
Kp: Stefan Malm
Skånegatan 17C, 411 40  Göteborg
Mobil.............................073-8008607
stefan.malm@flogas.se

Stenungsunds 
Orienteringsklubb
Box 86, 444 21  Stenungsund
info@stenungsundsok.se
www.stenungsundsok.se
Kp: Björn Winberg
Vitsippevägen 2, 444 45  Stenungsund
Tfn...........................................698 31
Mobil...........................0730-61 36 40
ordforande@stenungsundsok.se

Stenungsunds Pistolklubb
per.guakesson@telia.com
Kp: Stenungsunds Pistolklubb
soderbergbirgitta@tele2.se

Stenungsunds Ridklubb
Jordhammar 101, 444 96  Ödsmål
kansliet@stenungsundsridklubb.se
www.stenungsundsridklubb.se
Kp: Stenungsunds Ridklubb
Jordhammar 101, 444 96  Ödsmål
kansliet@stenungsundsridklubb.se

Stenungsunds 
Skateboardförening
Pontus Gustafsson
Nytorpsbacke 4, 444 41  Stenungsund
pontus@stenungsundskateforening.se
Kp: Linus Mondschein
Hasselbackevägen 94, 444 
44  Stenungsund
Mobil.............................0727-320062
linus@stenungsundskateforening.se

Stenungsunds Skyttegille
Sture Allansson
Grinnerås 206, 444 95  Ödsmåål
sture.allansson@telia.com
http://www.idrottonline.se/
stenungsund/stenungsundssg-
sportskytte
Kp: Sture Allansson
Grinnerås 206, 444 95  Ödsmål
Tfn...........................................694 21
sture.allansson@telia.com

Stenungsunds SUP-klubb
Andreas Svensson
Uppegårdsvägen 62, 444 
43  Stenungsund
stenungsund@sup.se
www.sup.se
Kp: Andreas Svensson
Uppegårdsvägen 62, 444 
43  Stenungsund
Mobil.............................0705-809241

Stenungsunds Taekwon-do 
klubb
Västergatan 3A, 411 23  Göteborg
sabumnim@taekwon-do.com
www.taekwon-do.com
Kp: Niklas Enander
Västergatan 3A, 411 23  Göteborg
Mobil.............................070-7334878
niklas.enander@husqvarna.se

Stenungsunds Taidokl. 
Taidokan
Reine Persson
Haglingevägen 5, 444 
47  Stenungsund
3033persson@telia.com
www.taidokan.se
Kp: Reino Ekeroth
Kyrkebyn 49, 444 65  Jörlanda
Tfn.................................0725-628018
Mobil.............................0725-628018
reinoekeroth@yahoo.com

Stenungsunds Tennisklubb
Gärdesvägen 13, 444 31  Stenungsund
stk1@live.se
www8.idrottonline.se/
default.aspx?id=176505
Kp: Irene Ströberg
Tfn.................................0304-661662
Mobil.............................0703-998963
irene.stroberg@telia.com

Stora Höga Kyokushin 
Karatekl
Per-Åke Minborg
Valebergsvägen 7, 444 60  Stora Höga
minborg@speedment.com
http://www.shkk.se
Kp: Carina Dreifeldt
Valebergsvägen 7, 444 60  Stora Höga
Tfn..........................................777767
Mobil.............................0702-692401
carina@chilirec.com

Stora Höga Ridklubb
Smundstorp 214, 444 93  Spekeröd
personal@storahogaridklubb.se
www.storahogaridklubb.se
Kp: Maria Hake

Stora Höga Ridklubb, 
Smundstorp
214, 444 93  Spekeröd
Tfn..........................................777995
personal@storahogaridklubb.se

Svenshögens Sportklubb
Helene Andersson
Smedjevägen 5, 444 97  Svenshögen
helene.andersson@rocketmail.com
Kp: Helene Andersson
Smedjevägen5, 444 97  Svenshögen
Tfn..........................................775004
Mobil...........................0702-85 72 70
helene.andersson@rocketmail.com

Taidoklubben Honto Dojo
Tommy Magnusson
Ribbetegen 106, 444 95  Ödsmål
tommy@hontodojo.se
www.hontodojo.se
Kp: Tommy Magnusson
Ribbetegen 106, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773001
Mobil.............................0739 023268
tommy@hontodojo.se

Vallens IF
Anråsvägen 1, 444 61  Stora Höga
kansli@vallensif.se
www.vallensif.se
Kp: Marith Rutgersson
Måsgatan 7, 444 55  Stenungsund
Tfn...........................................827 67
Mobil.............................0733-855515
marith@home.se
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Ödsmåls Gymnastikförening
Lili-Ann Silferhjelm
Stångerås 210, 444 95  Ödsmål
fridhem210@hotmail.com
Kp: Lili-Ann Silfverhjelm
Stångerås 210, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773676
Mobil.............................0705-763289
fridhem210@hotmail.com

Ödsmåls Idrottsklubb
Vikevägen 40, 444 95  Ödsmål
styrelsen@odsmalsik.se
www.laget.se/odsmalsik/
Kp: Thomas Berntsson
Åtorp 204, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773255
Mobil.............................0733-330942
thomasberntsson@telia.com

KULTUR  

Bildverkstan i Ödsmål
Ödsmåls Kulturhus, Östra 
Starrkärr 201, 444 96  Ödsmål
annette.rosati@odsmalskulturhus.se
www.odsmalskulturhus.se
Kp: Annette Rosati

Nordhems Skolhus
Käderöd 101, 444 97  Svenshögen
Tfn..........................................775496
Mobil.............................0703-640804
annette.rosati@odsmalskulturhus.se

Bishozi International 
Projects, BIP
Ödsmåls Kulturhus, Östra 
Starrkärr 201, 444 96  Ödsmål
annette.rosati@bishozi.com
www.bishozi.com
Kp: Annette Rosati
Nordhems Skolhus, Käderöd 
101, 444 97  Svenshögen
Tfn..........................................775496
Mobil.............................0703-640812
annette.rosati@bishozi.com

Bohusläns Föreningsarkiv
Elisabeth Sandberg
Box 403, 451 19  Uddevalla
Fax................................0522-656505
info@bohusarkiv.se
www.bohusarkiv.se
Kp: Linda Ohlsson

Bohusläns föreningsarkiv, 
Box 403, 451 19  Uddevalla
Tfn..................................0522-370 11
linda@bohusarkiv.se

Jörlanda Hembygdsförening
Barbro Anell
Bagarevägen 6, 444 65  Jörlanda
barbro.anell@telia.com
www.hembygd.se/jorlanda
Kp: Barbro Anell
Bagarevägen 6, 444 65  Jörlanda
Tfn...........................................526 84
Mobil.............................070-3308751
barbro.anell@telia.com

Kulturföreningen Snuss-
Stock
Filip Darj
Storkgatan 3C, 416 69  Göteborg
info@snuss-stock.com
www.snuss-stock.com
Kp: Filip Darj
Storkgatan 3C, 416 69  Göteborg
Mobil.............................0730-296981
info@snuss-stock.com

Musik i Stenungsund
Barbro Wiskari
c/o Berntsson, Fjälebro 
10, 471 72  Hjälteby
barbro.wiskari@telia.com
Kp: Barbro Wiskari
c/o Berntsson, Fjälebro 
10, 471 72  Hjälteby
Tfn.................................0733-230510
barbro.wiskari@telia.com

Produktionsdiket
Håkan Olsson
Södra Röd 202, 444 94  Ucklum
hakan@fastighetsbyran.com
www.produktionsdiket.com
Kp: Håkan Olsson
Södra Röd 202, 444 94  Ucklum
Tfn...........................................694 33
Mobil.............................0705-516164
hakan@fastighetsbyran.com

Slöjdföreningen Jordhammar
Birgitta Olausson
Båtsmansvägen 1, 451 77  Uddevalla
birgittas.hantverk@telia.com
www.slojdforeningenjordhammar.se
Kp: Gunilla Svantesson
Oskarsberg 134, 444 97  Svenshögen
Tfn..........................................775351
Mobil.............................0703-127802
gunilla-stig.svantesson@telia.com

Spekeröds 
Hembygdsförening
Hans-Olof Hagberg
Spekeröds Apleröd 315, 
444 93  Spekeröd
ho.hagberg@gmail.com
www.hembygd.se/spekerod
Kp: Hans-Olof Hagberg
Spekeröds Apleröd 315, 
444 93  Spekeröd
Tfn..........................................777237
Mobil.............................0706-183148
ho.hagberg@gmail.com

Stenungekören
Ewa Uckelstam
Fregatten 4, 444 30  Stenungsund
eva.uckelstam@telia.com
www.stenungekoren.se
Kp: Ewa Uckelstam
Fregatten 4, 444 30  Stenungsund
Mobil.............................0730-444312
eva.uckelstam@telia.com

Stenungsund Integration o 
kulturförening
Hasselbackenvägen 38, 
444 44  Stenungsund
stenungsundforening@outlook.com
Kp: Salma Geesey
Uppegårdsvägen 102, 444 
43  Stenungsund
Mobil.............................072-5738751
salma.gesey@hotmail.se

Stenungsunds 
Accordeonclub SAC
Lars-Erik Henningsson
Jan Ivarssons väg 6, 444 
54  Stenungsund
larserik.henningsson@gmail.com
Kp: Tage Kristiansson
Igelkottstigen 2, 471 60  Myggenäs
Tfn.................................0304-661782
Mobil.............................070-2370056
tage.k@telia.com

Stenungsunds Filmstudio 
Segelduken
Helena Wahlberg
Brok 30, 47193  Kållekärr
helena.k.wahlberg@telia.com
www.stenungsundsfilmstudio.se
Kp: HelenaWahlberg
Brok 30, 47193, 444 47  Kållekärr
Tfn.................................0304-669044
helena.k.wahlberg@telia.com

Stenungsunds Frimärks- o 
vykortsklubb
Göthe Johansson
Hasselbackevägen 24, 444 
44  Stenungsund
0303.88288@telia.com
www.sff.nu/stenungsund
Kp: Göthe Johansson
Hasselbackevägen 24, 444 
44  Stenungsund
Tfn...........................................837 00
Mobil.............................070-6690090
0303-88288@telia.com

Stenungsunds 
Hembygdsförening
Ivan Thorén
Ejdergatan 18, 444 55  Stenungsund
ebbeborg@hotmail.com
www.hembygd.se/stenungsund/
Kp: Ivan Thorén
Ejdergatan 18, 444 55  Stenungsund
Tfn...........................................814 42
Mobil...........................070-661 18 35
gbithoren@telia.com

Stenungsunds Jazzförening
Arne Söderqvist
Braskevägen 12, 444 45  Stenungsund
arne.soderqvist@live.se
www.stenungsundsjazzförening.se
Kp: Arne Söderqvist
Braskevägen 12, 444 45  Stenungsund
Tfn...........................................801 42
arne.soderqvist@live.se

Stenungsunds 
Kammarorkester
Jarl Nilsson
Skördevägen 7, 444 95  Ödsmål
jarl.n@telia.com
Kp: Jarl Nilsson
Skördevägen 7, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773219
Mobil.............................0707-357287
jarl.n@telia.com

Stenungsunds Konstförening
Galleri Koch
Kulturhuset Fregatten, 444 
22  Stenungsund
info@stenungskonst.se
www.stenungskonst.se
Kp: Seppo Kantola
Tfn...........................................823 73
Mobil.............................070-6330936

Stenungsunds Musikkår
Jan Åström
Söbackevägen 32, 444 
42  Stenungsund
styrelsen@stenungsundsmusikkar.se
www.stenungsundsmusikkar.se
Kp: Jan Åström
Söbackevägen 2, 444 42  Stenungsund
Tfn..........................................771606
Mobil.............................0730-414550
styrelsen@stenungsundsmusikkar.se

Stenungsunds 
Naturskyddsförening
Stefan Malm
Skånegatan 17C, 411 40  Göteborg
stefan.malm@flogas.se
Kp: Stefan Malm
Skånegatan 17C, 411 40  Göteborg
Mobil.............................073-8008607
stefan.malm@flogas.se

Stenungsunds Suzukigrupp
Jarl Nilsson
Skördevägen 7, 444 95  Ödsmål
jarl.n@telia.com
Kp: Jarl Nilsson
Skördevägen 7, 444 95  Stenungsund
Tfn..........................................773219
Mobil.............................0707-357287
jarl.n@telia.com

Stenungsunds 
Teaterförening
Lillemor Arvidsson
Rödklöversvägen 9, 444 
42  Stenungsund
lillemor.arvidsson@stenungsund.se
Kp: Lillemor Arvidsson
Rödklöversvägen 9, 444 
42  Stenungsund
Mobil.............................0709-987826
lillemor.arvidsson@stenungsund.se

Sällskapet Visans vänner 
Stenungsund
Rune Eliasson
Norra vägen 6, 444 40  Stenungsund
rune.eliasson@telia.com
Kp: Rune Eliasson
Norra vägen 6, 444 40  Stenungsund
Tfn...........................................810 64
Mobil.............................0708-810640
rune.eliasson@telia.com

Ucklums Hembygdsförening
Astrid Stenermark Nygren
Åsenvägen 29, 444 94  Ucklum
astrid.nygren@telia.com
http://www.hembygd.se/ucklum/
Kp: Mayvor Fransson
Ölsåsen 102, 444 94  Ucklum
Tfn..........................................776007
hembygd@ucklum.nu
Ödsmåls Hembygdsförening
Anders Helgeson
Öröd 110, 444 95  Ödsmål
ohf@telia.com
http://www.hembygd.se/
index.asp?Lev=28831
Kp: Ingegerd Svensson
Västergårdsvägen 11, 444 
40  Stenungsund
Tfn...........................................809 32
Mobil.............................0703-093547
isv@minmail.net
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KYRKLIG

Equmenia i Ucklum
Samuel Sköldén
Åsenvägen 18, 444 94  Ucklum
equmenia.ucklum@gmail.com
www.ucklum.smu.se
Kp: Samuel Sköldén
Åsenvägen 18, 444 94  Ucklum
Mobil.............................0730-699331
samuel_skolden@hotmail.com

Hos Marta och Maria
Gärdesvägen 8, 444 31  Stenungsund
http://svenskakyrkan.se/
default.aspx?id=750594
Kp: Hos Marta och Maria
Gärdesvägen 8, 444 31  Stenungsund
martaomaria@gmail.com

Missionskyrkan i 
Stenungsund
Kopperskyrkan
Bergsvägen 2, 444 41  Stenungsund
www.kopperskyrkan.missionskyrkan.se
Kp: Per-Ulrik Johansson
Knektvägen 10, 444 41  Stenungsund
Tfn...........................................839 30
Mobil.............................0705-227042
per-ulrik.johansson@skutan.
missionskyrkan.se

Missionskyrkan i Ucklum
Hans Bertilson
Dahl 140, 444 94  Ucklum
www.ucklum.missionskyrkan.se
Kp: Hans Bertilson
Dahl 140, 444 94  Ucklum
Tfn..........................................776029
hans_bertilson@hotmail.com

SMU i Stenungsund
Kopperskyrkan, Bergsvägen 
2, 444 42  Stenungsund
Lars.Josefsson@ineos.com
Kp: Lars Josefsson
Skomakarviksvägen 23, 
444 48  Stenungsund
Tfn...........................................827 58
Mobil.............................0705-587673
26josefsson@telia.com

Svenska Kyrkan i 
Stenungsund
Kristinedalsvägen 2, 444 
47  Stenungsund
www.svenskakyrkan.se/stenungsund
Kp: Församlingsexpedition
Svenska Kyrkan i Stenungs, 
Kristinedalsvägen 2, 444 
47  Stenungsund
Tfn...........................................660 00

PENSIONÄR

Sveriges Pensionärsförbund
Lennart Frennemo
Kålfjärilsvägen 7, 444 
46  Stenungsund
l.frennemo@telia.com
www.spf.se/stenungsundsbygden
Kp: Inge Enell
Körsbärsgatan 5, 440 30  Marstrand
Tfn............................................60094
Mobil.............................0706-822283
inge.enell@gmail.com

POLITISK

Kristdemokraterna i 
Stenungsund
Parkers gård, 444 41  Stenungsund
stenungsund@kristdemokraterna.se
www.stenungsund.
kristdemokraterna.se
Kp: Marie-Louise Ericsson
Jan Ivarssons väg 2, 444 
54  Stenungsund
Tfn..........................................772406
Mobil.............................0705-559071
marielouise_ericsson@telia.com

Miljöpartiet de Gröna
Anneli Holmén
Övre Röra 140, 444 93  Spekeröd
anneli.holmen@hotmail.com
www.mp.se/stenungsund
Kp: Anneli Holmén
Övre Röra 140, 444 93  Spekeröd
Tfn..........................................779150
Mobil.............................0706-227085
anneli.holmen@hotmail.com

Socialdemokraterna i 
Stenungsund
C.W. Borgs väg 1, 444 
31  Stenungsund
socialdemokraterna@
stenungsund.mail.telia.com
www.socialdemokraterna.
se/stenungsund
Kp: Olof Lundberg
Källsby 301, 444 92  Jörlanda
Tfn...........................................529 39
Mobil.............................0721-827676
oloflundberg@telia.com

Vänsterpartiet Stenungsund
Birgit Lövkvist
Doterödsvägen 16, 444 
40  Stenungsund
birgit.lovkvist@telia.com
www.vansterpartiet.se/stenungsund
Kp: Birgit Lövkvist
Doterödsvägen 16, 444 
40  Stenungsund
Tfn...........................................693 96
Mobil.............................0700-209118
birgit.lovkvist@telia.com

STUDIEORGANISATION

ABF Sydvästra Götaland
Göteborgsvägen 19, 431 30  Mölndal
info.svg@abf.se
www.svg.abf.se
Kp: Ulla Lundstedt
ABF Sydvästra Götaland, 
Göteborgsvägen 19, 431 
30  MÖLNDAL
Mobil.............................070-6302760
ulla.eklund@abf.se

Folkuniversitetet
Gymnasiegatan 2, 442 34  Kungälv
info.kungalv@folkuniversitetet.se
www.folkuniversitetet.se/kungalv
Kp: Thomas Johansson
Folkuniversitetet, Gymnasiegatan 
2, 442 34  Kungälv
Tfn...........................................160 55
info.kungalv@folkuniversitetet.se
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Medborgarskolan
Nordnavindsgatan 14, 444 
30  Stenungsund
stenungsund@medborgarskolan.se
www.medborgarskolan.se
Kp: Eva Malm
Medborgarskolan, Nordanvindsgatan 
14, 444 30  Stenungsund
Tfn...........................................814 10
eva.malm@medborgarskolan.se

SISU Idrottsutbildarna
Västsvenska Idrottsförbundet
Stora Höga Arena, Anråsvägen 
1, 444 61  Stenungsund
pirkko.ilenius@vsif.se
www.vsif.se
Kp: Pirkko Ilenius
Tfn...........................................888 50
Mobil.............................0709-265994
pirkko.ilenius@vsif.se

Studiefrämjandet
Västra gatan 66b, 442 31  Kungälv
susanne.werder@studieframjandet.se
www.studieframjandet.se/kungalv
Kp: Susanne Werder
Studiefrämjandet, Västra gatan 
66B, 442 31  Kungälv
Tfn...........................................196 96
Mobil.............................0727-272080
susanne.werder@studiframjandet.se

Studieförbundet Bilda Väst
Göteborgsvägen 12, 441 43  Alingsås
vast@bilda.nu
www.bilda.nu
Kp: Charlotte Härnstam

Studieförbundet Bilda Väs, 
Göteborgsvägen 12, 441 43  
Alingsås
Tfn..................................0322-795 92
Mobil.............................0703-446592
charlotte.harnstam@bilda.nu

Studieförbundet 
Vuxenskolan Väst
CW Borgs väg 1B, 444 
31  Stenungsund
stenungsund@sv.se
www.sv.se/vast
Kp: Christina Oskarsson

Studieförbundet Vuxenskol, 
CW Borgs väg 1B, 444 31  
Stenungsund
Tfn...........................................800 01
stenungsund@sv.se

ÖVRIG

Amnesty Int Grupp 14 STO
Agne Svanberg
Hövikstrandsvägen 157, 
471 70  Höviksnäs
agne@svanberg.net
grupp14.webs.com
Kp: Agne Svanberg
Hövikstrandsvägen 157, 
471 70  Höviksnäs
Tfn.................................0304-665161
agne@svanberg.net

Best of the West Line 
Dancers
Marira Jorfors
Norra Hog 152, 444 97  Svenshögen
bestofthewest@hotmail.se
www.bestofthewestlinedancers.se
Kp: Maria Jorfors
Norra Hog 152, 444 97  Svenshögen
Mobil.............................0704-444837
bestofthewest@hotmail.se

Bröstcancerföreningen 
Emelie Bohuslän
Beate Johansson
Ekelundsvägen 6, 455 34  Munkedal
bcfemelie@hotmail.com
Kp: Beate Johansson
Ekelundsvägen 6, 455 34  Munkedal
Tfn..................................0524-718 53
Mobil.............................070-2211885
beatejohansson@hotmail.com

Bygdegillet Stenungsund
Vivi Vestin
Kyrkvaktarvägen 4, 444 
53  Stenungsund
vivi.vestin@telia.com
www.bygdegillet.com
Kp: Vivi Vestin
Kyrkvaktarvägen 4, 444 
53  Stenungsund
Tfn..........................................770585
Mobil.............................0702-602677
vivi.vestin@telia.com

Elinsällskapet
Brohed
Warholms väg 8A, 224 65  Lund
brohed@pbhome.se
Kp: Kristin Andersson
Chapmans Torg 10, 414 54  Göteborg
Tfn...................................031-143060
Mobil.............................070-7288624
kristin.an@telia.com

Friluftsfrämjandet
Annika Brude
Petters väg 5, 444 60  Stora Höga
stenungsund@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.
se/stenungsund
Kp: Annika Brude
Petters väg 5, 444 60  Stora Höga
Tfn..........................................798723
Mobil.............................0730-321823
annika.brude@gmail.com

FRO Stenungsund
Johan Gustafsson
Sunna 10, 471 90  Kyrkesund
johan.b.gustafsson@fro.se
www.vast.fro.se
Kp: Johan Gustafsson
Sunna 10, 471 90  Kyrkesund
Tfn.................................0304-664057
Mobil.............................0705-910245
johan.b.gustafsson@fro.se
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Ideella föreningen Spiran 
Stenungsund
www.spiran.dinstudio.se
Kp: Marie Dahlin
Spekeröds Prästgård 103, 
444 93  Spekeröd
Mobil...........................070-942 00 10
boelmarie@gmail.com

Inlands Släktforskare
Maj Eriksson
Neros väg 8, 444 60  Stora Höga
sven-morgan@telia.com
www.insf.se
Kp: Maj Eriksson
Neros väg 8, 444 60  Stora Höga
Tfn..........................................777562
sven-morgan@telia.com

Intresseföreningen 
Svenshögen
Sonny Carlsson
Hälsovägen 46, 444 97  Svenshögen
ugglehill@telia.com
Kp: Sonny Carlsson
Hälsovägen 46, 444 97  Svenshögen
Tfn..........................................775426
ugglehill@telia.com

Jägarnas Riksförbund
Ivan Thorén
Ejdergatan 18, 444 55  Stenungsund
gbithoren@telia.com
Kp: Göte Carlsson
Kollungeröd 638, 472 93  Svanesund
Tfn..................................0304-493 21
Mobil.............................0707-323424
orust_konservatorn@spray.se

Jörlanda Ideella 
Bygdegårdsförening
Ulla-Britt Gunnarsson
Tortorp 120, 444 92  Jörlanda
ulla-britt.gunnarsson@telia.com
www.jorlandagarden.se
Kp: Ulla-Britt Gunnarsson
Tortorp 120, 444 92  Jörlanda
Tfn...........................................524 09
Mobil.............................070-5337170
ulla-britt.gunnarsson@telia.com

Kolhättans Intresseförening
Lillemor Petersson
Ödsmåls Röd 502, 444 96  Ödsmål
lillemor.petersson@telia.com
Kp: Inger Strömberg
Krontofta 322, 444 96  Ödsmål
Tfn...........................................892 80
Mobil.............................0705-289280
stromberg.inger@telia.com

Kvinnojouren i Stenungsund
Box 1031, 444 23  Stenungsund
kvinnojouren.stenungsund@telia.com
www.kvinnojouren_stenungsund.se
Kp: Jourtelefon
Tfn...........................................846 79

Lions club Stenungsund
Möteslokal:
Stenungsbaden Yacht club,   
info@lionsclubstenungsund.se
http://www.lionsclubstenungsund.se
Kp: Mikael Hägglöf

Motorklubben Stenung
Göthe Johansson
Hasselbackevägen 24, 444 
44  Stenungsund
mkstenung@home.se
Kp: Göthe Johansson
Hasselbackevägen 24, 444 
44  Stenungsund
Tfn...........................................837 00
Mobil.............................070-6690090
0303.88288@telia.com

Rädda barnen i Stenungsund
Sylvia Wallin
Timotejvägen 26, 444 
42  Stenungsund
sylvia.wallin@stenung.stenungsund.se
www.rb.se
Kp: Sylvia Wallin
Timotejvägen 26, 444 
42  Stenungsund
Tfn...........................................833 81
Mobil.............................076-8384256
sylvia.wallin@stenung.stenungsund.se

Soldattorpets Diversehandel
CW Borgs väg 3b, 444 
31  Stenungsund
diversehandel@hotmail.com
www.soldattorpet.se
Kp: Lalla Söderberg
Båtsmansvägen 4, 444 
31  Stenungsund
Tfn...........................................693 11
Mobil.............................070-5469311
lallasoderberg@hotmail.com

Stenungsunds 
Amatörradioklubb
Ingvar Borg
Måsgatan 7, 444 55  Stenungsund
info@sk6qa.se
www.sk6qa.se
Kp: Ingvar Borg
Måsgatan 7, 444 55  Stenungsund
Tfn...........................................827 67
info@sk6qa.se

Stenungsunds 
Biodlarförening
Eva Rindby
Norra Hog 115, 444 97  Svenshögen
evarindby@msn.com
http://www.stenungsundsbi.se
Kp: Eva Rindby
Norra Hog 115, 444 97  Svenshögen
Mobil.............................0706-234099
evarindby@msn.com

Stenungsunds Bridgeklubb
Gert-Inge Hugosson
Kung Sverres väg, 472 31  Svanesund
ghugosson@hotmail.com
http://www.svenskbridge.se/
e107_plugins/clubs/clubs.php?id.423
Kp: Gert-Inge Hugosson
Kung Sverres väg 14, 
472 31  Svanesund
Tfn..................................0304-446 56
Mobil.............................0730-514656
ghugosson@hotmail.com

Stenungsunds 
Brukshundsklubb
Gun-Britt Johansson
Box 2067, 444 02  Stora Höga
ordf@stenungsundsbk.se
www.stenungsundsbk.se
Kp: Klas Evertsson
Kornvivelvägen 14, 444 
46  Stenunsund
Tfn...........................................889 07
Mobil.............................0704-472994
klas@stenungsundsbk.se

Stenungsunds Hundungdom
Sara Hultberg
Enestigen 3, 444 41  Stenungsund
hultberg.sara@gmail.com
Kp: Sara Hultberg
Enestigen 3, 444 41  Stenungsund
Mobil.............................0703-174490
hultberg.sara@gmail.com

Stenungsunds MC-club
Johan Häger
Ljungbacken 207, 444 
91  Stenungsund
johan.hager@telia.com
www.stenungsundsmc.se
Kp: Johan Häger
Ljungbacken 207, 444 
91  Stenungsund
Mobil.............................0706-388889
johan.hager@telia.com

Stenungsunds 
Modellflygklubb
Industrivägen, 444 32  Stenungsund
vastrc@telia.com
www.stenungsundsmfk.se
Kp: Kenneth Lundgren
Järnblästen 303, 444 95  Ödsmål
Mobil.............................0705-225508
vastrc@telia.com

Stenungsunds Rotaryklubb
Möteslokal:, Stenungsbaden 
Yacht club,   Stenungsund
stenungsund@rotary.se
http://www.rotary.se
Kp: Hans Eklind
stenungsund@rotary.se

Stenungsunds Schackklubb
Leif Isaksson
Timotejvägen 24, 444 
42  Stenungsund
nsin@bredband.net
www.stenungsundchess.se
Kp: Leif Isaksson
Timotejvägen 24, 444 
42  Stenungsund
Tfn..........................................771219
Mobil.............................0702-471147
nsin@bredband.net

Stenungsunds Scoutkår
Johan Amborg
Mellangårdsvägen 19, 444 94  Ucklum
johan@amborgconsulting.se
stenungsund.scout.se
Kp: Johan Amborg
Mellangårdsvägen 19, 444 94  Ucklum
Tfn..........................................776789
Mobil.............................0706-232467
johan@amborgconsulting.se

Stenungsunds 
Sportfiskeklubb
Hildas Väg 4, 46393  Västerlanda
eva.wid@me.com
ssfk.info
Kp: Krister Olausson
Tången 316, 444 94  Ucklum
Tfn..........................................776048
krister@lkb.se

Stenungsunds Vinsällskap
Christina Grimpe
Södra vägen 13, 444 41  Stenungsund
ordförande@
stenungsundsvinsallskap.se
www.stenungsundsvinsallskap.se
Kp: Christina Grimpe
Södra vägen 13, 444 41  Stenungsund
Tfn...........................................804 08
Mobil.............................0703-780208
ordforande@
stenungsundsvinsallskap.se

Stenungunds Jaktvårdskrets
Morgan Andersson
Håby 110, 444 92  Jörlanda
hoffby@telia.com
www.jagarforbundet.se/
vast/stenungsund
Kp: Morgan Andersson
Håby 110, 444 92  Jörlanda
Tfn...........................................526 74
Mobil.............................0768-983959
hoffby@telia.com

Västkustens 
Husbehovsfiskares Förbund
Ruben Adolfson
Lyseberga 126, 453 92  Lysekil
rubenadolfson@telia.com
www.husbehovsfiskare.se
Kp: Morgan Olsson
Berga 51, 471 71  Hakenäset
Tfn.................................0304-665482
Mobil.............................0708-968783
mebo1@telia.com

Ödsmåls Bygdegårdsförening
Carita Johansson
Kycklingedalen, 444 95  Ödsmåls
ordforande@odsmalsbygdegard.se
www.odsmalsbygdegard.se
Kp: Carl-Olof Olsson
Berg 505, 444 95  Ödsmål
Tfn..........................................773175



Samla några personer som har ett gemensamt 
intresse. Vid den första träffen bildar ni en provisorisk 
styrelse, en interimstyrelse, som får till uppgift att 
förbereda nästkommande sammanträde. Vid  detta  
möte, årsmötet, bör interimstyrelsen presenterat  
följande förslag: 

•	 förslag till stadgar (regler) för föreningen. 
Stadgarna är viktiga eftersom de talar om hur 
föreningen ska arbeta. (Stora föreningar 
brukar vara med i ett riksförbund. I sådant fall 
kan man använda sig av respektive förbunds 
normalstadgar – men då får du säkerligen också 
all övrig hjälp från något distrikt eller annan 
förening i just den organisationen). 

•	 förslag till styrelse och 

•	 förslag till verksamhetsplan

STADGAR
Stadgarna kan innehålla följande: 

•	 Föreningens namn 

•	 Syftet med föreningen 

Vilken målsättning och vilka uppgifter föreningen 
ska ha. 

• Styrelsen 
Hur många ordinarie ledamöter och ersättare styrelsen 
ska bestå av (i en liten förening kan det vara lagom 
med cirka fem ordinarie ledamöter: ordförande, kassör, 
sekreterare och två övriga ledamöter). Ersättare kan 
räcka med två-tre (ersättare ska vara med på mötet 
ifall ordinarie ledamot inte kan vara med). 

• Medlemsskap 
Vem som får bli medlem i föreningen. Orsaker till 
att man kan bli utesluten. Medlems rättigheter och 
skyldigheter.

• Möten 
Man ska ha ett årsmöte varje år. Det som bestäms 
ska skrivas ned och två personer jämte den som är 
sekreterare ska skriva under (justera) protokollet.

Följande saker ska tas upp på årsmötet:
1.	 Godkännande av föredragningslistan 
2.	 Val av ordförande att leda årsmötet 
3.	 Val av sekreterare att skriva årsmötets protokoll 
4.	 Val av två justeringsmän 
5.	 Godkännande av mötets utlysande (om kallelsen 

har gått ut till medlemmarna på det sätt som 
stadgarna föreskriver) 

6.	 Styrelsens verksamhetsberättelse 
7.	 Styrelsens ekonomiska berättelse 
8.	 Revisorernas berättelse 
9.	 Ansvarsfrihet för styrelsen 
10.	 Val av ordförande till styrelsen 
11.	 Val av övriga ordinarie ledamöter till 

styrelsen (Om styrelsen inom sig ska utse de 
skilda posterna, konstituera sig själv – annars 
kan årsmötet även välja t ex vice ordförande, 
sekreterare, kassör etc.)

12.	 Val av ersättare (suppleanter) till styrelsen 
13.	 Val av två revisorer och ersättare för dessa 
14.	 Val av valberedning 
15.	 Hur stor medlemsavgiften ska vara för näst-

kommande år

• Firmatecknare 
Firmatecknare är de personer som i föreningens namn 
får skriva under olika slags ekonomiska uppgörelser 
och ekonomiska handlingar (t ex postgiro, bankgiro, 
bankböcker). Det vanligaste är att ordföranden 
tillsammans med t ex kassören får i uppdrag att göra 
detta (de får ”teckna föreningens firma”). 

• Stadgeändringar
Hur man kan ändra föreningens stadgar. (Till 
exempel att två medlemsmöten efter varandra måste 
fatta samma beslut för att kunna ändra stadgarna). Det 
är en bra metod för att förhindra både ”kupper” och 
kanske ogenomtänkta beslut.

• Upplösning
Under vilka förutsättningar ska föreningen upplösas 
och vad man ska göra med de pengar som 
eventuellt blir över. Det är också en viktig punkt  
– många föreningar läggs i dag ned efter ett tag, när 
eldsjälarna försvinner.

Finns det ingen förening som passar dig? 
Vill du starta en egen? Då ska du läsa detta!

Starta en förening




