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En behandling med 

micronålar som rullas på 
huden. Med hjälp av 

kanalerna som skapats 
slussas aktiva substanser 

direkt ner i huden.
Scanna QR koden och läs 

mer på vår hemsida!

Välkommen till Rotebro vårdcentral 
Vill du boka besök/videobesök eller få rådgivning 
kontakta mottagningssköterskor: 
Måndag-fredag 08.00-17.00
Telefon 08-123 375 00
Övriga tider hänvisar vi till Vårdcentral online 
i Alltid öppet eller Närakuten Sollentuna
telefon 08-586 210 00

Stockholms läns sjukvårdsområde

Välkommen till Norrvikens vårdcentral 
Vill Du boka ett besök eller få rådgivning 
kontakta våra mottagningssköterskor:
Måndag-fredag 08.00-17.00
Telefon 08-123 421 10
Du kan även boka tid via www.vardguiden.se. 
Logga in under: Mina vårdkontakter. 
Övriga tider hänvisar vi till Närakuten Sollentuna 
Telefon 08-586 210 00

Stockholms läns sjukvårdsområde

08-557 681 40
Edsbergs Torg 1, 192 52 Sollentuna
www.ptj.se/edsbergs-vardcentral

Vi finns där när du behöver oss.
Möt oss i appen eller datorn.

Tureberg vårdcentral, Tingsvägen 19, 191 61 Sollentuna

Välkommen till din vårdcentral i centrala Sollentuna! 
Vill du boka ett besök eller rådgivning,  kontakta mottagningen 
mån-fred 8-17, Telefon 08-123 363 00 

Du kan även chatta med oss via alltid öppet eller skicka 
meddelande via 1177. Varje dag �nns webbtider via 
Alltid Öppet som du kan boka själv! 
Övriga tider hänvisar vi till Närakuten Sollentuna sjukhus. 
Telefon 08-586 210 00



Vår fritid är den tid som är kvar när vi har gjort våra nödvändiga sysslor som skola, arbete, 
matlagning, tvätt och så vidare. Denna viktiga tid av vårt liv kan vi fylla med vilka intressen och 
aktiviteter vi vill, det kan vara föreningsliv, natur, idrott, musik eller kultur. 

Det har visat sig ha en stor betydelse för vår hälsa och vårt välbefinnande att vi har en aktiv 
fritid. Nedan följer några exempel på vad ett aktivt fritidsliv kan ha för betydelse för dig.

Fysiologiskt – Ger dig välmående och en god hälsa.

Psykologiskt - Det ger en känsla av glädje, utmaning, tillfredställelse och frihet.

Socialt – Du får träffa andra med samma intresse vilket ger stimulans och uppskattning.

Förkovrande – Du kan lära dig nya saker, till exempel genom att vara med i en studiecirkel.

Avslappnade – En rolig aktivitet ger avkoppling från spänning och stress.

Estetiskt – Du får uppleva konstnärliga värden som dans, musik, teater och konst.

Därför är det viktigt att du hittar en fritidsaktivitet vilket du trivs med och som känns 
meningsfull. Det kan ge dig livslust och välbefinnande som har en stor betydelse för din hälsa. 
Givetvis är detta minst lika viktigt för våra barn och ungdomar, låt dem prova på många olika 
aktiviteter så att de kan hitta sin favoritsysselsättning.

Vi hoppas att du med hjälp av denna guide ska hitta en förening som kan berika din  
fritid i många år framöver.
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Registret, som bygger på uppgifter som föreningarna själva lämnar, är hämtat från  
kommunens hemsida 2022-10-05. Ändringar inkomna efter det finns inte med i guiden. 

BÅTKLUBBAR

Edsbergs Båtklubb
Strandvägen 36, 191 35 Sollentuna
Tfn......................... 073-641 77 36 
styrelsen@edsbergsbatklubb.se
www.edsbergsbatklubb.se

Edsvikens Båtklubb
Mårdvägen, Box 2033, 
191 02 Sollentuna
info@edsvikensbatklubb.se
www.edsvikensbatklubb.se

Edsvikens Segelsällskap
Box 161, 191 23 Sollentuna
styrelsen@edsvikensss.se
www.edsvikensss.se

Rotsunda båtklubb
Rotsundastrand, 192 76 Sollentuna
rotsundabatklubb@gmail.com

Turebergs Båtklubb
Box 189, 191 23 Sollentuna
kansliet@turebergsbatklubb.se
www.turebergsbatklubb.se

FUNKTIONSHINDER- 
FÖRENINGAR

Afasiföreningen i 
Sollentuna/Upplands Vä
Malmvägen 14 A, 
191 60 Sollentuna
Tfn................................720 44 80 
maria.falth@telia.com

Attention Sollentuna/Väsby
c/o Jonna Svensson
Malmvägen 14A, 191 60 Sollentuna
Tfn......................... 070-255 80 20 
npf@attention-sollentunavasby.se
www.attention-sollentunavasby.se

Demensföreningen 
i Sollentuna
Malmvägen 14 A,
191 60 Sollentuna
Tfn......................... 070-287 82 89 
demensforeningen.
sollentuna@outlook.com
www.demensforbundet.se/ 
lokalaforeningar

FUB Sollentuna Väsby
Trädgårdsvägen 118, 
191 46 Sollentuna
Tfn......................... 070-763 41 07 
Tfn......................... 073-707 18 05 
ulrikalindgren@yahoo.com
www.fub.se

Föreningen Sollentuna 
Hjärtlung
c/o Lars Kjellberg
Rådjursstigen 62, 
192 46 Sollentuna
Tfn......................... 070-170 80 41 
Tfn..................................96 19 75 
kjellberg_lars@bredband.net

Gymfantasterna IF
Solängsvägen 64,  
192 54 Sollentuna
kamilla.olrog@sollentuna.se

Hörselskadades förening SUS
Vasavägen 214 A, 
192 69 Sollentuna
Tfn......................... 070-444 93 14 
sus@forening.hrf.se
hrf.se/sollentuna-upplands-
vasby-sigtuna/

Reumatikerföreningen i 
Sollentuna-Väsby-Sigtuna
Malmvägen 14 a,  
191 60 Sollentuna
Tfn..................................96 89 65 
Tfn......................... 070-712 78 41 
solluppsig@hotmail.com
www.sollentuna-upplandsvasby-
sigtuna.reumatikerforbundet.org

Sollentuna Halliwickklubb 
Vikingen
Trädgårdsvägen 118, 
191 46 Sollentuna
lenamargaretawikner@hotmail.com
idrottonline.se/
sollentunahalliwickklubbvikingen-
handikappidrott/kontaktastyrelsen

SRF Attunda
c/o Anita Maddock
Tfn................................462 45 00 
Tfn................................462 45 22 
anita@srfstockholmgotland.se

Strokeföreningen 
Stockholm-Norrort
c/o Camilla Langell
Krusbärsvägen 4, 
194 66 Upplands Väsby
Tfn......................... 073-562 61 16 
stroke-stockholm-norrort@mail.com
wwww.strokesthlmnorrort.n.nu

IDROTTSFÖRENINGAR

Aktiv Ungdom
Box 13, Sköldvägen 10 A,
191 21 Sollentuna
Tfn......................... 070-080 98 29 
Tfn..................................96 75 07 
sollentuna@aktivungdom.se
www.aktivungdomsollentuna.se

Alianza IF
Timotejvägen 16,  
192 69 Sollentuna
Tfn......................... 076-272 57 90 
Tfn..................................96 47 99 
alvaro_joanni@hotmail.com

Astma och Allergiföreningen 
i Sthlm nv
Vassundagränd 13,  
194 55 Upplands Väsby
Tfn......................... 073-387 93 28 
Tfn..................................35 05 03 
sebastiansson@telia.com
foreningar.astmaoallergiforbundet.se/ 
sida/stockholm-nordvast

Attunda Orienteringsklubb
Lindvägen 10, 192 70 Sollentuna
Tfn......................... 070-314 31 91 
info@attundaorientering.se
www.attundaorientering.se

Boulekallarnas BK
Kistavägen 6 B, 192 67 Sollentuna
magnus.lejelov@gmail.com

Edsvikens Seglarskola Jolle
Box 175, 191 23 Sollentuna
ordf@essjolle.se
www.essjolle.se

Edsvikens Tennisklubb
Sportvägen 35, 191 43 Sollentuna
Tfn..................................96 05 40 
kansli@edsvikenstennis.se
www.edsvikenstennis.se

FC Sparta Sollentuna
c/o Rinku Islam
Gillbostråket 79 B,  
192 68 Sollentuna
fcsparta@hotmail.com
www.spartafc.com

Föreningen Idla
Tullgårdsgatan 8 ,  
116 68 Stockholm
Tfn......................... 070-323 52 92 
foreningenidla@gmail.com
www.idla.se

Föreningen Rotebrogympan
Allévägen 6 L, 192 76 Sollentuna
ullabbfalk1@gmail.com

Helenelund IK Bandy
Strandvägen 65, 191 35 Sollentuna
Tfn................................444 45 60 
helenelundbandy@gmail.com
www.helenelundbandy.se

Häggviks Innebandyförening
Sollentunavägen 285, 
191 36 Sollentuna
Tfn......................... 070-812 01 82 
gulu@kth.se

IBK PG Sollentuna
Klasrovägen 52, 191 49 Sollentuna
davidkinell@hotmail.com

Föreningsregister
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IF Friskis&Svettis Sollentuna
Stinsen 186,  
Glimmervägen 10-12,  
191 31 Sollentuna
Tfn..................................35 01 02 
kristian.keber@sollentuna.
friskissvettis.se
sollentuna.friskissvettis.se

IFK Sollentuna
c/o Lennart Jansson
Bagarbyvägen 11 H, 
191 34 Sollentuna
Tfn......................... 076-211 28 27 
Tfn..................................35 71 75 
christer.carlson@ifksollentuna.se
www.ifksollentuna.se

Konståkningsklubben 
i Sollentuna
Box 704, 191 27 Sollentuna
Tfn..................................96 46 66 
info@konstakning.com
www.konstakning.com

Korpen Stockholm MIF
Box 11016, 100 61 Stockholm
Tfn................................699 63 80 
info@korpenstockholm.se
www.korpenstockholm.se

KRIK Sollentuna
Brunkebergsåsen 1 A, 
192 66 Sollentuna
sollentuna@krik.se
www.krik.se/sollentuna

Kummelby Idrottssällskap
Scoutvägen 38, 191 39 Sollentuna
Tfn......................... 076-131 46 02 
southhelm@hotmail.com

Kung Fu Tao, Sanshou
Skälbyvägen 25 B,  
191 49 Sollentuna
info@kungfutao.se
www.kungfutao.se

Malavé Do Sollentuna
Nykvarnsvägen 28, 762 96 Rånäs
Tfn......................... 070-790 03 08 
info@malavedo.se
www.malavedo.se

Norrviken Ladies
Idrottsvägen 4 B,  
192 66 Sollentuna
Tfn......................... 073-699 23 62 
annaburgaz@hotmail.com

Norrvikens Villastad 
Innebandyförening B
Idrottsvägen 21, 192 66 Sollentuna
sundin.petter@gmail.com

Rotebro Bordtennisklubb
Timotejvägen 94,  
192 69 Sollentuna
Tfn................................754 56 49 
lasse-rbtk@hotmail.com
www.rbtk.se

Rotebro IS FF
Box 7081, 192 07 Sollentuna
Tfn......................... 073-180 57 48 
kansli@risff.se
www.risff.se

Rotebro IS IBK
Box 7089, 192 07 Sollentuna
marie@fkfem.se
www.risibk.se

Semerkands idrottsförening
Skyttevägen 2, 192 58 Sollentuna
ali.ozkaynak@live.se

Silverdals Idrottsförening
c/o Åsa Lilliehorn Johansson
Rosenhillsvägen 16, 
191 40 Sollentuna
silverdalsif@hotmail.se
www.silverdalsif.se

Sollentuna Backhopparklubb
Vasavägen 128 B,  
192 69 Sollentuna
Tfn......................... 070-762 49 10 
info@backhoppning.se
www.backhoppning.se

Sollentuna Badmintonsällskap
Stubbhagsvägen 6, 
192 51 Sollentuna
Tfn..................................96 34 08 
kansliet@sollentunabadminton.se
www.svenskidrott.se/a/
sollentunabadminton

Sollentuna BC
enrisstigen 2 A, 181 62 Lidingö
Tfn......................... 073-661 56 36 
hanslind@hotmail.com

Sollentuna Bowlingklubb
Trädgårdsvägen 19 ,  
194 46 Upplands Väsby
info@sollentunabwk.org
www.sollentunabwk.org

Sollentuna FK
Ribbings väg 50 B,  
192 52 Sollentuna
Tfn..............................559 317 40 
christian.greus@sollentunafk.se
www.sollentunafk.se

Sollentuna Golfklubb
Skillingegården, 192 77 Sollentuna
Tfn..............................594 709 90 
sollentunagk@sollentunagk.se
www.sollentunagk.se

Sollentuna GongKwon 
kampsportsklubb
Strandliden 27, 165 61 Hässelby
Tfn......................... 073-731 99 11 
info@mixdobudo.se

Sollentuna Handbollsklubb
c/o Kansliet
Stubbhagsvägen 2, 
192 51 Sollentuna
kansli@sollentunahk.se
www.sollentunahk.se

Sollentuna HEMA 
Idrottsförening
c/o Ann Harknäs
Lavendelvägen 2 B,  
192 54 Sollentuna
Tfn......................... 073-254 44 52 
ann.harknas@spinecenter.se

Sollentuna Hockey Club
Box 704, 191 27 Sollentuna
Tfn......................... 070-916 05 73 
kansli@sollentunahockey.com
www.sollentunahockey.com

Sollentuna IBK
Villagatan 1, 185 31 Vaxholm
Tfn......................... 072-251 52 09 
Tfn..................................35 80 90 
alex_tedestam_52@hotmail.com
www.sollentunaibk.se

Sollentuna innebandyförening
Silkesvägen 18,  
196 38 Kungsängen
Tfn......................... 070-740 72 98 
info@sollentunaibf.se
www.svenskalag.se/sollentunaibf

Sollentuna 
Kampidrottsförening & Träning
c/o Jonathan Dagnå
Folkungavägen 19,  
191 50 Sollentuna
Tfn......................... 070-308 71 71 
info.skift@gmail.com
www.skift.se

Sollentuna Kanotsällskap
c/o Ketil Turner, Porsvägen 252,  
192 48 Sollentuna
sollentunakanot@gmail.com
www.sollentunakanot.se

Sollentuna Kraftsportklubb
Ribbings väg 50 A 
Edsberg, Sollentuna
Tfn......................... 073-729 62 66  
info@sollentunakraftsportklubb.se
www.sollentunakraftsportklubb.se

Sollentuna Kyokushin 
Karate IF
Muskötstigen 5, 192 52 Sollentuna
Tfn......................... 070-788 11 46 
sollentuna.kyokushin@outlook.com
turgay.pb.online

Sollentuna Ridklubb
Vibyvägen 74, 192 73 Sollentuna
Tfn................................754 50 40 
info@sollentunaridklubb.com
www.sollentunaridklubb.com

Sollentuna Ringette Club
c/o Patrik Frank
Edsviksvägen 138, 
191 43 Sollentuna
Tfn......................... 076-290 02 41 
styrelse@sollentunaringette.se
www.sollentunaringette.se

Sollentuna Robot Club
Runbergsvägen 12 A, 
192 48 Sollentuna
Tfn......................... 072-701 24 74 
charlotta.sjodin@gmail.com
www.sollentunarobotclub.se

Sollentuna Skridskosällskap
Vänortsstråket 31,  
191 61 Sollentuna
Tfn......................... 070-426 88 71 
Tfn................................626 88 71 
sollentunaskridsko@gmail.com
idrottonline.se/sollentunass-skridsko

Sollentuna Slalomklubb
Box 438, 191 24 Sollentuna
Tfn..................................92 91 61 
kassor@sslk.nu
www.sslk.nu

Sollentuna Stars IF
Blåklockevägen 13, 
191 64 Sollentuna
Tfn......................... 072-238 66 78 
solsif18@gmail.com

Sollentuna Södra 
Kappseglingssällskap
c/o Marijn Van Der Sluijs
Rudbecks väg 24,  
192 51 Sollentuna
Tfn......................... 070-752 52 43 
ssks-styrelse@googlegroups.se

Sollentuna Tang Soo Do
c/o Maria Sandqvist
Truthanevägen 6,  
192 55 Sollentuna
Tfn......................... 070-778 38 46 
sollentunatsd@gmail.com
www.svenskalag.se/tsd-sollentuna
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Sollentuna Tennisklubb
Box 537, 192 05 Sollentuna
Tfn..................................35 23 22 
info@sollentunatk.com
www.sollentunatk.com

Sollentuna Volleybollklubb
c/o Kansliet
Allfarvägen 4, 191 47 Sollentuna
kansliet@sollentuna-vk.se
www.sollentuna-vk.se

Sollentunagymnasterna
Allfarvägen 4, 191 48 Sollentuna
Tfn..................................35 45 01 
Tfn......................... 072-315 20 35 
kansli@sollentunagymnasterna.se
www.sollentunagymnasterna.se

Stockholm Nord Karateklubb
Slottsvägen 11, 192 51 Sollentuna
Tfn................................639 36 55 
lars.jigvall@seb.se

Stockholm Voltige
Enspännargatan 42, 
165 57 Hässelby
margaretahallqvist@hotmail.com
www.stockholmvoltige.se

Tonbo Sollentuna  
Kendo- & Iaidosällskap
c/o Jonas Hasselhuhn
Söderbyvägen 1, 192 77 Sollentuna
info@tonbo.se
www.tonbo.se

Turebergs Basketklubb
Allfarvägen 4, 191 48 Sollentuna
Tfn......................... 070-534 51 45 
info@turebergbasket.se
www.turebergbasket.se

Turebergs Friidrottsklubb
Strandvägen 73, 191 35 Sollentuna
kansli@turebergfriidrott.se
www.turebergfriidrott.se

Turebergs IF
Mineravägen 11 A,  
191 50 Sollentuna
Tfn..................................35 07 13 
kansli@turebergsif.se
www.turebergsif.se

Turebergs IF Skid- och 
orienteringsklubb
c/o Anders Carlheim, 
Kruthornsvägen 3 A, 
192 53 Sollentuna
Tfn..................................35 07 13 
forshallen@telia.com
www.turebergsif.se/orientering

Turebergs Karate klubb
Björkvallavägen 131,  
194 39 Upplands Väsby
Tfn......................... 070-555 31 01 
mattias.aik@hotmail.com
www.kodokai.se

Turebergs Simklubb
Stubbhagsvägen 2, 
192 51 Sollentuna
Tfn..................................96 57 65 
kansli@turebergsim.se
www.turebergsim.se

Töjnans IBK
c/o Töjnaskolan
Sveavägen 55, 191 34 Sollentuna
Tfn......................... 070-980 06 27 
info@tojnanibk.se
www.tojnaninnebandy.se

United movement
Hemgårdsvägen 1,  
191 44 Sollentuna
kansli@unitedmovement.se
www.unitedmovement.se

Viby Basketklubb
Sjöängsvägen 15,  
192 72 Sollentuna
info@vibybasket.se
www.vibybasket.se

Överby Hästsportförening
Gamla Stäketvägen 4, 
192 77 Sollentuna
Tfn................................754 40 74 
info@ohf.se
www.ohf.se

INVANDRARFÖRENINGAR

EF-S Ensamkommandeförbund 
Sollentuna
Bygatan 54, 191 46 Sollentuna
Tfn......................... 070-639 54 24 
farhad-amini@hotmail.com

Somaliska Kultur- och 
fritidscenter
Malmvägen 18 C,  
191 61 Sollentuna
karaani@gmail.com

KULTURFÖRENINGAR

A.R.T. Kulturförening
c/o Anisa Abas
Näktergalsvägen 4 B, 
192 55 Sollentuna
Tfn......................... 070-473 39 23 
Tfn..............................585 790 09 
art.kultur@outlook.com

Amorosokören
Linnés väg 88, 191 35 Sollentuna
Tfn......................... 073-526 28 08 
monicawahlgren88@gmail.com
www.amoroso.se

Ateljéförening Edsvik
Grindtorp Skolgränd 26,  
183 47 Täby
Tfn......................... 073-650 02 44 
acbackman@telia.com
www.atelje-edsvik.se

Collegium Musicum
Turevägen 32 B, 191 47 Sollentuna
viveca@carlheim.eu

Dragspelsklubben Notdraget
c/o Agneta Tannerfeldt
Bellmansgatan 15,  
118 47 Stockholm
Tfn......................... 070-234 31 15 
Tfn................................642 48 00 
agneta.tannerfeldt@gmail.com
www.notdraget.se

Edsbacka spelmän
Prästkragevägen 39,  
194 67 Upplands Väsby
heine.henriksson1337@
bredband.net

Filmklubb 191
c/o Victor Cabrera
Bygatan 30, 191 46 Sollentuna
Tfn......................... 073-704 16 13 
victor@filmklubb191.se

Föreningen Klaverhuset
c/o Cajsa Trepte
Vetevägen 1, 192 69 Sollentuna
cajsa@trepte.se
www.klaverhuset.se

Kermashan
c/o Amir Akbari
Bagarbyvägen 48, 
191 34 Sollentuna
Tfn......................... 070-742 43 24 
akbari.h@hotmail.com

Kinesiska Utbildningen
c/o Yong Xiao
Nämndemansvägen 2 D, 
192 70 Sollentuna
xyxyong@hotmail.com

Komp i slaget
c/o Kerstin Svanström
Tfn......................... 070-870 36 00 
Tfn..................................96 85 49 
kerstin.svanstrom@comhem.se

Kulturförening Darkroom
c/o Ilkka Timonen
Älvdalsvägen 51, 165 75 Hässelby
Tfn......................... 070-629 35 04 
info@darkroom.one
www.darkroom.one

Kurdiska Kvinnoföreningen 
AMARA
Fridhemsgatan 44, 
112 40 Stockholm
Tfn......................... 073-525 66 45 
sukar_s@edu.sollentuna.se

Nordic Theater Studio
c/o Linus Ze Yu
Länsmansvägen 161, 
192 70 Sollentuna
Tfn......................... 076-053 44 21 
Tfn......................... 070-986 55 18 
tongmeng0501@gmail.com

Persis
Gräsgatan 1, 118 60 Stockholm
info@persis.se
www.persis.se

Silverdalskören
c/o Marie Söderberg
Kruthornsvägen 54 B, 
192 32 Sollentuna
Tfn......................... 073-021 81 96 
conductor@mariesoderberg.com

Skönlitterära 
Författarsällskapet
c/o Inger Ekdahl
gs@gunnarsahlin.com
www.stockholmnord.org

Sollentuna Community Arts
c/o Linda Melin
Bagarbyvägen 13 K, 
191 34 Sollentuna
Tfn......................... 070-401 67 09 
sollentunacommunityarts@gmail.com

Sollentuna Folkdansgille
Apelgränd 1, 192 55 Sollentuna
sollentuna@folkdansringen.se
www.folkdansringen.se/sollentuna

Sollentuna Författarsällskap
Skyttevägen 11, 192 58 Sollentuna
Tfn................................625 70 08 
info@sollentunaforfattarna.se
www.sollentunaforfattarna.se

Sollentuna 
Gammaldansförening
Vältvägen 3, 175 44 Järfälla
Tfn......................... 070-590 56 60 
Tfn......................... 073-382 96 25 
info@sollentuna-gdf.se
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Sollentuna Hembygdsförening
Box 618, 191 26 Sollentuna
Tfn..................................96 78 65 
info@sollentunahembygd.se
www.sollentunahembygd.se

Sollentuna Jazz Workshop
Sollentunavägen 145, 
191 44 Sollentuna
Tfn..................................96 43 99 
thomas.eriksson@sensus.se
www.annorlundamusikskola.nu

Sollentuna Jazzklubb
Fågelsångsvägen 24, 
191 44 Sollentuna
ulf.nystroem@comhem.se
annorlundamusikskola.nu

Sollentuna Konstförening
Sollentunavägen 132 E, 
191 48 Sollentuna
sollentunakonstforening@gmail.com

Sollentuna Släktforskare
Igelkottsvägen 10 A, 
191 46 Sollentuna
Tfn......................... 070-351 30 24 
info@sollentunaslaktforskare.se
www.sollentunaslaktforskare.se

Sollentuna Slöjdgille
Sollentunavägen 129, 
191 45 Sollentuna
gillet@slojdgillet.se
www.slojdgillet.se

Sollentuna Square Dancers
Vänortsstråket 1 A, 
191 61 Sollentuna
evafahleson@gmail.com
www.sollentunasq.se

Sollentuna Teatersällskap
Turevägen 74, 191 47 Sollentuna
Tfn......................... 073-428 02 42 
info@sollentunarevyn.se
www.sollentunarevyn.se

Sollentuna Trädgårdsgille
Fredsgränd 17, 172 72 Sundbyberg
Tfn......................... 070-575 14 62 
info@sollentunatradgard.se
www.sollentunatradgard.se

Sollentunakören
c/o Charlotte Harald
sollentunakoren@gmail.com
www.sollentunakoren.se

Södersättra Koloniförening
c/o Lars O Persson
Ribbings väg 37, 192 52 Sollentuna
Tfn......................... 073-619 07 87 
sodersatra2011@gmail.com

Turism Forum Solrosen
c/o Gafour Rouhi
Aspvägen 21 B, 191 41 Sollentuna
info@solrosresor.se

Viby Barn och Ungdom
Väpnarevägen 2 A, 
192 73 Sollentuna
ulle@sidholm.com

Victor Jara Förening
Minutgränd 33, 177 63 Järfälla
Tfn..................................35 46 41 
lufamo@live.se

Överby Gård Konstcentrum
Överby Manbyggnaden, 
192 77 Sollentuna
Tfn................................754 77 96 
Tfn......................... 073-628 20 05 
info@overbygard.se
www.overbygard.se

NATURFÖRENINGAR

Naturskyddsföreningen 
i Sollentuna
c/o Johan Deander
Vänortsstråket 19, 
191 61 Sollentuna
Tfn......................... 073-831 35 12 
sollentuna.naturskyddsforeningen.se

SeniorNet Sollentuna
c/o Mikael Balte
Sollentunavägen 275, 
191 36 Sollentuna
Tfn......................... 070-945 68 85 
styrelsen@seniornetsollentuna.se
www.seniornetsollentuna.se

Sollentuna Amatörfiskeklubb
c/o Joakim Högdahl
Kruthornsvägen 66 A, 
192 53 Sollentuna
Tfn......................... 070-586 72 26 
info@sollentunaafk.se
www.sollentunaafk.se

Sollentuna Biodlarförening
Viktoriavägen 3, 191 43 Sollentuna
Tfn......................... 070-814 96 30 
tomasw@sollentunabiodlare.se
sollentunabiodlare.se

PENSIONÄRSFÖRENINGAR

Föreningen Sollentuna 
Seniorgymnastik
Kruthornsvägen 66 A, 
192 32 Sollentuna
info@sollentunaseniorgymnastik.se
www.sollentunaseniorgymnastik.se

PRO Sollentuna
Malmvägen 14 A, 
191 60 Sollentuna
Tfn......................... 076-671 15 10 
sollentuna@pro.se
www.pro.se

RPG Sollentuna
Sollentunavägen 193, 
191 35 Sollentuna

SPF Seniorerna Grindslanten
c/o Uno Berglund
Organistgränd 29, 
192 72 Sollentuna
Tfn......................... 070-612 04 85 
Tfn................................754 50 36 
spf.grindslanten@gmail.com
www.spfgrindslanten.se

SPF Seniorerna 
Tunasol Sollentuna
c/o Annika Karlsson
Box 834, 191 28 Sollentuna
Tfn......................... 073-625 78 08 
peterhellst@gmail.com
www.spf.se/tunasol

Tunasol
c/o Annika Karlsson Medlemssekr.
Box 834, 191 28 Sollentuna
annika.karlsson49@gmail.com
www.spfseniorerna.se/tunasol

RELIGIÖSA FÖRENINGAR

Bahai-samfundet
Malmvägen 4 B, 19161 Sollentuna
Tfn......................... 073-641 56 00 
Tfn..................................96 68 99 
sollentuna@bahai.se
www.bahaisollentuna.se

Equmenia Rotebro
Ytterbyvägen 4, 192 76 Sollentuna
Tfn..............................594 814 14 
Tfn......................... 070-341 41 56 
equmeniarotebro@gmail.com
www.rotebrokyrkan.se 
www.rotebroscout.se

Horseed Relief
Drevkarlsstigen 1, 
192 53 Sollentuna
Tfn......................... 076-308 34 69 
faadil_2058@hotmail.com

Kyrkan för Alla
Vänortsstråket 63 C, 
191 62 Sollentuna
Tfn......................... 076-703 03 36 
renzo.noe@hotmail.com
www.kfasweden.com

Pingstkyrkan
Sollentunavägen 193, 
191 35 Sollentuna
Tfn..................................35 22 20 
info@sollentunapingst.se
www.sollentunapingst.se

Svenska Kyrkan Sollentuna
c/o Iréne Bond
Box 13, 191 21 Sollentuna
Tfn..............................505 513 00 
Tfn..............................505 513 35 
sollentuna.forsamling@
svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/sollentuna

Svenska Kyrkans 
unga i Sollentuna
Box 13, 191 21 Sollentuna
Tfn......................... 070-459 95 10 
hanna.bergman@live.com
www.svenskakyrkansunga.se

RIKSIDROTTSFÖRBUNDET

Sollentuna 
Civilförsvarsförening
Norrvikenleden 10, 
191 49 Sollentuna
sollentuna@civil2.se
www.civil.se

SCOUTKÅRER

Sollentuna Norra Scoutkår
Box 6030, 192 06 Sollentuna
Tfn................................754 38 13 
info@sollentunanorra.se
www.sollentunanorra.se

Sollentuna Södra Scoutkår
Skogstorpsvägen 372, 
191 39 Sollentuna
info@sollentunasodra.se
www.sollentunasodra.se

STUDIEFÖRBUND

ABF Norra Stockholms Län
Skytteholmsvägen 2, 171 44 Solna
Tfn..............................505 868 00 
info.norrastockholmslan@abf.se
www.abf.se/norrastockholmslan

Annorlunda Musikskola/
Sensus studieförbund
Sollentunavägen 145, 
191 44 Sollentuna
Tfn................................615 57 88 
am@sensus.se
www.annorlundamusikskola.nu
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Folkuniversitetet i Stockholm
Box 6901, 102 39 Stockholm

Tfn................................789 41 00 

direkt@folkuniversitetet.se

Medborgarskolan
Box 191 93, 104 32 Stockholm

Tfn................................457 57 00 

info.sthlm@medborgarskolan.se

www.medborgarskolan.se/ 

sollentuna

NBV Stockholms län
Bergsunds Strand 43, 

117 38 Stockholm

Tfn................................671 10 80 

stockholmslan@nbv.se

www.nbv.se/stockholm

Sensus Studieförbund
Box 4401, 102 68 Stockholm

Tfn................................615 57 00 

stockholm-gotland@sensus.se

SISU Idrottsutbildarna
Smidesvägen 5, 171 41 Solna

Tfn................................627 40 00 

sisu@stockholmsidrotten.se

www.sisuidrottsutbildarna.se/ 

stockholm

Studieförbundet BILDA 
Stockholms län
Bondegatan 21, 116 33 Stockholm

Tfn................................727 18 13 

andreas.thunmarker@bilda.nu

www.bilda.nu/ost

Studieförbundet 
Vuxenskolan Norrort
Stationsallén 2, 192 70 Sollentuna

Tfn..............................120 551 00 

abc@sv.se

www.sv.se/stockholm

ÖVRIGA FÖRENINGAR

Barnens hopp
Studievägen 6, 191 50 Sollentuna

Tfn......................... 076-205 37 30 

info@barnenshopp.se

www.barnenshopp.org

Delight Jam
c/o Odima John Eddie
Åkervägen 3, 191 40 Sollentuna
Tfn......................... 076-941 46 96 
delightjam@hotmail.com

Din Lokal-TV i Sollentuna
Skeppargränd 14, 
192 78 Sollentuna
Tfn......................... 070-492 87 98 
styrelsen@dinlokal-tv.se

Farsor och morsor i Sollentuna
Allfarvägen 4, 191 47 Sollentuna
info@farsormorsorsollentuna.se
www.farsormorsorsollentuna.se

Friluftsfrämjandet Norrviken
Luftgränd 8, 192 74 Sollentuna
norrviken@friluftsframjandet.se
www.norrviken.net

Friskis&Svettis Sollentuna
Glimmervägen 10-12, 
191 62 Sollentuna
Tfn......................... 070-757 40 24 
kristian.keber@sollentuna.
friskissvettis.se
www.friskissvettis.se/sollentuna

Fritid, Idrott och Kultur 
i Sollentuna
c/o Soroosh Ehsanzamir
Vänortsstråket 43 B, 
191 61 Sollentuna
Tfn......................... 073-613 89 83 
sorooshehsanzamir@gmail.com

Frivillig Resursgrupp 
(FRG) Sollentuna
c/o Frivilliga Resursgruppen
info@frgsollentuna.se
www.frgsollentuna.se

Företagarna Sollentuna
Box 46, Kistavägen 2 C, 
191 21 Sollentuna
Tfn..................................35 19 66 
Tfn......................... 070-557 20 20 
sollentuna@foretagarna.se
www.foretagarna.se/sollentuna

Föräldraföreningen för 
barn och Ungdom
Malmvägen 12 A,  
191 61 Sollentuna
ffbu@live.se

George Graham 
Foundation Sollentuna
Malmvägen 4 B, 19161 Sollentuna
Tfn......................... 076-868 55 08 
info@ggfsweden.org
ggfsweden.org

Hem och Samhälle
Millitärvägen 4 B, 
192 73 Sollentuna
willy.lundgren@mbox301.tele2.se

IOGT-NTO Sollentuna
c/o Erik Östberg
Tfn......................... 070-255 94 03 
erikostberg@tele2.se
www.iogt.se/sollentuna

Möjligheternas Plats
Bagarbyvägen 66, 
191 46 Sollentuna
Tfn......................... 076-260 99 50 
abdulkadirbulhan@gmail.com

Odd Fellows, Sollentunalogen
c/o David Minugh
Åkervägen 59, 191 45 Sollentuna
Tfn..................................16 36 11 
Tfn......................... 070-231 47 77 
david.minugh@english.su.se

Pommerndalens Byalag
c/o Sofia Wenngren
Nämndemansvägen 2 C, 
192 70 Sollentuna
Tfn......................... 070-260 24 06 
sofia.wenngren@sandvik.com

Rotary Sollentuna
Box 62, 191 47 Sollentuna
sollentuna@rotary.se
www.rotary.se/sollentuna

Rotary Sollentuna-Tureberg
Box 202, 191 23 Sollentuna
Tfn......................... 070-513 14 24 
www.rotary.se/sollentuna-tureberg

Rädda Barnens  
lokalföreningen Sollentuna
Dalavägen 18 A, 192 77 Sollentuna
u.lennartsson@telia.com

Röda Korset Sollentunakretsen
Malmvägen 55, 191 62 Sollentuna
Tfn..................................96 01 19 
kupan@redcross-sollentuna.se
kommun.redcross.se/sollentuna

Sollentuna FN-förening
Aklejavägen 2 A, 192 54 Sollentuna
Tfn......................... 070-663 61 51 
info@bjforlag.se
www.fn.se/sollentuna

Sollentuna Lottakår
Anhaltsvägen 39 A,  
191 40 Sollentuna
lottakarensollentuna@lottorna.net
www.sollentunalottorna.se

Sollentuna mot våld
c/o Siri Saeed
Gillbostråket 73 A,  
192 68 Sollentuna
Tfn......................... 073-754 55 47 
sollentunamotvald@hotmail.com

SOS-barnbyars stödgrupp  
Stockholm norr
Porsvägen 300, 192 48 Sollentuna
carina@bindzau.net

Stallbackens Vänner
Box 814, 191 28 Sollentuna
Tfn......................... 070-727 10 10 
jan@proffs.dk
www.stallbackensvanner.se

Stockholms Enhjulingsklubb
Östervägen 29 B,  
191 49 Sollentuna
Tfn................................411 92 90 
hs@ifx.se
www.enhjuling.se/sek/
bli_medlem.html

Studiefrämjandet 
Stockholms Län
Box 6331, 102 35 Stockholm
Tfn..................................98 19 80 
anna.hammar@studieframjandet.se
www.studieframjandet.se

Sv. Turistföreningen 
Södra Upplandskrets
Dragonvägen 47,  
194 33 Upplands Väsby
anders.hording@telia.com

Viby-Ravalnhagens 
Villaägareförening
Moränvägen 18, 192 67 Sollentuna
vibyvilla@gmail.com
www.vibyvilla.se
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Samla några personer som har ett gemensamt 
intresse. Vid den första träffen bildar ni en provisorisk 
styrelse, en interimstyrelse, som får till uppgift att 
förbereda nästkommande sammanträde. Vid  detta  
möte, årsmötet, bör interimstyrelsen presenterat  
följande förslag: 

•	 förslag till stadgar (regler) för föreningen. 
Stadgarna är viktiga eftersom de talar om hur 
föreningen ska arbeta. (Stora föreningar 
brukar vara med i ett riksförbund. I sådant fall 
kan man använda sig av respektive förbunds 
normalstadgar – men då får du säkerligen också 
all övrig hjälp från något distrikt eller annan 
förening i just den organisationen). 

•	 förslag till styrelse och 

•	 förslag till verksamhetsplan

STADGAR
Stadgarna kan innehålla följande: 

•	 Föreningens namn 

•	 Syftet med föreningen 

Vilken målsättning och vilka uppgifter föreningen 
ska ha. 

• Styrelsen 
Hur många ordinarie ledamöter och ersättare styrelsen 
ska bestå av (i en liten förening kan det vara lagom 
med cirka fem ordinarie ledamöter: ordförande, kassör, 
sekreterare och två övriga ledamöter). Ersättare kan 
räcka med två-tre (ersättare ska vara med på mötet 
ifall ordinarie ledamot inte kan vara med). 

• Medlemsskap 
Vem som får bli medlem i föreningen. Orsaker till 
att man kan bli utesluten. Medlems rättigheter och 
skyldigheter.

• Möten 
Man ska ha ett årsmöte varje år. Det som bestäms 
ska skrivas ned och två personer jämte den som är 
sekreterare ska skriva under (justera) protokollet.

Följande saker ska tas upp på årsmötet:
1.	 Godkännande av föredragningslistan 
2.	 Val av ordförande att leda årsmötet 
3.	 Val av sekreterare att skriva årsmötets protokoll 
4.	 Val av två justeringsmän 
5.	 Godkännande av mötets utlysande (om kallelsen 

har gått ut till medlemmarna på det sätt som 
stadgarna föreskriver) 

6.	 Styrelsens verksamhetsberättelse 
7.	 Styrelsens ekonomiska berättelse 
8.	 Revisorernas berättelse 
9.	 Ansvarsfrihet för styrelsen 
10.	 Val av ordförande till styrelsen 
11.	 Val av övriga ordinarie ledamöter till 

styrelsen (Om styrelsen inom sig ska utse de 
skilda posterna, konstituera sig själv – annars 
kan årsmötet även välja t ex vice ordförande, 
sekreterare, kassör etc.)

12.	 Val av ersättare (suppleanter) till styrelsen 
13.	 Val av två revisorer och ersättare för dessa 
14.	 Val av valberedning 
15.	 Hur stor medlemsavgiften ska vara för näst-

kommande år

• Firmatecknare 
Firmatecknare är de personer som i föreningens namn 
får skriva under olika slags ekonomiska uppgörelser 
och ekonomiska handlingar (t ex postgiro, bankgiro, 
bankböcker). Det vanligaste är att ordföranden 
tillsammans med t ex kassören får i uppdrag att göra 
detta (de får ”teckna föreningens firma”). 

• Stadgeändringar
Hur man kan ändra föreningens stadgar. (Till 
exempel att två medlemsmöten efter varandra måste 
fatta samma beslut för att kunna ändra stadgarna). Det 
är en bra metod för att förhindra både ”kupper” och 
kanske ogenomtänkta beslut.

• Upplösning
Under vilka förutsättningar ska föreningen upplösas 
och vad man ska göra med de pengar som 
eventuellt blir över. Det är också en viktig punkt  
– många föreningar läggs i dag ned efter ett tag, när 
eldsjälarna försvinner.

Finns det ingen förening som passar dig? 
Vill du starta en egen? Då ska du läsa detta!

Starta en förening
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Vi har kurser för barn och ungdomar
Aktiv Ungdom är en ideell förening som strävar efter 
att ge barn och ungdomar en meningsfull fritid. 
Läs mer på vår hemsida och för att se vårt kursutbud: 
www.aktivungdomsollentuna.se eller maila oss på: 
sollentuna@aktivungdom.se om du har frågor om kurserna.

PARKOUR • BALETT • BARNGYMNASTIK • GITARR • KERAMIK  • TRUMMOR • TEKNIK 
TECKNING/MÅLERI • SÅNG • TEATER • JUDO • DANS • PIANO • KEYBORD • CIRKUS 

Vi erbjuder anpassad varierad träning för seniorer! Du kan själv bestämma hur mycket du vill ta i på våra olika pass! 
Våra ledord är friskvård-gemenskap-glädje och härlig musik! 

Vi startar vårterminen 2023 - vecka 3 och tränar hela våren fram till vecka 21 = 19 veckor! 
Vecka 2 är en vecka där du gratis kan komma på alla de pass du vill pröva! Missar du den veckan kan du alltid pröva ett pass 
gratis första gången!  Till sommaren erbjuder vi sommarträning som är gratis för alla som vill var med oss och träna utomhus! 

Se mer information på www.sollentunaseniorgymnastik.se Eller ring oss på 070-440 02 05 (Telefontid vardagar kl: 14 - 16) 

Sollentuna Seniorgymnastik, SSG

FREE 
Prawn crackers 
show this when 

ordering food

Restaurant China Mandarin Garden 

Location: Sköldvägen 14, Sollentuna

Tel. 08-96 99 52  www.mandaringarden.se

 

Opening hours: 
Mon-Thurs 10.30-20.00

Fri 10.30-21.00,  Sat-Sun 16.00-21.00 
Also

take away!

Asian & Swedish lunch buffet
 Dinner

Chinese & Thai specialities

Refreshing drinks

En av Stockholms läns mest 
populära gymnasieskolor finns i 

Sollentuna. Välkommen du också!
Läs mer på rudbeck.se
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Sollentuna församling 
är så mycket mer än 
gudstjänster. 
Prenumerera på 
NYHETSBREVET 
så missar du inget. 
 

svenskakyrkan.se/sollentuna

Följ oss på  
Facebook  
Instagram 
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Välkommen till klubben för tjurskallar. För ensamvargar. För våghalsar. För de som aldrig ger upp. Och de 
som är bäst på att börja om. Klubben för mjölksyra. För pannben. Och för träningsvärk. För de som tvekar. 
De som vågar. Och de som bestämt sig. Välkommen till hela Sveriges träningsklubb.

gym & Gruppträning
Crosscage, yoga eller 
ungdomsträning – vi har 
något som passar för alla 
människor i alla åldrar.

PADELcenter
På flera orter i landet erbjuder vi 
moderna padelbanor. Boka bana 
via Matchi, hyr padelrack, köp 
bollar och tillbehör på plats!

wellness online
Träna när och var du vill.
Streama dina favoritpass 
direkt i mobilen, datorn 
eller surfplattan.

triggz bonusprogram
Bli belönad varje gång du 
checkar in på någon av våra 
klubbar eller kör ett pass med 
Wellness Online.

bli medlem från 299 kr/månad

hela sveriges

träningsklubb

Bli medlem
redan idag!
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Välkommen till 
Sollentuna Ridklubb
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WWW.BOWLINGHALLEN.NU

Välkommen till 
Bowlinghallen i Sollentuna, 
granne med Edsbergs Slott, 
och i bottenvåningen av 
simhallen. Självklart kan 
man även �ka och äta i 
Bowlinghallen.

TEL. 08-96 46 46

www.overbygard.se 

info@overbygard.se 
utstallning@overbygard.se

Överby Gård Konstcentrum 
Överby Manbyggnaden 
192 77 Sollentuna

Sollentuna Rackethall

sollentunarackethall.se

Badminton, padel, tennis och pingis 
Bokning på 08-9696 10 eller matchi.se
receptionen@sollentunarackethall.se

Sverige�nska skolan
- en del av Språkskolan i Upplands Väsby
 
Sverige�nska skolan i Upplands Väsby är en F-9 skola där 
engagemang, värme och gemenskap samt lärande och 
utveckling står i fokus. 

Ryttarg. 275, UPPLANDS VÄSBY 
08-590 809 91 
skolan@sprakskolanvasby.se 

www.sprakskolanvasby.se

Golf för alla! 

Bisslinge Gård, 192 77 Sollentuna 
Telefonnummer: 08-626 75 78 

www.rotebrogolf.com

Welcome to Futuraskolan Internat ional  

HERTIG KARL (Rotebro) grade F-9

P R O G R E S S I V E N E S S     E N E R G Y     R E S P E C T

w w w. f u t u r a s k o l a n . s e

Welcome to
apply!

KVARNSKOGEN, preschool 1-5 years

RÅDAN (Silverdal) grade F-9

Ansiktsbehandling - Medicinsk Fotvård - Massage - Manikyr: Nagelförlängning/Förstärkning/Shellac 
Frans och Brynfärgning - Lashlift och Browlift - Spraytan - Borttagning av pigment�äckar/solskador - AWT 
stötvågsterapi - NBE Deepskin & NBE3000 -  Antistressbehandling - Diatermi - Epilering - Makeup - Kosmetisk 
Tatuering/Microblading - Vaxning - Hårborttagning med Sockervax - Fett & Cellulit behandlingar

Välkommen till Edsbergs Beauty & Body, som har funnits i 
över 25 år och är belägen i lilla mysiga Edsbergs centrum. 
Vi erbjuder en härlig och pro�sig mix av hudvård, 
apparaturbehandlingar samt relaxing. Varmt välkomna till en 
unik salong med värme, lyhördhet och en gedigen kunskap

Edsbergs Beauty & Body
Edsbergs Torg 34  |  Tel. 08-96 74 64
Bokadirekt.se (https://www.bokadirekt.se/places/edsberg-beauty-&-body-20287) 
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BARN OCH UNGDOM

Aktiv Ungdom
Sköldv. 10 A, 2tr, SOLLENTUNA...... 96 75 07
www.aktivungdomsollentuna.se
Se även vår annons

BOWLING

Sollentuna Bowlinghall AB
Stubbhagsv. 2, SOLLENTUNA.......... 96 46 46
www.bowlinghallen.nu
Se även vår annons

CHINA RESTAURANG

China Mandarin Garden 
Sköldv. 14 , SOLLENTUNA............... 96 99 52
Se även vår annons

FOTOGRAF

Atelje Photos 4 U
Studiev. 6, SOLLENTUNA...... 0736-22 74 74

FOTVÅRD

Svenska Fot & Hudvårdskliniken
Sollentunav. 158, SOLLENTUNA...... 96 94 66
info@svenskakliniken.se
www.svenskakliniken.se
Se även vår annons

GOLF, GOLFBANOR

Rotebro Golf Pay and Play
Bisslinge Gård, SOLLENTUNA........ 626 75 78
www.rotebrogolf.com
Se även vår annons

GYM, MOTION ,TRÄNING

Friskis & Svettis
Stinsen, Glimmerv. 10-12, SOLLENTUNA
Tfn................................................. 35 01 02
www.friskissvettis.se/sollentuna
Se även vår annons

HUDVÅRD

Edsbergs Beauty & Body
Edsbergs Torg 34, SOLLENTUNA..... 96 74 64
www.edsbergsbeauty.se
Se även vår annons

HÄLSO- OCH SJUKVÅRD

Edsbergs vårdcentral Praktikertjänst AB
Edsbergs Torg 1, SOLLENTUNA...587 305 00

https://www.ptj.se/edsbergs-vardcentral
Se även vår annons

Norrvikens vårdcentral
Vespergränd 29, SOLLENTUNA...123 421 10
www.norrvikenvardcentral.se
Se även vår annons

Rotebro vårdcentral
Kung Hans v.12, SOLLENTUNA...587 306 45
www.rotebrovardcentral.se
Se även vår annons

Turebergs Vårdcentral
Tingsv. 19, SOLLENTUNA............123 363 00

www.turebergsvardcentral.se
Se även vår annons

IDROTTSANLÄGGNINGAR

Friskis & Svettis
Stinsen, Glimmerv. 10-12, SOLLENTUNA
Tfn................................................. 35 01 02
www.friskissvettis.se/sollentuna
Se även vår annons

IDROTTSFÖRENINGAR

Friskis & Svettis
Stinsen, Glimmerv. 10-12, SOLLENTUNA
Tfn................................................. 35 01 02
www.friskissvettis.se/sollentuna
Se även vår annons

KONST & KULTUR

Överby Gård Konstcentrum
Stäketv., avfart Bisslinge, SOLLENTUNA
Tfn............................................... 754 77 96
info@overbygard.se
www.overbygard.se
Se även vår annons

KYRKOR & SAMFUND

Pingstkyrkan i Sollentuna
Sollentunav. 193, SOLLENTUNA...... 35 22 20
www.sollentunapingst.se
Välkommen till våra Gudstjänster  
kl 11.00 varje söndag

KYRKOR, SAMFUND

Svenska kyrkan Sollentuna
Sköldv. 10, SOLLENTUNA............505 513 00
www.svenskakyrkan.se/sollentuna
Se även vår annons

RACKETHALLAR

Sollentuna Rackethall AB
Stubbhagsv. 6, SOLLENTUNA.......... 96 96 10
receptionen@sollentunarackethall.se
www.sollentunabadminton.se 
Badminton, innebandy, gymnastiksal,  
tennis och badmintonskola
Se även vår annons

RIDSKOLOR

Sollentuna Ridklubb
Vibyv. 74, SOLLENTUNA............... 754 50 40

eva@sollentunaridklubb.com
www.sollentunaridklubb.com
Se även vår annons

SENIORGYMNASTIK

Föreningen Sollentuna 
Seniorgymnastik

Storkv. 10 , SOLLENTUNA..... 070-201 70 23
info@sollentunaseniorgymnastik.se
www.sollentunaseniorgymnastik.se
Se även vår annons

SKOLOR

Rudbeck
Malla Silfverstolpes Väg 3, SOLLENTUNA
Tfn.............................................579 218 30
www.rudbeck.se
Se även vår annons

SverigeFinska Skolan
Langelangsg. 50, KISTA................ 750 91 05
www.sverigefinskaskolanikista.se

Sverigefinska skolan i  
Upplands Väsby

Ryttarg. 275, UPPLANDS VÄSBY
Tfn.............................................590 809 91
skolan@sprakskolanvasby.se
www.sprakskolanvasby.se
Se även vår annons

Branschregister



Kom och upptäck 
Sveriges största och mest 

välutrustade gym!

friskissvettis.se/sollentuna

ODR Total till hushåll


