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Bräcke vårdcentral  
Nyhälsan

En vårdcentral  
med extra hjärta 

Vårdcentralen Nyhälsan är inte som andra. Vi 

-

Du
veta mer om oss och Bräcke diakoni? Surfa  
in på brackediakoni.se/nyhälsan eller ring  
på tel 010-243 39 00.

Ingår i vårdval
Jönköpings län
Region

Välkommen till 

Bra Liv Nässjö vårdcentral

Välkommen till 

Bra Liv Bodafors vårdcentral

Alltid  
nära dig 

Din hälsa i 
trygga händer



Vår fritid är den tid som är kvar när vi har gjort våra nödvändiga sysslor som skola, arbete, 
matlagning, tvätt och så vidare. Denna viktiga tid av vårt liv kan vi fylla med vilka intressen och 
aktiviteter vi vill, det kan vara föreningsliv, natur, idrott, musik eller kultur. 

Det har visat sig ha en stor betydelse för vår hälsa och vårt välbefinnande att vi har en aktiv 
fritid. Nedan följer några exempel på vad ett aktivt fritidsliv kan ha för betydelse för dig.

Fysiologiskt – Ger dig välmående och en god hälsa.

Psykologiskt - Det ger en känsla av glädje, utmaning, tillfredställelse och frihet.

Socialt – Du får träffa andra med samma intresse vilket ger stimulans och uppskattning.

Förkovrande – Du kan lära dig nya saker, till exempel genom att vara med i en studiecirkel.

Avslappnade – En rolig aktivitet ger avkoppling från spänning och stress.

Estetiskt – Du får uppleva konstnärliga värden som dans, musik, teater och konst.

Därför är det viktigt att du hittar en fritidsaktivitet vilket du trivs med och som känns 
meningsfull. Det kan ge dig livslust och välbefinnande som har en stor betydelse för din hälsa. 
Givetvis är detta minst lika viktigt för våra barn och ungdomar, låt dem prova på många olika 
aktiviteter så att de kan hitta sin favoritsysselsättning.

Vi hoppas att du med hjälp av denna guide ska hitta en förening som kan berika din  
fritid i många år framöver.

Producerad av:

Lidaholmsgatan 3 • 503 38 Borås
Boxadress: Box 55157 • 501 14 Borås

Hemsida: www.kommunmedia.se
E-post: info@kommunmedia.se

Tel: 010-160 55 20 • Fax 010-160 55 99

Tryck:  
Eskils Tryckeri AB                         

Borås, 2023 

Miljö och kvalitetssystem  
ISO 9001 - ISO 14001

Annonsförsäljning: 
Maria Rydén  

Upplaga: ca 15.000 ex.
Distributionsansvarig: SDR                                                

 

Denna guide är tryckt med vegetabiliska färger på  
ett miljövänligt returpapper som inte är klorblekt.

Utgivaren ikläder sig ingen ersättningsskyldighet  
på grund av möjligen förekommande uteslutning, 

oriktighet eller ofullständighet i guiden.

En aktiv fritid 
   för ditt välbefinnande

Certifierad
ISO 9001
ISO 14001
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Registret, som bygger på uppgifter som föreningarna själva lämnar, är hämtat från  
kommunens hemsida 2023-05-12. Ändringar inkomna efter det finns inte med i guiden.

ARRANGÖRSFÖRENINGAR

Bodafors Konstförening
c/o Mats Eriksson
Nyholm 12, 571 63 Bodafors
Tfn..................................37 06 13 
matsark@telia.com

Nässjö Dansförening
Skolgatan 4 B, 578 33 Aneby
KP Robin Kardell
Tfn......................... 073-073 90 47 
nassjodansforening@gmail.com
www.nassjodansforening.se

Nässjö Konstförening
c/o Bertil Carnhede
Postgatan 12, 571 31 Nässjö
Tfn......................... 070-628 81 72 
carnhedebertil@gmail.com

Nässjö Teaterförening
Köpmansgatan 24, 571 32 Nässjö
KP Ann-Cathrin Gunnar
Tfn......................... 070-644 47 84 
Tfn.....................................800 24 
ann-cathrin.gunnar@nassjo.se
www.riksteatern.se

Tactical LAN
Quickfeldtsgatan 104, 
571 35 Nässjö
KP Marie Ahlstedt
Tfn......................... 073-823 26 11 
info@tacticallan.se
www.tacticallan.se

BRUKSHUNDFÖRENINGAR

Forserums Brukshundklubb
c/o Gudrun Engman
Revirvägen 9, 561 62 Tenhult
kassor@forserumsbk.se
www.forserumsbk.se

Höglandets Brukshundklubb
Hagalundsgatan 19, 
571 71 Anneberg
KP Felicia Westin
Tfn......................... 073-546 80 49 
kassor@hoglandetsbk.se
www.hoglandetsbk.se

Nässjö Brukshundklubb
Box 59, 571 21 Nässjö
KP Christina Berggren
Tfn......................... 070-594 82 65 
cassie8994@gmail.com
www.nassjobk.se

BYGDEGÅRDS- 
FÖRENINGAR

Flisby Bygdegårdsförening
c/o Ann-Cathrin Gunnar
Givarpsgatan 9, 578 75 Flisby
Tfn......................... 070-644 47 84 
ann-cathrin.gunnar@nassjo.se
www.bygdegardarna.se/elim

Föreningen Flisby 
Församlingshem
Förås, 578 95 Flisby
KP John-Eric Gustafsson
Tfn......................... 070-535 71 43 
Tfn..................................55 21 37 
servantic1@gmail.com

N Sandsjö Bygdegårdsförening
Futurumgatan 3, 571 
64 Sandsjöfors
christina.johansson.1947@gmail.com
www.bygdegardarna.se/norra-sandsjö/

Ormaryds Bygdegårdsförening
c/o Barbro Carlberg Klang
Solavägen 9, 571 72 Ormaryd
Tfn......................... 070-269 98 35 
Tfn............................ 0381-803 35 
bckormaryd@gmail.com
www.bygdegardarna.se/ormaryd

FISKEFÖRENINGAR

Fiskeklubben Grimmen
c/o Magnus Karlsson
Österstig 4, 571 62 Bodafors
Tfn......................... 070-229 10 17 
britt_magnus@hotmail.com
fkgrimmen.webs.com/

Forserums Sportfiskeklubb
Esplanadgatan 6 B, 
571 77 Forserum
KP Stefan Nero
Tfn.....................................297 00 
Tfn.....................................291 22 
stefan.nero@swipnet.se; 
fiske@forserumssfk.se
www.forserumssfk.se/news.php

Höglandsfiskarna, Nässjö
Storlomsvägen 17, 571 95 Nässjö
KP Anders Klaesson
Tfn.....................................187 27 
038018727@telia.com
www.hoglandsfiskarna.se

HEMBYGDSFÖRENINGAR

Almesåkra Hembygdsförening
c/o Roland Granath
Davidstorp 4, 571 69 Malmbäck
Tfn......................... 070-636 45 15 
roland.granath@gmail.com
www.hembygd.se/
jonkoping/almesakra

Barkeryds Hembygdsförening
Mållebo, 571 94 Nässjö
KP Marianne Westerholm
Tfn......................... 070-376 90 03 
lars-erik.sward@nassjo.se
www.hembygd.se/
jonkoping/barkeryd

Flisby Hembygdsförening
Västra Råstorp 1, 578 95 Flisby
KP Kristina Ashton
svennerastorp@gmail.com
www.hembygd.se/flisby

Forserums Hembygdsförening
Hästhovsvägen 5, 
571 78 Forserum
KP Magnus Wahlström
Tfn......................... 070-592 07 40 
lagobef@telia.com
www.hembygd.se/forserum

Malmbäcks 
Hembygdsförening
c/o Anders Jörgensson
Drottninggatan 4 B, 
553 32 Jönköping
Tfn......................... 070-337 67 14 
anders.jogensson@outlook.com
www.malmbackshembygd.se

N Solberga Hembygdsförening
Hult Norrgård 3, 571 92 Nässjö
KP Marcus Brodd
Tfn......................... 073-317 29 50 
info@solbergahembygd.se
www.solbergahembygd.se

Nässjö Hembygdsförening
Gränsgatan 36, 571 32 Nässjö
KP Meier Andersson
Tfn......................... 073-087 13 60 
meier.andersson39@gmail.com
www.hembygd.se/nassjo

Nässjöbygdens Hembygdsråd
c/o Meier Andersson
Rådhusgatan 26 D, 571 31 Nässjö
Tfn......................... 073-087 13 60 
meier.andersson39@gmail.com

Sandsjö Hembygdsförening
Snickaregatan 5, 571 61 Bodafors
KP Magnus Rydholm
Tfn......................... 070-319 66 76 
sandsjohembygdsforening@
hotmail.se
www.sandsjohembygdsforening.se

IDROTTSFÖRENINGAR

Annebergs Gymn och 
Idrottsförening
c/o Mikael Svensson
Gullarpsvägen 20, 
571 71 Anneberg
Tfn......................... 073-347 19 35 
mikael.svensson@martela.com
www.annebergsgif.se

Bodafors Boule Klubb
c/o Rolf Hägg
Myrgatan 39, 571 62 Bodafors
Tfn......................... 070-594 64 55 
lars-ake.rosengren@telia.com

Bodafors Innebandysällskap
Sandsjövägen 24, 571 61 Bodafors
bodaforsinnebandy@gmail.com
www.laget.se/bodaforsibs

Bodafors Orienteringsklubb
c/o Jan Wingstedt
Säveda Stengård 1, 
571 66 Bodafors
Tfn......................... 070-674 90 96 
monica.berggren@bringetofta.se
bodaforsok.klubbenonline.se

Bodafors Rid- och Körsällskap
Hjärtsöla Norragården, 
571 66 Bodafors
KP Yvonne Hansson
Tfn......................... 070-825 41 51 
Tfn......................... 073-759 11 83 
bodaforsrks@gmail.com

Föreningsregister
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Bodafors Sportklubb
Emåvallen 1, 571 62 Bodafors
KP Anders Sjölander
Tfn......................... 070-728 40 17 
Tfn..................................37 05 09 
bodaforssportklubb28@gmail.
com;micael.janback@stenbergs.se
www.laget.se/bodaforssk

Bodafors Tennisklubb
c/o Lennart Johansson
Holmeng 16, 571 62 Bodafors
Tfn......................... 070-878 71 82 
maria.osterberg@netatonce.net
svenskalag.se/bodaforstk

Bordtennisklubben Clipper
c/o Thomas Karlsson
Anneforsvägen 45, 571 36 Nässjö
Tfn......................... 070-158 44 79 
Tfn......................... 010-480 33 82 
tjombe1957@gmail.com
www.idrottonline.se/nassjo/
btkclipper-bordtennis

Bowlingklubben Högland
Norrbodavägen 21, 571 33 Nässjö
KP Lotta Runström
Tfn......................... 070-255 23 14 
lotta@nassjobowling.se
www.idrottonline.se/nassjo/
bkhogland-bowling

Bringetofta Idrottsförening
Bringetofta Nedre Flogård, 
576 91 Sävsjö
KP Sara Lindqvist
Tfn......................... 076-185 31 75 
claes@bringetofta.se

Flisby Sportklubb
c/o Jerry Karlsson
Ängarydsgatan 2, 578 75 Flisby
Tfn......................... 070-214 13 42 
karlssonx2@hotmail.com
www.svenskidrott.se/
smalandsff/fsk

Forserums Idrottsförening
Box 14, 571 03 Forserum
KP Patrik Eklund
Tfn......................... 076-161 58 00 
forserumsif@gmail.com
forserumsif.com

Forserums Ryttarsällskap
Klockaregården, 571 97 Forserum
KP Madeleine Smedberg
forserumsrs@hotmail.com
www4.idrottonline.se/
forserumsrs-ridsport/

Forserums Skid- och 
Orienteringsklubb
c/o Rohnny Andersson
Kyrkogatan 6 G, 571 78 Forserum
Tfn......................... 070-620 68 66 
forserumssok@telia.com
www.forserumssok.se

Forserums Tennisklubb
c/o Viktor Josefsson
Snuggarpsvägen 29, 
571 78 Forserum
Tfn......................... 073-514 14 26 
forserumstk@gmail.com
www4.idrottonline.se/
forserumstk-tennis/

Fredriksdals Bollklubb
c/o Moa Löfgren
Klinten 8, 571 95 Nässjö
Tfn......................... 070-550 07 45 
moa.lofgren@tagkraft.com

Föreningen Discgolf Nässjö
c/o Jonas Gustafsson
Sörängsvägen 45, 571 38 Nässjö
Tfn......................... 073-708 62 23 
jonas.gustavsson@
discgolfnassjo.se

Föreningen Höglandets 
Triathlon
c/o Conny Magnusson
Queckfeldtsgatan 81, 
571 38 Nässjö
Tfn......................... 070-863 25 20 
magnussonc@telia.com
www.idrottonline.se/
hoglandetstriahtlon-triathlon

Grimstorps Idrott- och 
Samhällsförening
c/o Magnus Gefvert
Hattsjövägen 26, 571 65 Grimstorp
Tfn..................................67 58 19 
Tfn......................... 070-251 15 28 
magnus.gefvert@hotmail.com
www.grimstorp.tk

Grimstorps Ridklubb
Stall Västraby, 571 65 Grimstorp
KP Jörgen Segerström
Tfn......................... 076-315 71 44 
www.idrottonline.se/nassjo/
grimstorpsrk-ridsport

Höglandets Boulesällskap
Södra Skogsvägen 11 C, 
571 39 Nässjö
KP Göran Högberg
Tfn......................... 070-653 88 74 
Tfn..................................55 22 23 
goranhogberg@telia.com
hoglandetsboulesallskap.webber.se

Idrottsklubben Sisu
Skogsvallen 3, 571 41 Nässjö
KP Marina Karlsson
Tfn......................... 073-843 09 25 
info@iksisu.se
www.iksisu.se

Lommaryds IF
Lommaryds idrottsplats, 
578 91 Aneby
KP Petter Larsson
Tfn......................... 073-990 91 32 
info@lommarydsif.se
www.lommarydsif.se

Malmbäcks Idrottsförening
c/o Anders Öberg
Parkstigen 15, 571 68 Malmbäck
Tfn......................... 070-550 03 30 
Tfn......................... 073-550 50 79 
anders.oberg@bodafors.se
www.malmbacksif.se

Nässjö Arbetares 
Gymnastikklubb
c/o Anna Kraft
Hasselgatan 9, 571 39 Nässjö
Tfn......................... 076-830 25 11 
annakraft76@gmail.com
www.nagk.se

Nässjö Atlet- o Motionsklubb
Anneforsvägen 28, 571 36 Nässjö
KP Lars-Gunnar Karlsson
Tfn.....................................188 22 
Tfn......................... 070-274 13 77 
manlg6584@gmail.com

Nässjö Bangolfklubb
Lövåsgatan 32, 571 40 Nässjö
KP Jörgen Samuelsson
Tfn......................... 070-334 73 64 
Tfn..................................51 48 39 
jorgen.samuelsson@itab.se
www.nbgk.se

Nässjö basket
Anneforsvägen 22, 571 35 Nässjö
KP Anna Håkansson Cantby
Tfn......................... 070-929 52 83 
styrelsen@nassjobasket.nu
www.nassjobasket.se

Nässjö Boxningsklubb
c/o Mikel Håkansson
Rådhusgatan 51 D, 571 33 Nässjö
Tfn......................... 070-673 97 16 
mikel.hakansson@gmail.com
www.facebook.com/nassjoboxning

Nässjö Flaggfotbollsförening
Västanbogatan 5B, 571 33 Nässjö
KP Dennis Åkesson
Tfn......................... 076-860 18 25 
nassjofff@hotmail.com
www.laget.se/nassjosaints

Nässjö Fotbollförening
Klubbstugan, Skogsvallen, 
571 41 Nässjö
KP Ann Svensson
Tfn......................... 070-823 03 66 
info@nff.nu
www.nff.nu

Nässjö Golfklubb
Norra Målen 9, Box4, 
571 95 Nässjö
KP Jens Gustavsson
Tfn.....................................100 22 
info@nassjogk.se
www.nassjogk.se

Nässjö Handbollsförening
c/o Eva-Marie Sundkvist
Centralgatan 11, 571 41 Nässjö
Tfn......................... 070-569 59 22 
info@nassjohandboll.se
www.nassjohandboll.se

Nässjö Hockey Club
c/o Ewa Björk
Skogsvallen, 571 41 Nässjö
Tfn..................................51 89 98 
kansli@nhc.se
www.nhc.se

Nässjö Idrottsförening
Skogsvallen 1, 571 41 Nässjö
KP Ann-Sofie Kjellman
Tfn......................... 076-807 49 12 
kansli@nassjoif.se
www.nassjoif.se

Nässjö Innebandyförening
Blåbärsstigen 12, 571 37 Nässjö
KP Pär Tjärnström
Tfn......................... 070-369 85 60 
nibf@nassjoinnebandy.se
www.nassjoinnebandy.se

Nässjö Kampsport
Höregatan 10, 571 34 Nässjö
KP Sofia Gustafsson
Tfn......................... 070-349 47 14 
kampsportinassjo@gmail.com
idrottonline.se/nassjokampsport/

Nässjö Orienteringsklubb
Hagarydsgatan 8, 571 42 Nässjö
KP Måns Lennermo
Tfn......................... 076-117 38 60 
nassjo.ok@gmail.com
www.nassjook.se

Nässjö Ridklubb
Lövhult Ridanläggning 1, 
571 92 Nässjö
KP Katrin Thure
Tfn......................... 072-513 79 55 
ridskola@nassjoridklubb.se
www.idrottonline.se/
nassjo/nassjork-ridsport

Nässjö Sim o Livräddn.
sällskap
Södra Lövåsgatan 1, 
571 40 Nässjö
KP Jan-Erik Karlsson
Tfn......................... 070-374 56 73 
imse9142@gmail.com
www.nsls.se

Nässjö Skidförening
Lövhults Motionsgård, 
571 92 Nässjö
KP Kimmo Saikkonen
Tfn......................... 070-336 64 58 
info@nassjoski.se
www.nassjoski.se
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Nässjö Skridsko- och 
Konståkningsklubb
Skogsvallen, 571 41 Nässjö
ordforandenskk@outlook.com
idrottonline.se/nassjoskridsko-
ochkonstakningsklubb-konstakning/

Nässjö Sportdansklubb
Fiskaregatan 3, 571 41 Nässjö
info@nsdk.se
www.nsdk.se

Nässjö Tennisklubb
Anneforsvägen 28, 571 36 Nässjö
KP Anders Hermansson
Tfn......................... 072-062 40 73 
info@nassjotk.se
www.nassjotk.se

Ormaryds Idrottsförening
Solavägen 9, 571 72 Ormaryd
KP Åsa Svensson
Tfn......................... 070-851 45 80 
ormarydsif@live.se
www.svenskalag.se/ormarydsif

RF-SISU Småland
Box 485, 551 16 Jönköping
KP Anton Arin
Tfn........................... 036-34 54 00 
Tfn......................... 072-666 99 33 
anton.arin@rfsisu.se
www.rfsisu.se/smaland/

Sandsjöfors Sportklubb
c/o Rangberth Johansson, 
Patriksvägen 5, 571 64 Sandsjöfors
rangberth@hotmail.com
www.sandsjoforssk.se

Skullaryds Sportklubb
Skullaryd, 575 91 Ekjsö
KP Per Åke Carlsson
Tfn............................ 0381-131 16 
Tfn......................... 070-378 20 63 
pac@dsmdata.se
www.byalaget.se

Solberga Boulklubb
c/o Maggan Mikaelsson
Såningsgatan 10, 571 41 Nässjö
maggan.mikaelsson@telia.com
www.idrottonline.se/nassjo/
solbergabouleklubb-boule

Solberga Gymn. o 
Idrottsförening
Västergatan 9 B, 571 76 Solberga
KP Bengt-Olof Swärd
Tfn..................................51 88 59 
Tfn..................................55 23 90 
kansli@solbergagif.se
www.solbergagios.se

Stensjöns Idrottsförening
c/o Lars-Erik Lennartsson
Svalövägen 7, 571 73 Stensjön
Tfn......................... 070-646 20 66 
lasse.stonelake@gmail.com
www.stensjonsif.se

Team Clan Nässjö BK
Runedalsgatan 9, 571 42 Nässjö
KP Jonathan Martinsson
Tfn......................... 072-540 20 87 
jonathanmartinsson98@hotmail.com
www.laget.se/teamclanbk/

Äng Sportklubb
Hökvägen 10, 571 74 Äng
KP Erik Ernrup
Tfn......................... 070-220 48 31 
ernrup_89@hotmail.com

INTEGRATIONS- 
FÖRENINGAR

Alif Folkbildning o 
Integrationsförening
c/o Jafar Ahmed Mohamed
Björnbärsvägen 100, 
571 37 Nässjö
Tfn......................... 072-317 07 60 
alif.folkbildning@gmail.com
www.inhjalp.se

HIIGSI kultur- och 
dansförening
Brinellgatan 20 lgh 1204, 
571 35 Nässjö
KP Hamda Abdi
Tfn......................... 072-033 03 09 
hdkf2020@hotmail.com

INTRESSEFÖRENINGAR

Annebergs Frisksportklubb
Hyltan 3, 571 92 Nässjö
KP Jenny Einarsson
Tfn......................... 073-975 41 03 
anneberg.frisksport@hotmail.com
www.frisksport.se/
anneberg/startsida.html

Astma- och Allergiföreningen
c/o Arne Brorsson
Skolgatan 10 B, 571 31 Nässjö
Tfn......................... 070-378 80 26 
Tfn.....................................170 96 
brorsson.arne@telia.com
www.astmaoallergiforbundet.se

Forserums Hälsogym
Kyrkogatan 28 D, 571 78 Forserum
KP Fredrik Lindström
Tfn......................... 072-387 58 70 
fiddel2002@hotmail.com

FUB Nässjö
Sturegatan 30D, 571 34 Nässjö
KP Gert Iwarsson
Tfn.....................................188 58 
Tfn......................... 076-128 97 41 
nassjofub@telia.se
www.fub.se

Riksförbundet 
HjärtLung Nässjö
www.hjart-lung.se/nassjo

Föreningen Norden (lokalavd)
c/o Kjell Wikstrand
Stensövägen 2, 571 73 Stensjön
Tfn......................... 072-500 13 27 
Tfn.....................................912 10 
kjewik48@gmail.com
www.norden.se

Föreningen S:t Valborgs 
Kapell i Lövhult
Gamlarpsvägen 27, 571 33 Nässjö
KP Lars-Göran Bruce
Tfn..................................51 80 68 
Tfn......................... 070-224 03 65 
lars.goran.bruce.58@gmail.com
sanktavalborgskapell.se/

Grimstorpavikens Samfällighet
c/o Karin Ekenstierna
Hagtornsgatan 4 A, 571 39 Nässjö
Tfn..................................51 82 32 
Tfn..................................51 14 37 
kekenstierna@telia.com

Handskeryds 
Motionsspårsförening
c/o Torbjörn Svensson
Rönngatan 1 B, 571 39 Nässjö
Tfn......................... 070-648 92 45 
handskerydsmsf@outlook.com

Höglandets Diabetesförening
Skogshuggaregränd 2, 
574 36 Vetlanda
KP Leif Brandt
Tfn............................ 0383-165 55 
hoglandet@diabetes.se
www.diabetes.se/hoglandet

Höglandets Närradioförening
Illerstigen 25, 571 42 Nässjö
KP Bernt-Olof Fritz
Tfn......................... 070-659 59 76 
info@hoglandetsnarradio.se
www.hoglandetsnarradio.se

Ideella Föreningen 
Gustavfonden
Skogsvallen 1, 571 41 Nässjö
KP Rolf Lind
Tfn......................... 070-236 19 70 
0380.17898@telia.com

Lions Club Nässjö
c/o Lars Landbring
Hagagatan 48, 571 37 Nässjö
Tfn......................... 070-324 13 73 
Tfn..................................51 12 49 
info@lionsnassjo.se
www.lionsnassjo.se

Majblomman 
Lokalföreningen Nässjö
Esplanaden 1A, 571 31 Nässjö
KP Inger Edner
Tfn......................... 070-839 26 31 
nassjo@majblommeforening.se

Neuro Småländska Höglandet
Vasagatan 14, 574 38 Vetlanda
KP Emma Åverling
Tfn......................... 076-196 95 95 
emma.averling@neuro.se
www.neuro.se/
smalandska-hoglandet

Nässjö Freds- o 
Skiljedomsförening
c/o Farshid Ardabili Farshi
Queckfeldtsgatan 6, 571 40 Nässjö
Tfn......................... 070-587 47 68 
Tfn.....................................747 68 
farshid.ardabilifarshi@gmail.com
www.svenska-freds.se

Nässjö Nattvandrare
c/o Peter Lundqvist
Hagagatan 5, 571 38 Nässjö
Tfn......................... 072-527 86 07 
nassjo@nattvandring.nu
www.nattvandring.nu

Nässjö Rotaryklubb
Isåsa 11, 571 93 Nässjö
KP Thomas Larsson
nassjo@rotary.se
www.rotary.se

Nässjö Rödakorskrets
Bangårdsgatan 15 B, 
571 32 Nässjö
KP Anders Svensson
Tfn.....................................103 60 
Tfn......................... 076-134 72 00 
nassjo.gota.redcross@telia.com
www.redcross.se/nassjo

Reumatikerföreningen 
Eksjö-Nässjö
c/o Ann-Sofie Kjellman
Storgatan 25 C, 571 31 Nässjö
Tfn......................... 070-408 97 57 
eksjo-nassjo@reumatiker.se
en.reumatiker.se

SRF Höglandet
c/o Kenneth Jägsander
Fabriksgatan 8, 575 38 Eksjö
Tfn......................... 070-242 34 45 
Tfn............................ 0381-142 80 
k.jagsander@telia.com

Träffpunkten
Parkgården, Rådhusgatan 14, 
571 31 Nässjö
KP Åke Sjögren
Tfn......................... 070-397 60 08 
akesjogren@telia.com
nassjo.se/stod-och-omsorg/
dagverksamhet-och-gemenskap/
frivilligverksamhet.html

Träningsvärket Bodafors
Varegatan 2, 571 62 Bodafors
KP Fredrik Ragnar
Tfn......................... 076-836 73 75 
fredrik.ragnar@hotmail.com
www.traningsvarket.net
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JAKT- OCH  
SKYTTEFÖRENINGAR

Bodaforsort. Jaktvårdsförening
Kolonigatan 1, 571 32 Nässjö
KP Mikael Tunell
Tfn......................... 070-648 17 80 
mikael.tunell@sydved.se
www.bodaforsjvf.com

Flisby Skytteförening
Hagalundsgatan 16, 
571 71 Anneberg
KP Magnus Boberg
Tfn......................... 076-555 60 73 
rasberg_jennie@hotmail.com

Nässjö Jaktskyttecenter
c/o Jan Spjuth
Förås Anderstorp 1, 571 92 Nässjö
Tfn......................... 070-323 12 21 
0380.552116@telia.com
www.nassjojaktskyttecenter.se

Nässjö Skyttegille
Alsbergsv. 27, 571 42 Nässjö
KP Dennis Ignell
Tfn......................... 073-510 25 04 
dennis.ignell@me.com

Nässjöortens 
Jaktvårdsförening
Hagatan 26, 571 38 Nässjö
KP Jan-Åke Karlsson
Tfn......................... 070-601 98 13 
Tfn.....................................151 91 
janne.lena@telia.com
www.nassjojaktskyttecenter.se

KULTURFÖRENINGAR

Höglandets 
Fornminnesförening
Oxhagsgatan 72, 
561 50 Huskvarna
KP Hans Forssander
Tfn.....................................415 74 
info@fornminne-hogland.se
www.fornminne-hogland.se

Höglandets Kult. Dansförening
c/o Stefan Johansson
Rya 7, 571 94 Nässjö
Tfn......................... 073-360 07 47 
stefan@forestteam.se
www.hkdf.dinstudio.se

Nässjö Midnimo Förening
Rådhusgatan 37 B lgh 1305, 
571 32 Nässjö
KP Ismail Abdi Mohamed
Tfn......................... 073-494 92 82 
xaaji114@hotmail.com

Nässjö Slöjdförening
Stensövägen 2, 571 73 Nässjö
KP Eva Larsen
Tfn......................... 070-849 04 29 
evaagnethe50@gmail.com

Nässjöbygdens Släktforskare
c/o Margareta Edqvist
Syrengatan 19, 571 39 Nässjö
Tfn......................... 070-231 35 82 
margareta.edqvist@telia.com
www.nassjoslaktforskare.se

Pilaboparken u.p.a
c/o Lars-Göran Giss
Smedjegatan 12, 570 23 Anneberg
Tfn......................... 073-057 61 21 
Tfn..................................55 04 24 
larsgoran.giss@telia.com
www.pilaboparken.n.nu

Tomtabackens Vänner
c/o Per Andersson
Falla 5, 571 69 Malmbäck
Tfn......................... 070-376 20 14 
Tfn..................................66 20 14 
permargareta.andersson@gmail.com
www.tomtabacken.info

KÖR- OCH MUSIK- 
FÖRENINGAR

Bodafors Musikkår
c/o Lars-Ivar Ivarsson
Korpgatan 3, 554 39 Jönköping
Tfn......................... 070-329 26 60 
Tfn........................... 036-71 27 38 
larsivarivarsson@telia.com

Frälsningsarméns Musikkår
c/o Claes Kihlagård
Hagagatan 7, 571 38 Nässjö
Tfn......................... 073-827 12 25 
claes@kihlagard.se
www.fralsningsarmen.se/nassjo

Missionskyrkans 
Musikkår Nässjö
Idrottsgatan 25 B, 571 41 Nässjö
KP Hans-Göran Nilsson
Tfn......................... 070-664 08 27 
schoierbo@gmail.com
www.missionskyrkannassjo.se

Nässjö Jakthorn
c/o Jan Gunninge
Stipendiestigen 20, 
574 39 Vetlanda
Tfn......................... 070-811 54 70 
kontakt@nassjo-jakthorn.se
www.nassjo-jakthorn.se

Nässjö Manskör
c/o Sten Lindvall
Furuhällsvägen 1, 571 36 Nässjö
Tfn......................... 073-183 13 00 
lindvall.sten@gmail.com

Nässjö Mixemble
c/o Lisa Ejermo
Sörängsvägen 42C, 571 38 Nässjö
Tfn......................... 070-542 26 27 
lejermo@gmail.com
www.mixemble.se

Rödja Dragspelsklubb
Målargatan 20, 571 61 Bodafors
KP Inger Axelsson
Tfn......................... 070-280 04 98 
Tfn..................................37 52 62 
bengtknutsson9@gmail.com

MOTORFÖRENINGAR

Bodafors Motorklubb
Emåstigen 11, 571 62 Nässjö
KP Håkan Salomonsson
Tfn......................... 070-657 60 07 
info@bodaforsmk.se
www.bodaforsmk.se

Höglandets Touringclub
Köpmangatan 21, 571 32 Nässjö
KP Torbjörn Ahl
Tfn......................... 070-715 22 78 
htc@htconline.se
www.htconline.se

Nässjö Motorklubb
Stolmakaregatan 20, 
571 41 Nässjö
KP Ulrik Gustavsson
Tfn......................... 070-241 88 19 
info@nassjomk.se
www.nassjomk.se

Nässjö Speedwayklubb
Skogsvallen, 571 41 Nässjö
KP Tony Samuelsson
Tfn......................... 070-669 68 37 
Tfn......................... 070-669 68 39 
ordforande@nassjospeedway.nu
www.nassjospeedway.nu

The Roadrunners Mc
c/o Mats Petersson
Hallandsgatan 18, 571 40 Nässjö
Tfn......................... 070-147 15 56 
fam.peterssons@yahoo.se
sv-se.facebook.com/
theroadrunnersmc

MUSEIFÖRENINGAR

Föreningen Emåns 
Ekomuseum
Dammgatan 15, 571 62 Bodafors
KP Maj-Inger Johansson
Tfn..................................37 11 12 
Tfn......................... 070-639 22 33 
emans.ekomuseum@gmail.com
www.ekomuseum.nu

Nässjö Järnvägsmuseum
Box 7, 571 21 Nässjö
Tfn.....................................132 00 
info@nassjojvm.se
www.nassjojarnvagsmuseum.se

Nässjö Kontorsmuseum
Anneforsvägen 1, 571 32 Nässjö
Tfn......................... 072-008 02 35 
nassjo@kontorsmuseum.se

NATURFÖRENINGAR

Friluftsfrämjandet, Nässjö
Snäckstigen 10, 571 42 Nässjö
KP Gunilla Hultin
Tfn......................... 070-275 54 93 
nassjo@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/nassjo

Nässjö Naturskyddsförening
Koltorpsplan 2, 571 39 Nässjö
KP Lars Lindfors
Tfn......................... 070-515 25 01 
li.lindfors@telia.com

Nässjö Ornitologklubb
Barkeryd, 571 94 Nässjö
KP Jan Pettersson
Tfn........................... 036-38 95 30 
Tfn......................... 070-653 88 07 
jonny.wilhelmsson@netatonce.net
www.hoglandsobsar.se

NYKTERHETSFÖRENINGAR

Hela människan Nässjö (RIA)
c/o Susanna Stråhle
Anneforsvägen 13, 571 32 Nässjö
Tfn.....................................103 20 
Tfn......................... 072-328 27 79 
riacenter.nassjo@telia.com

IOGT-NTO, 110 Sirius
Norråsagatan 26, 571 35 Nässjö
KP Eleonore Sundström
Tfn......................... 073-311 35 89 
Tfn.....................................135 89 
gisela_nilsson@telia.com
www.iogt.se/nassjo

Junisföreningen i 
Nässjö (Suttis)
c/o Eleonore Sundström
Uralgatan 5, 571 33 Nässjö
Tfn......................... 073-311 35 89 
eleonore.sundstrom@iogt.se
jonkoping.junis.se

PENSIONÄRSFÖRENINGAR

Annebergs Pensionärsförening
c/o Ing-Brith Sjösten
Vässledavägen 11, 
571 71 Anneberg
Tfn......................... 073-074 71 49 
ib.sjosten@telia.com

Bodafors Pensionärsförening
c/o Britt Franzén
Emåstigen 7, 571 62 Bodafors
Tfn......................... 073-440 88 83 
bodafors@pro.se
www.pro.se/bodafors
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Forserums Pensionärsförening
Utsiktsgatan 15, 571 78 Forserum
KP Mats Hermansson
Tfn......................... 070-576 93 48 
peopetersson46@gmail.com
www.pro.se/forserum

Malmbäcks 
Pensionärsförening
Estenstorp, 571 69 Malmbäck
goranjorgensson@telia.com
pro.se/malmback

Nässjö PRO
Rådhusgatan 14, 571 31 Nässjö
KP Karl- Evert Gustavsson
Tfn.....................................140 55 
Tfn......................... 070-510 35 34 
nassjo@pro.se
www.pro.se/nassjo

Pensionärsför. RPG 
Gemenskap
c/o Lars-Ola Sundberg
Mariagatan 15 C, 571 31 Nässjö
Tfn......................... 070-612 86 43 
lo.sundberg45@gmail.com
www.rpg.org.se

SKPF Avd 87 Småländska 
Höglandet
c/o Rolf Jonsson
Brudbadsvägen 16, 575 39 Eksjö
Tfn.....................................120 07 
roj.eksjo@hotmail.com
www.skpf.se

SPF Seniorerna i Nässjö
Rådhusgatan 14, C1004, 
571 31 Nässjö
KP Ann-Kathrin Wilhelmsson
Tfn......................... 072-388 88 65 
lena.spfnassjo@outlook.com
www.spfseniorerna.se/distrikt/
jonkopingdistriktet/foreningslista/
spf-seniorerna-nassjo/

SPF Seniorerna Norra Sandsjö
c/o Anders Larsson
Backstigen 8, 571 64 Sandsjöfors
Tfn......................... 073-077 50 48 
berithlarsson@live.se

POLITISKA FÖRENINGAR

Centerpartiet Nässjö 
kommunkrets
Postgatan 11C, 571 32 Nässjö
KP Ann-Cathrin Gunnar
Tfn......................... 070-644 47 84 
Tfn.....................................800 24 
ann-cathrin.gunnar@centerpartiet.se
www.centerpartiet.se/lokal/
jonkopings-lan/nassjo

Kristdemokraterna
Månskensstigen 4, 578 75 Flisby
KP Anton Axelsson
Tfn......................... 070-374 79 37 
pernilla.martensson@
kristdemokraterna.se
www.nassjo.kristdemokraterna.se

Liberalerna Nässjö kommun
c/o Lars Svensson
Parkgatan 12, 571 38 Nässjö
Tfn......................... 070-248 20 75 
Tfn.....................................155 86 
larssvan@hotmail.com
www.jonkoping.folkpartiet.se/nassjo

Miljöpartiet de Gröna i Nässjö
www.mp.se/nassjo

Moderaterna i Nässjö kommun
Industrigatan 44, 571 38 Nässjö
KP Tommie Ekered
Tfn......................... 073-539 70 07 
catrin.nors@siffran.se
www.moderat.se/nassjo

Norra Sandsjö 
Centeravdelning
c/o Anders Karlsson
Sandsjö Prästgård, 
571 63 Bodafors
Tfn......................... 070-514 96 30 
anders.karlsson@nassjo.se
www.centerpartiet.se

Nässjö Arbetarekommun
Box 292, 571 23 Nässjö
KP Mats Andesson
Tfn..................................51 13 75 
Tfn.....................................163 66 
info@s-planaden.se
www.socialdemokraterna.se/nassjo

Nässjö Centerkvinnokrets
c/o Ann-Cathrin Gunnar
Givarpsgatan 9, 578 75 Flisby
Tfn..................................51 89 48 
Tfn......................... 070-644 47 84 
ann-cathrin.gunnar@centerpartiet.se
www.centerpartiet.se/lokal/
jonkopings-lan/nassjo

Nässjö Centerkvinnor
c/o Gunvor Karlsson
Mosseryd, 571 93 Nässjö
Tfn............................ 0381-720 32 
bckormaryd@gmail.com

SAFE (Solidaritet-
Arbete-Fred-Ekologi)
Bangårdsgatan 10, 571 32 Nässjö
KP Thomas Erixzon
Tfn..................................51 72 55 
Tfn......................... 070-977 03 73 
uno.kenstam@nassjo.se
www.safe-nassjo.nu

SSU Frihet
Box 292, 571 23 Nässjö
KP Isak Öhrlund
Tfn......................... 070-556 09 11 
ellaalvin@hotmail.com
www.ssu.se; www.
socialdemokraterna.se/nassjo

Sverigedemokraterna Nässjö
Postgatan 5 B, 571 31 Nässjö
KP Gabriel Wallgren
nassjo@sd.se
nassjo.sd.se

Vänsterpartiet, Nässjö
Ormaryds By, 571 72 Ormaryd
KP Wiveka Forell-Karlsson
Tfn......................... 010-453 36 06 
Tfn......................... 070-684 27 53 
wiveka.forell@gmail.com

RELIGIÖSA FÖRENINGAR

Bahai - Samfundet I Nässjö
Trädgårdsgatan 33 2, 
571 36 Nässjö
KP Sylvia Vice
Tfn......................... 070-406 25 00 
nassjo@bahai.se
www.bahai.se

Centrumförsamlingen 
i Forserum
c/o Jakob Svensson
Centrumplan 7, 571 77 Forserum
Tfn......................... 076-945 74 36 
Tfn......................... 070-950 45 94 
jakob.svensson@
centrumforsamlingen.se
www.centrumforsamlingen.se

Equmenia Nässjö
Mariagatan 33, 571 32 Nässjö
KP Simon Olsson
Tfn.....................................741 60 
exp@missionskyrkannassjo.se
www.missionskyrkannassjo.se

Fintorps Missionsförening
Fintorps Missionshus, 
571 97 Forserum
KP Peter Claesson
Tfn......................... 070-221 59 13 
claesson_peter@hotmail.com
www.fintorp.se

Flisby Missionsförsamling
c/o Linda Isaksson
Tofta 2, 578 95 Flisby
Tfn......................... 070-359 21 08 
flisbymissionsforsamling@
gmail.com
www.missionsforsamlingen.se

Fredriksdals 
Missionsförsamling
Hallhultsvägen 9, 
571 75 Fredriksdal
KP Annelie Ek
Tfn......................... 073-612 66 24 
info@fredriksdalmission.se
www.fredriksdalmission.se

Frälsningsarmén, Nässjö
c/o Christer Svensson
Kapellgatan 14, 571 31 Nässjö
Tfn.....................................104 35 
nassjo@fralsningsarmen.se
www.fralsningsarmen.se/nassjo

Klockargårdskyrkan Ung
Prästgårdsgatan 7, 
571 68 Malmbäck
KP Louise Sandberg
Tfn......................... 070-012 94 53 
sofie.tegnefur@nassjo.se
www.klockargardskyrkan.se

Missionskyrkan, Nässjö
c/o Andreas Karlsson
Mariagatan 33, 571 32 Nässjö
Tfn.....................................741 60 
Tfn......................... 070-361 74 20 
exp@missionskyrkannassjo.se
www.missionskyrkannassjo.se

Möcklamo SAU
Högaholmen, 571 67 Bodafors
KP Tobias Palmlöw
Tfn......................... 070-677 03 69 
Tfn..................................37 60 50 
info@mocklamo-missionshus.se
www.mocklamo-missionshus.se

Nässjö Allians- och 
Baptistförsaml. ungd
Skolgatan 8 A, 571 31 Nässjö
KP Lina Lindbäck
Tfn......................... 073-039 56 90 
pauresia@gmail.com
www.nabf.se

Nässjö Allians- och 
Baptistförsamling
c/o Martin Olofsgård
Aspgatan 16, 571 39 Nässjö
Tfn..................................51 12 78 
Tfn......................... 070-689 73 13 
info@nabf.se
www.nabf.se

Pingstförsamlingen Nässjö
Bandygatan 4, 571 31 Nässjö
Tfn.....................................193 50 
info@pingstnassjo.se
www.pingstnassjo.se

Sandsjöfors Alliansförsamling
Naglarp 10, 574 94 Vetlanda
KP Elly Jonsson
Tfn..................................37 50 64 
gote43@hotmail.com
www.sandsjobygden.nu
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SAU, Sandsjöfors
Runstensg. 3, 571 63 Bodafors
KP Maria Johansson
Tfn......................... 070-317 41 23 
celinder@telia.com

SAU, Stensjön
Sävövägen 12, 571 73 Stensjön
Tfn............................ 0381-422 80 
kerstin.carlsson62@gmail.com
stensjonsmissionsforsamling.se/

Äng/Esperyds 
Missionsförsamling
c/o Peter Eggimann
Trastvägen 7, 571 74 Äng
Tfn.....................................104 71 
Tfn.....................................223 74 
eggimann@netatonce.net
pastorsam.olofsgard.se/
angesperyds-missionsforsamling/

SAMHÄLLSFÖRENINGAR

Almesåkra Byalag
c/o Roland Granath
Davidstorp 4, 571 69 Malmbäck
Tfn......................... 070-636 45 15 
roland.granath@gmail.com

Annebergs Samhällsförening
Gullarpsvägen 16, 
571 71 Anneberg
KP Simon Södergren
Tfn......................... 072-160 84 39 
marie.goransson@vetlanda.se

Bodafors Samhällsförening
c/o Line Isaksson
Målaregatan 23, 571 61 Bodafors
Tfn......................... 070-388 89 57 
lineisaksson@gmail.com
www.bodafors.info

Bringetofta Samhällsförening
Bringetofta Flogård 2, 
576 91 Sävsjö
KP Ann-Margret Floengård
Tfn......................... 073-533 54 74 
info@bringetofta.se
www.bringetofta.se

Flisby Samhällsförening
c/o Ann-Cathrin Gunnar
Givarpsg. 9, 578 75 Flisby
Tfn......................... 070-644 47 84 
ann-cathrin.gunnar@nassjo.se
www.flisby.nu

Flisby Östra Byalag o 
Bygdeg.förening
c/o Per Åke Carlsson
Skullaryd, 575 91 Eksjö
Tfn............................ 0381-710 70 
pac@dsmdata.se
www.byalaget.se

Forserums Samhällsförening
Villagatan 17, 571 77 Forserum
KP Josefine Wahlström
Tfn......................... 070-946 65 53 
info@forserum.eu
www.forserum.eu

Fredriksdals Samhällsförening
c/o Mathias Östman
Herrgårdsvägen 6, 
571 75 Fredriksdal
Tfn......................... 073-530 86 36 
fredriksdalssamhallsforening@
gmail.com
www.finafredriksdal.wordpress.com

Ormaryds Samhällsförening
c/o Lena Moberg
Skyttevägen 4, 571 72 Ormaryd
Tfn......................... 070-286 51 86 
info@ormaryd.com
www.ormaryd.com

Rödja Byalag, Norra Sandsjö
c/o Emma Adolfsson
Rödja, 571 63 Bodafors
Tfn......................... 070-534 86 33 
emma.adolfsson2@nassjo.se

Sandsjöbygdens 
Samhällsförening
c/o Christin Lüdemann
Åkersände, 571 64 Sandsjöfors
Tfn......................... 076-040 01 98 
info@sandsjobygden.nu
www.sandsjobygden.nu

Stensjönortens 
Samhällsförening
c/o Christian Tenggren
Hårdanäs 1, 571 93 Nässjö
Tfn......................... 070-084 10 87 
info@stensjon.org
www.stensjon.org

Ängs Samhällsförening
Fågelvägen 40 A, 571 74 Äng
KP Nina Beckman
Tfn......................... 073-553 54 99 
Tfn.....................................154 54 
ninabeckman@hotmail.com
www.samhallsforening.se

SCOUTFÖRENINGAR

Barkeryds Scoutkår
Barkeryd, 571 94 Nässjö
KP Maria Dohlsäter
Tfn......................... 073-161 11 05 
scoutkar@barkeryd.se
www.barkeryd.se/scoutkar

Bodafors Frikyrkoförsamlings 
ungdom
Kapellgatan 4, 571 62 Bodafors
KP Johan Albertsson
Tfn......................... 070-574 20 49 
johan.rumskulla@gmail.com

Bodafors Scoutkår KFUK/M
Sjögatan 2, 571 40 Nässjö
KP Gun Fransson
Tfn......................... 073-928 75 70 
gun@fransson.se
bodaforsscoutkar.scout.se/

Equmenia, Anneberg (SMU)
Tofta, 578 95 Flisby
KP Conny Dahnson
Tfn......................... 070-656 40 49 
conny.dahnson@gmail.com
www.missionsforsamlingen.se

Flisby Ekumeniska 
UV-Scoutkår
Ängarydsgatan 30, 578 75 Flisby
KP Linda Isaksson
Tfn......................... 070-359 21 08 
flisbymissionsforsamling@
gmail.com
www.missionsforsamlingen.se

Frälsningsarméns 
Ungdom Forserum
c/o Anna Lindstedt
Rosenholmsvägen 8, 
571 78 Forserum
Tfn.....................................201 06 
Tfn......................... 070-976 97 47 
akm.lindstedt@gmail.com

Frälsningsarméns 
Ungdom o Scout
Kapellgatan 14, 571 31 Nässjö
KP Sara Beijer
Tfn.....................................104 35 
Tfn......................... 073-920 93 20 
nassjo@fralsningsarmen.se
www.fralsningsarmen.se/nassjo

Nässjö KFUK/M:s Scoutkår
c/o Maria Ivarsson
Rågången 191, 571 38 Nässjö
Tfn......................... 073-376 93 71 
info@nassjoscout.se
www.nassjoscout.se

SMU, Solberga
c/o Lars-Olof Gustafsson
Påskarpsvägen 17, 
571 76 Solberga
Tfn......................... 070-591 99 91 
gustafsson4@hotmail.com

STIFTELSER

Stiftelsen Lehmanns verkstad
c/o Mikael Löfström
Magasingatan 8, 571 62 Bodafors
Tfn......................... 070-562 78 87 
info@lehmannsverkstad.se
www.lehmannsverkstad.se

Stiftelsen Stjärnan, Malmbäck
c/o Conny Ahlinder
Ringstigen 13, 570 21 Malmbäck
Tfn......................... 070-154 98 55 
Tfn..................................66 00 39 
connyahlinder@hotmail.com

STUDIEFÖRBUND

ABF - Arbetarnas 
Bildningsförbund
Storgatan 25 C, 571 31 Nässjö
Tfn......................... 076-180 79 24 
farshid.ardabili-farshi@abf.se
www.abf.se

Medborgarskolan Nässjö
Kämpevägen 35, 553 02 Jönköping
KP Sofie Kalén
Tfn......................... 010-157 54 54 
Tfn......................... 076-496 85 81 
jonkoping@medborgarskolan.se
www.medborgarskolan.se

NBV Sydost
Trädgårdsgatan 12, 392 49 Kalmar
KP Maria Jonsson
Tfn......................... 073-325 49 80 
git.brodin@nbv.se
www.nbv.se/sydost

Sensus Östra Götaland
Apotekaregatan 14, 
582 24 Linköping
KP Lotta Bernberg
Tfn........................... 036-30 98 80 
Tfn......................... 070-247 55 74 
ostragotaland@sensus.se
www.sensus.se

Studiefrämjandet 
Småland-Gotland
c/o Jennie Krafft
Rosenbergsgatan 6, 
554 51 Jönköping
Tfn......................... 036-440 12 10 
jonkopingslan@studieframjandet.se
www.studieframjandet.se

Studieförbundet Vuxenskolan
Bäckgatan 4B, 571 41 Nässjö
KP Birgitta Andersson
Tfn.....................................131 40 
nassjo@sv.se
www.sv.se/nassjo/
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Samla några personer som har ett gemensamt 
intresse. Vid den första träffen bildar ni en provisorisk 
styrelse, en interimstyrelse, som får till uppgift att 
förbereda nästkommande sammanträde. Vid  detta  
möte, årsmötet, bör interimstyrelsen presenterat  
följande förslag: 

•	 förslag till stadgar (regler) för föreningen. 
Stadgarna är viktiga eftersom de talar om hur 
föreningen ska arbeta. (Stora föreningar 
brukar vara med i ett riksförbund. I sådant fall 
kan man använda sig av respektive förbunds 
normalstadgar – men då får du säkerligen också 
all övrig hjälp från något distrikt eller annan 
förening i just den organisationen). 

•	 förslag till styrelse och 

•	 förslag till verksamhetsplan

STADGAR
Stadgarna kan innehålla följande: 

•	 Föreningens namn 

•	 Syftet med föreningen 

Vilken målsättning och vilka uppgifter föreningen 
ska ha. 

• Styrelsen 
Hur många ordinarie ledamöter och ersättare styrelsen 
ska bestå av (i en liten förening kan det vara lagom 
med cirka fem ordinarie ledamöter: ordförande, kassör, 
sekreterare och två övriga ledamöter). Ersättare kan 
räcka med två-tre (ersättare ska vara med på mötet 
ifall ordinarie ledamot inte kan vara med). 

• Medlemsskap 
Vem som får bli medlem i föreningen. Orsaker till 
att man kan bli utesluten. Medlems rättigheter och 
skyldigheter.

• Möten 
Man ska ha ett årsmöte varje år. Det som bestäms 
ska skrivas ned och två personer jämte den som är 
sekreterare ska skriva under (justera) protokollet.

Följande saker ska tas upp på årsmötet:
1.	 Godkännande av föredragningslistan 
2.	 Val av ordförande att leda årsmötet 
3.	 Val av sekreterare att skriva årsmötets protokoll 
4.	 Val av två justeringsmän 
5.	 Godkännande av mötets utlysande (om kallelsen 

har gått ut till medlemmarna på det sätt som 
stadgarna föreskriver) 

6.	 Styrelsens verksamhetsberättelse 
7.	 Styrelsens ekonomiska berättelse 
8.	 Revisorernas berättelse 
9.	 Ansvarsfrihet för styrelsen 
10.	 Val av ordförande till styrelsen 
11.	 Val av övriga ordinarie ledamöter till 

styrelsen (Om styrelsen inom sig ska utse de 
skilda posterna, konstituera sig själv – annars 
kan årsmötet även välja t ex vice ordförande, 
sekreterare, kassör etc.)

12.	 Val av ersättare (suppleanter) till styrelsen 
13.	 Val av två revisorer och ersättare för dessa 
14.	 Val av valberedning 
15.	 Hur stor medlemsavgiften ska vara för näst-

kommande år

• Firmatecknare 
Firmatecknare är de personer som i föreningens namn 
får skriva under olika slags ekonomiska uppgörelser 
och ekonomiska handlingar (t ex postgiro, bankgiro, 
bankböcker). Det vanligaste är att ordföranden 
tillsammans med t ex kassören får i uppdrag att göra 
detta (de får ”teckna föreningens firma”). 

• Stadgeändringar
Hur man kan ändra föreningens stadgar. (Till 
exempel att två medlemsmöten efter varandra måste 
fatta samma beslut för att kunna ändra stadgarna). Det 
är en bra metod för att förhindra både ”kupper” och 
kanske ogenomtänkta beslut.

• Upplösning
Under vilka förutsättningar ska föreningen upplösas 
och vad man ska göra med de pengar som 
eventuellt blir över. Det är också en viktig punkt  
– många föreningar läggs i dag ned efter ett tag, när 
eldsjälarna försvinner.

Finns det ingen förening som passar dig? 
Vill du starta en egen? Då ska du läsa detta!

Starta en förening
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BILLACKERINGAR - BILPLÅTSLAGERIER

Nässjö Bilskadecenter AB
Virkesg. 6, NÄSSJÖ
Tfn...........................................0380-740 12

www.nassjo-bilskadecenter.se

ELNÄT

Nässjö Affärsverk AB 
Tullg. 2, NÄSSJÖ
www.nav.se
Se även vår annons

FOLKHÖGSKOLOR

Sörängens Folkhögskola
Rågången 4, NÄSSJÖ
Tfn....................................... 010-243 35 00

www.rjl.se/sorangensfolkhogskola

GYM - TRÄNINGSANLÄGGNINGAR

Nordic Wellness Nässjö City

Rådhusg. 29, NÄSSJÖ........... 010-155 53 39

nordicwellness.se/vara-klubbar/ 

nassjo/nassjo-city/

KANOTUTHYRNING

Höglandets kanotcenter

Bocksjöstugan , EKSJÖ.......... 070-857 01 14

www.facebook.com/hoglandetskanotcenter

I Emåns källflöden hittar du 
kanotistens smultronställen.
Vi hyr ut kanoter med all utrustning. 
Transporter enligt överenskommelse.

Följ oss på Facebook  

MUSEUM

Nässjö Järnvägsmuseum

Brog. 10, NÄSSJÖ.....................0380-132 00

www.nassjojarnvagsmuseum.se

För senaste information se hemsida

POLITISKA ORGANISATIONER

Centerpartiet

Kontaktperson Anders Sjölander

Tfn....................................... 070-728 40 17

https://www.centerpartiet.se/lokal/

jonkopings-lan/nassjo/startsida

Liberalerna

Kyrkog 7 A-B  NÄSSJÖ

Tfn....................................... 070-248 20 75

lars@jbkfonster.se

nassjo.liberalerna.se

Bli medlem? sök på nassjo.liberalerna.se

RESTAURANGER

Coco Thai

Postg. 13A, NÄSSJÖ

Tfn....................................... 0380-55 88 68

www.cocothai.net

Se även vår annons

Branschregister
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SECOND HAND

Second Hand Hela Människan

Anneforsv. 13, NÄSSJÖ.............0380-103 20

www.helamanniskan.se/nassjo

Tis 10-12, Tors 10-17,  Lör 11-13.  

Öppettider under Juli Tis 10-12, Tors 10-12 

Följ oss på Facebook  

SOCIALTJÄNSTEN

Familjehemsgruppen
Kyrkog. 4, NÄSSJÖ................ 0380-51 80 00
https://nassjo.se/stod-och-omsorg/ 
barn-ungdom-och-familj.html
Se även vår annons

UTBILDNINGAR

Brinellgymnasiet 
Brinellg. 52, NÄSSJÖ............. 0380-51 88 43
www.brinellgymnasiet.se
Se även vår annons

VÅRDCENTRALER

Bra Liv Bodafors Vårdcentral

Torget 1, BODAFORS............ 010-243 37 00

www.rjl.se/bodaforsvardcentral

Se även vår annons

Bra Liv Nässjö vårdcentral

Skansg. 9, NÄSSJÖ............... 010-243 31 70

www.rjl.se/nassjovardcentral

Se även vår annons

Intresseanmälan och information finns på nassjo.se
 

Var med och gör skillnad - du behövs!

Just nu är det brist på kontaktfamiljer och kontakt-
personer i Nässjö kommun. Var med och hjälp till och 
gör skillnad för barn och ungdomar som behöver stöd.

Välkommen med din ansökan!

Coco Thai  med personal hälsar 
er hjärtligt välkomna!

 

 

www.cocothai.net

Coco Thai
Restaurang

Thai-mat i Nässjö
Postgatan 13 A, 
0380-55 88 68

Mån,ons,tor 11-21, Tisdag 11-16, 
Fredag 11-22, Lördag 12-22, 

Söndag 12-21.
Thailändsk lunchbuffé

Mån-fre 11-14,30

Professionell
telefonpassning

Prova oss under tre 
månader utan
bindningstid och
fasta avgifter.

033-700 71 00
www.diatel.se
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Läget för vår planet är akut. Men vi kan 
fortfarande bromsa utvecklingen och vända 
världen rätt. Du behövs – tillsammans har 

vi kraft att förändra!

naturskyddsforeningen.se

Det är dags 
att ställa om

Stå upp för naturen – bli medlem!
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Vi söker familjehem för barn och unga att växa i
Kontakta oss via telefon: 010-241 54 44 eller via e-post: familjehemsresursen@rjl.se



Hemlagat är bäst   
Med el från  
kraftvärmeverket 
i Nässjö blir både 
maten och elen 
hemlagad 

www.nav.se | 0380-51 70 00 | www.bixia.se

Vill du kombinera ditt intresse med dina studier?
- Välj Brinellgymnasiet!

Bandy . Basket . Bowling . Dans . Fotboll . Ishockey . Musik

ODR Total till hushåll


