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Välkomna in �ll oss - en del av kyrkornas diakonala arbete i Köping
Öppen verksamhet på Humlegårdsgatan 2, måndag – fredag 08 -14, servering av frukost och lunch, socialt stöd i olika 
former och varm gemenskap. Även öppet lördagar 10-13 under vinterhalvåret. 
Telefon 0221- 204 66

Second handbu�k på Sveavägen 22, öppet: �sdag och torsdag 11-17, fredag 11-16 och lördag 10-13. 
Inlämning av varor på vårt lager mån-fre kl. 08-15. Inlämning av varor i vår container på Återbruket: onsdag, 
fredag och lördag. Tack �ll dig som handlar och skänker varor �ll oss! Tillsammans gör vi skillnad!
Telefon �ll bu�k 076-9020591

helamanniskan@koping.net          Verksamhetschef: 
Bankgiro: 5101-4967                      070-992 04 66   
Finns även på Facebook                 Vi söker volontärer!

Professionell
telefonpassning

Prova oss under tre 
månader utan
bindningstid och
fasta avgifter.

033-700 71 00
www.diatel.se

En sista hälsning som räddar liv
Din minnesgåva gör stor skillnad. Kontakta oss på 
010  – 199 33 00 eller lakareutangranser.se Tack!

PG: 90 06 03 – 2

Vill du göra skillnad?
Kan du, eller någon du känner, göra en insats för ett barn?
Om du har plats i ditt hjärta och i ditt liv så kan du verkligen göra en enorm skillnad för någon som 
verkligen behöver det! Det finns många olika sätt som du kan göra skillnad för ett barn som har behov av 
extra stöd från en utomstående vuxen/ familj. 

Vi hjälper er att hitta ett uppdrag som passa just er familj bäst! 

Familjehem
Du tar emot ett barn som av olika anledningar inte kan bo hemma. Barnet bor oftast hos dig en längre tid.

Jourhem
Du tar med kort varsel emot barn som behöver omedelbart skydd eller stöd för en kortare period.

Kontaktperson
Du träffar ett barn/ en ungdom regelbundet för att umgås och hitta på olika aktiviteter tillsammans.

Kontaktfamilj
Du tar emot ett barn i ditt hem någon eller några helger i månaden för att vara ett extra stöd.

Känner du att du vill göra skillnad för ett barn?
Lämna en intresseanmälan till oss på rekryteringfamiljehem@koping.se

Önskar du mer information om de olika uppdragen?
Maila oss på rekryteringfamiljehem@koping.se så tar vi kontakt med dig. 
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Vår fritid är den tid som är kvar när vi har gjort våra nödvändiga sysslor som skola, arbete, 
matlagning, tvätt och så vidare. Denna viktiga tid av vårt liv kan vi fylla med vilka intressen och 
aktiviteter vi vill, det kan vara föreningsliv, natur, idrott, musik eller kultur. 

Det har visat sig ha en stor betydelse för vår hälsa och vårt välbefinnande att vi har en aktiv 
fritid. Nedan följer några exempel på vad ett aktivt fritidsliv kan ha för betydelse för dig.

Fysiologiskt – Ger dig välmående och en god hälsa.

Psykologiskt - Det ger en känsla av glädje, utmaning, tillfredställelse och frihet.

Socialt – Du får träffa andra med samma intresse vilket ger stimulans och uppskattning.

Förkovrande – Du kan lära dig nya saker, till exempel genom att vara med i en studiecirkel.

Avslappnade – En rolig aktivitet ger avkoppling från spänning och stress.

Estetiskt – Du får uppleva konstnärliga värden som dans, musik, teater och konst.

Därför är det viktigt att du hittar en fritidsaktivitet vilket du trivs med och som känns 
meningsfull. Det kan ge dig livslust och välbefinnande som har en stor betydelse för din hälsa. 
Givetvis är detta minst lika viktigt för våra barn och ungdomar, låt dem prova på många olika 
aktiviteter så att de kan hitta sin favoritsysselsättning.

Vi hoppas att du med hjälp av denna guide ska hitta en förening som kan berika din  
fritid i många år framöver.
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Registret, som bygger på uppgifter som föreningarna själva lämnar, är hämtat från  
kommunens hemsida 2021-09-08. Ändringar inkomna efter det finns inte med i guiden. 

FÖRBUND

RF SISU Västmanland
Pontus Widéns väg 18, 
722 23 Västerås
KP Mats Vennberg
Tfn ........................ 010-476 48 15 
info@vstm.rf.se
www.sisuidrottsutbildarna.se

Studieförbund ABF 
Västra Västmanland
Folkets hus  
Karlagata 2, 731 41 Köping
KP Toni Carlsson
Tfn ........................ 070-791 35 71 
info.v-v@abf.se
www.v-v.abf.se

Studieförbund Bilda
Klostergatan 34, 703 61 Örebro
KP Jimmy Patring
jimmy.patring@bilda.nu
www.bilda.nu

Studieförbund Sensus
Stora gatan 41, 722 12 Västerås
KP Susanne Senter
www.sensus.se

Studieförbund Studiefrämja 
Uppsala Västm
Pilgatan 8 C, 751 30 Västerås
KP Karin Ekstedt
koping@studieframjandet.se
www.studieframjandet.se

Studieförbundet NBV Mitt
Köpmangatan 27, 702 23 Örebro
KP Oscar Ekelund
mitt@nbv.se
www.nbv.se/mitt

Studieförbundet Vuxenskolan
c/o Caritha Fredricson
Stora gatan 21, 731 31 Köping
caritha.fredricson@sv.se
www.sv.se/vastmanland

HANDIKAPPS- 
ORGANISATIONER

DHR KAK
Box 219, 731 25 Köping
KP Lars Elgh
Tfn ........................ 073-405 48 41 
lars.elgh52@gmail.com

Epilepsiföreningen 
KAKs Lokala
Hällgatan 10, 736 30 Kungsör
KP Gösta Knutsson
Tfn ........................ 070-236 71 28 
Tfn ........................... 0227-128 29 

FUB Köping-Arboga-Kungsör
c/o Bengt Wahlgren
Brandfors 4, 731 96 Köping
Tfn ........................ 070-636 12 18 
bengtwahlgren327@gmail.com

Föreningen KAK Hjärtlung
Glasgatan 20A, 731 30 Köping
KP Anders Nordqvist
Tfn ........................ 070-663 79 61 
info@koping.hjart-lung.se
www.hjart-lung.se

KAKs Fibromyalgiförening
c/o Zilla Nilsson
Ängsvägen 8, 731 35 Köping
Tfn ........................ 070-354 42 74 
koping@fibromyalgi.se
fibromyalgi.se

Köpings demensförening
Virgatan 7, 731 31 Köping
KP Irina Axelsson
Tfn ........................ 070-237 41 67 
irina.axelsson@telia.com

RBU i Västmanland
c/o Inga-Lill Persson
Jädersbruk, Skansen, 
732 96 Arboga
Tfn ........................... 0589-166 95 
jep_62@yahoo.se
www.rbu.se/forening/
rbu-vastmanland

Reumatikerföreningen i KAK
c/o Taina Malmgren
Kastena 13, 731 98 Köping
Tfn ........................ 073-301 99 25 
taina.malmgren@hotmail.com

SRF Köping-Kungsör
c/o Margareta Söderlund
Segelsberga 207, 731 97 Köping
Tfn ........................ 070-658 29 24 
Tfn ....................................320 02 
segelsberga@outlook.com

Strokeföreningen 
Västra Mälardalen
Bjuggården 2, 731 13 Kolsva
KP Ola Kågenäs
Tfn ........................ 070-559 14 83 
Tfn ....................................514 83 
ola.strokevmd@gmail.com
www.strokevmd.se

Västerås dövas länsförening
Kopparbergsvägen 16, 
722 13 Västerås
KP Torsten Nord
Tfn .......................... 021-18 63 22 

HEMBYGDSFÖRENINGAR

HBF Munktorps sockengille
c/o Sofia Uppsäll
Överskälby 2, 731 91 Köping
Tfn ........................ 073-032 34 06 
munktorps.sockengille@hotmail.com
www.bygdegardana.se/munktorp

Himmeta Bygdegård
Släta 4, 731 96 Köping
KP Kjell Holgersson
Tfn ............................. 0223-50 43 
kjell_h45@hotmail.com

Kolsvaortens 
Hembygdsförening
Torsmossen 1, 731 13 Kolsva
KP Peter Kvist
Tfn ........................ 070-866 93 09 
Tfn ....................................514 47 
peter.kvist22@spray.se

Odensvi Hembygdsförening
c/o Jan Eriksson
Solrosvägen 18, 736 36 Kungsör
Tfn ........................ 070-648 26 30 
661eriksson@telia.com

Västra Skedvi hem-
bygdsförening
Tuna Skedvi prästgård 
21, 731 13 Kolsva
KP Örjan Eriksson
Tfn ........................ 070-815 52 71 
vskedvi@live.se
www.vskedvi.se

HJÄLPORGANISATIONER

Hela Människan - Kontakten
c/o Anna Pettersson
Humlegårdsgatan 2, 731 30 Köping
Tfn ........................ 070-992 04 66 
helamanniskan@koping.net
www.helamanniskan.se/koping

Köpings Lions Club
c/o Sören Hedblom
Spinnerigatan 1, 731 31 Köping
Tfn ........................ 070-561 83 25 
hedblom@koping.net

Köpings Rödakorskrets
Östra Långgatan 10, 
731 30 Köping
KP Tommy Viklund
Tfn ........................ 070-781 89 10 

Rädda barnen lokför. i 
Västra Mälardalen
Åsgränd 5, 731 30 Köping
KP Solveig Jansson
Tfn ........................ 070-321 24 50 
cristinahahre@hotmail.com

Västra Mälardalens 
Polisvolontärer
Hökenbergs gränd, 732 30 Arboga
KP Karl-Heinz Neidert
Tfn ........................ 070-853 59 54 
heinz-n@hotmail.com

IDROTTSFÖRENINGAR

Budokai IF Köping
c/o Gustafsson
Östra långgatan 12, 731 30 Köping
KP Michael Gustafsson
Tfn ........................ 073-337 07 32 
budokaikoping@gmail.com

Bågskytteklubben Mohican
Furuvägen 10, 731 40 Köping
KP Björn Karlsson
Tfn ........................ 073-094 33 54 
b.winberg@koping.net
www6.idrottonline.se/
default.aspx?id=337234

Dansföreningen 
Köpingstriffarna
c/o Karin Bergström
Nyponstigen 24, 731 43 Köping
Tfn ........................ 070-361 25 97 
info@triffarna.dance
www.triffarna.dance

Dynamix Köping IF
Paradisvägen 25,  
635 32 Kvicksund
KP Johanna Hamberg
Tfn ........................ 073-906 46 36 
johanna_jutsu@hotmail.com
www.dynamixkoping.se

Elastico FC
c/o Risha Bahram
Odensvivägen 2 B, 731 34 Köping
Tfn ........................ 076-244 23 16 
elasticofutsalclub@gmail.com
risha-97@hotmail.se

FFK Montana
c/o Magnus Dahlström
Johan Forsells väg 18,  
734 40 Hallstahammar
Tfn ........................ 070-946 60 68 

Forsby FF
Box 218, 731 25 Köping
KP Anna Herko
Tfn ........................ 070-590 61 55 
annatrogen@hotmail.com
www.forsbyff.com

Fortuna Voltigeförening
c/o Nilsson
Marielund 1, 731 94 Köping
KP Sofia Berg
Tfn ........................ 073-655 42 34 
fortunavoltige@gmail.com
www.idrottonline.se/
fortunavoltigeförening-ridsport

Föreningen Köpings 
Fäktakademi
c/o Muhannad Al-Nuaimi
Fågelvägen 20 D, 731 42 Köping
Tfn ........................ 070-442 66 53 
kopings.faktakademi@gmail.com

Guttsta Wicked Cricket Club
c/o Pernilla Elmesiöö-Stray
Bruksgatan 27, 731 13 Kolsva
Tfn ........................ 073-528 84 30 
guttstawcc@gmail.com
www.guttsta.eu

Himmeta IF
Vallmyran 4, 731 96 Köping
KP Stefan Arvidsson
Tfn ........................ 072-222 57 83 
hifordf@himmeta.se
www.himmeta.se/himmetaif

Föreningsregister
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Hägersta Gymnastikförening
Brydinge 1, 731 92 Köping
KP Per Pettersson
Tfn ........................ 070-783 71 01 
hagerstagf@sverige.nu
www.koping.net/hagerstagf

IBK Köping
Box 61, 731 22 Köping
KP Inger Olsson
Tfn ........................ 073-060 18 12 
info@ibkkoping.se
www.ibkkoping.se

IBK Köping Ungdom
Box 61, 731 22 Köping
KP Inger Olsson
Tfn ........................ 073-060 18 12 
info@ibkkoping.se
www.ibkkoping.se

IF Pluss
c/o Roger Carlsson
Ekeby 4, 731 95 Köping
Tfn ........................ 070-645 64 63 
ifpluss@outlook.com
www.ifpluss.se

IKW Friidrott - Skidor
Box 19, 731 21 Köping
KP Allan Lundgren
Tfn ........................ 070-602 14 72 
info@ikw-frisk.se
www.ikw-frisk.se

IKW Köping Bowlingklubb
Hagavägen 5 A, 731 41 Köping
KP Leif Sjöholm
Tfn ........................ 070-363 86 44 
leffe.sjoholm@telia.com
www.ikw-koping.se

KAK Dykarna
Kolsvagatan 4, 731 33 Köping
KP Christer Eklund
Tfn ........................ 070-308 28 87 
kakdykarna@gmail.com
www.kakdykarna.se

Kolsva IF
Varghedsvägen 16, 731 13 Kolsva
KP Johan Porthén
Tfn ........................ 070-252 96 67 
kolsvaif@hotmail.com
www.kolsvaif.se

Kolsva IF Fotboll
Varghedsvägen 16, 731 12 Kolsva
KP Annica Andreasson
Tfn ........................ 070-399 44 24 
annica.andreasson@hotmail.se

Kolsva IF Gymnastik
c/o Helena Andersson
Ålundavägen 19, 731 12 Kolsva
Tfn ........................ 073-152 45 23 
kolsvaifgymnastik@hotmail.se
www6.idrottonline.se/
kolsva if-gymnastik

Kolsva Motorsällskap
Box 49, 731 10 Kolsva
KP Per-Arne Broström
Tfn ........................ 073-984 70 35 
kolsva.ms@telia.com
www.kolsvams.com

Köping basket förening
Sveavägen 25 A, 731 32 Köping
KP Kjell Johansson
Tfn ........................ 070-321 20 45 
info@kopingbasket.se
www.kopingbasket.se

Köping Fotboll Förening
Västeråsvägen 31, 731 41 Köping
KP Peter Skantz
Tfn ........................ 073-558 12 01 
info@kff.nu
www.kff.nu

Köping inline
Näs 2 Näs gård, 731 13 Kolsva
KP Anders Näsström
Tfn ........................ 073-044 55 97 
kopinginline@gmail.com
www.laget.se/kopinginline

Köping Martial Arts
Östanåsgatan 15, 731 41 Köping
KP Henrik Hansson
Tfn ........................ 070-651 29 72 
henrik@magazin24.se
www.kopingma.se

Köping-Kolsva 
Orienteringsklubb
Brovägen 15, 731 13 Kolsva
KP Kenneth Larsson
Tfn ........................ 070-863 92 84 
info@kkok.se
www.kkok.se

Köpings Atletklubb
Box 287, 731 26 Köping
KP Johan Andersson
Tfn ........................ 073-591 58 58 
www.kopingsatletklubb.se

Köpings Badmintonklubb
Sveavägen 22 C, 731 30 Köping
KP May-Britt Burström
Tfn ........................ 073-543 62 40 
may-britt.b@hotmail.com

Köpings Bangolfklubb
Mariebergsgatan 1, 731 34 Köping
KP Bengt Forsström
Tfn ........................ 070-964 18 36 
bengt.forsstrom@koping.net
www.kopingsbangolfklubb.n.nu

Köpings Bordtennisklubb
c/o Henrik Zarins
Passgatan 22, 731 52 Köping
Tfn ........................ 070-317 65 36 
kbtk@kopingsbtk.se
www.kopingsbtk.se

Köpings bordtennisklubb int.
Furuvägen 6, 731 40 Köping
KP Urban Liwing
Tfn ........................ 070-606 45 94 
benonecristiangrigore@yahoo.se
kbtki.wordpress.com

Köpings Boxningsklubb
Västra Säbygatan 26, 
736 92 Kungsör
KP Håkan Pettersson
Tfn ........................ 076-555 97 67 
ekebyholmsullis@gmail.com
www.bkkoping.se

Köpings cykelklubb
Box 124, 731 23 Köping
KP Peter Tonér
Tfn ........................ 070-520 50 65 
info@kopingsck.se
www.kopingsck.se

Köpings dragkampsklubb
c/o Kent Enarsson
Hälle 103, 731 97 Köping
Tfn ....................................310 42 
kent.enarsson@vafabmiljo.se
www.koping.dk

Köpings Flygklubb
Box 199, 731 24 Köping
KP Samuel Widarsson
Tfn ........................ 070-094 70 51 
koping.fk@gmail.com
www.kopingsfk.se

Köpings GIF
Box 258, 731 26 Köping
KP Leif Jansson
Tfn ........................ 070-310 42 98 
Tfn ....................................216 75 
leif.jansson@koping.net
www.kgif.se

Köpings Golfklubb
c/o Emil Madsen
Korslöt, 731 94 Köping
Tfn ........................ 076-042 10 18 
info@kopingsgk.nu
www.kopingsgk.nu

Köpings Gymnastikförening
c/o Åsa Loord
Furuvägen 44, 731 43 Köping
Tfn ........................ 076-569 35 52 
Tfn ....................................288 50 
kopingsgymnastikforening@gmail.com
www.idrottonline.se/koping/
kopingsgf-gymnastik

Köpings Hockey Club
Box 43, 731 21 Köping
KP Anders Näsström
Tfn ........................ 073-044 55 97 
info@kopinghockey.se
www.kopinghockey.se

Köpings Idrottsklubb
c/o Glenn Adaszak
Ladugårdsvägen 16, 
736 35 Kungsör
Tfn ........................ 070-031 27 96 
glenn_spike@hotmail.com
kontakt@lhracingsport.se
www.hillbilliesrugby.com

Köpings Idrottssällskap
Västeråsvägen 31, 731 41 Köping
KP Ulf Stålberg
Tfn ........................ 070-229 92 89 
info@kopingsis.se
kopingis.se

Köpings Judoklubb
Tunadalsgatan 26, 731 31 Köping
KP Manfred Körner
Tfn ........................ 073-226 16 01 
Tfn ....................................177 41 
judoklubb@koping.net

Köpings Kanotklubb
Ringvägen 27, 731 41 Köping
KP Michael Norgren
Tfn ........................ 073-655 41 03 
kopingskanotklubb@gmail.com
www6.idrottonline.se/
kopingskk-kanot/

Köpings Ridklubb
Erikslund, 731 98 Köping
KP Emma Lindström
Tfn ........................ 076-166 85 63 
info@kopingsridklubb.se
styrelsen@kopingsridklubb.se
www.kopingsridklubb.se/

Köpings Simsällskap
Box 244, 731 25 Köping
KP Anna Pettersson
Tfn ........................ 073-684 55 17 
kss@koping.net
christer.andersson@koping.net
www.kopingssimsallskap.wordpress.com

Köpings Skytteförening
c/o Johnny Ström
Bellevuevägen 21, 731 36 Köping
Tfn ........................ 070-343 86 77 
Tfn ....................................132 98 
johnnystroem@swipnet.se

Köpings Tennisklubb
Kristinelundsvägen 1, 
731 41 Köping
KP Anita Stray
Tfn ........................ 070-688 26 01 
kopingstk@hotmail.se
www.idrottonline.se/kopingstk

Köpings Varpaklubb
c/o Henrik Larsson
Sveavägen 8 B, 731 32 Köping
Tfn ........................ 070-211 64 98 

Munktorps Bollklubb
c/o Louise Baurén
Esta 3, 731 98 Köping
Tfn ........................ 070-350 42 82 
l.bauren@hotmail.com

SFK Mälardalens 
Tävlingsfiskare
Eldsbodav. 33 B,  
734 30 Hallstahammar
KP Magdalena Filipsson
Tfn ........................ 070-750 26 12 
magdalena_filipsson@glocalnet.net
www.malardalenstavlingsfiskare.se

Somaliska FF Elman
Kristinelundsvägen 12 A,  
731 51 Köping
KP Hanad Shuutal
khalled@live.se

Supergympan IF
Nyponstigen 24, 731 43 Köping
KP Ingela Arpi Lindfors
Tfn ........................ 076-306 49 54 
supergympan@outlook.com
www.idrottonline.se/koping/
supergympanif-friidrott

Volvo fritidsklubb Bowling
c/o Curt Lillquist
Hästvägen 23, 736 32 Kungsör
Tfn ........................ 070-364 47 22 
Tfn ........................... 0227-106 35 
curt.lillquist@telia.com
vfkkoping.com/bowling.htm

Wahlsta SK
St Arla, 731 93 Köping
KP Kenny Olsson
Tfn ........................ 072-519 66 85 
arla.berit@gmail.com

INTRESSEORGANISATIONER

Egnahemsägarna KAK
Box 94, 732 22 Arboga
KP Rolf Olsson
Tfn ........................ 070-551 35 48 
egnahemsagarna.kak@
egnahemsagarna.se
web.telia.com/~u58909501

Elunds föräldraförening
Erlandsvägen 32, 731 40 Köping
KP Sara Nylén
Tfn ........................ 070-110 42 37 
elundsff@gmail.com
koping.se/skolor/elundskolan/
foraldrainformation/elunds-
foraldraforening.html
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FHF Aktiva Kvinnor Köping
c/o Karin Frodin
Skästa 8, 731 94 Köping
Tfn ........................ 070-310 34 88 
frodin.karin@telia.com

Hedströmsdalens Ornit Fören
c/o Ann-Christin Nordberg
Vårsjö skola 3, 731 13 Kolsva
tina_nordberg@hotmail.com
www.alcedoattis.se

HF Aktiva Kvinnor Köping
c/o Karin Frodin
Skästa 8, 731 94 Köping
Tfn ........................ 070-310 34 88 
frodin.karin@telia.com

Himmeta Bro Bygderåd
c/o Sofia Nestor
Erik Karlsgården, 731 96 Köping
Tfn ........................ 070-296 42 38 
Tfn ....................................330 11 
www.himmeta.se

IK Westmannia administration
c/o Kurt Tillman
S:t olovsgatan 62 B, 731 31 Köping
Tfn ........................ 073-669 71 53 
Tfn ....................................144 69 
tillmankurt39@gmail.com

IOGT-NTO Forum
V Långgatan 2, 731 32 Köping
KP Sven Erik Alfredsson
Tfn ........................ 073-372 62 54 
Tfn ....................................405 00 
forum@koping.net
www.iogt-nto-forum.net

KAKs Fotoamatörer
c/o Leif Eriksson
Väktarstigen 2, 731 34 Köping
Tfn ....................................199 14 

Karlbergsskolans  
föräldraförening KAFF
c/o Anette Lindström
Lindvägen 5, 731 41 Köping
Tfn ........................ 073-944 97 61 
Tfn ....................................243 63 
kaff.karlberg@hotmail.com
www.koping.se/karlbergsskolan

Köping Cruisers
c/o Bengt Granberg
Gamla Norsavägen 4, 
731 98 Köping
Tfn ........................ 073-999 57 15 

Köping-Arboga Tekniska Fören
c/o Kjell Ejesved
Brunnsvägen 31, 731 43 Köping
Tfn ........................ 070-620 47 24 
Tfn ....................................197 34 
katf@koping.net
home.koping.net/katf

Köpings Bridgesällskap
Västeråsvägen 15 G, 
731 41 Köping
KP Rune Svensson
Tfn ........................ 070-256 70 05 
Tfn ....................................238 18 
rune.022123818@telia.com

Köpings Brukshundsklubb
Box 3037, 731 03 Köping
KP Ulla-Marie Lagerhorn Blom
Tfn ........................ 073-754 00 25 
info@kopingsbrukshundklubb.se
ulla-marie@telia.com
u3780b@koping.net
gnizta.airi@gmail.com
www.kopingsbrukshundsklubb.se

Köpings Fabriks och 
hantverksförening
Barnhemsgatan 7, 731 32 Köping
KP Håkan Lövling
Tfn ........................ 070-397 72 17 
kopingshantverksforening@gmail.com

Köpings Folkets Husförening
c/o Tommy Pousette
Folkets Hus, 731 41 Köping
Tfn ....................................177 07 

Köpings Fotoklubb
c/o Mats Eklund
Stationsvägen 29, 731 11 Kolsva
Tfn ........................ 073-503 91 92 
mats@sirhenry.se
www.kopingsfoto.se

Köpings Hundungdom
Askgränd 6, 725 55 Västerås
KP Jenny Svensson
Tfn ........................ 073-142 15 00 
ebbawennberg2002@hotmail.com
www.kopingshundungdom.se

Köpings Motorbåtsällskap
Box 18, 731 23 Köping
KP Hans Lundmark
Tfn ........................ 073-532 50 25 
ordf@kmskoping.se
www.kmskoping.se

Köpings paintballförening
c/o John Engdahl
Östanåsgatan 90, 731 42 Köping
Tfn ........................ 073-432 51 96 
jojjo_synthetic@hotmail.com

Köpings Scoutkår
c/o Sören Svensson
Västra Eknö 222, 731 97 Köping
Tfn ........................ 070-533 23 74 
kopingsscoutkar.scout.se

Köpings Seglarklubb
Schenströmsgatan 13, 
731 43 Köping
KP Jonas Nordbäck
Tfn ........................ 073-885 11 51 
annika.arboga@telia.com
www.idrottonline.se/
kopingsseglarklubb

Köpings trädgårdsförening
c/o Madeleine Persson
Enstigen 1, 731 60 Valskog
Tfn ........................ 072-727 10 24 
mlang72@spray.se
klubben.se/kopings_trf

Köping-Scheele Rotaryklubb
Hultgrensgatan 10, 731 50 Köping
KP Karl Beijbom
Tfn ........................ 076-775 50 86 
koping-scheele@rotary.se
www.rotary.se/koping-scheele/

LF Gustaf Adolf av IOGT-NTO
Box 258, 731 26 Köping
KP Sven-Erik Alfredsson
Tfn ........................ 070-747 09 36 
forum@koping.net
www.iogt.nto.forum.net

Lyrans Vänner
Bronslursgatan 12, 
723 51 Västerås
KP Elisabeth Sköld-Englund
Tfn ....................................146 85 
eric@mugio.com
www.lyran.nu

Modellflygklubben 
Jordfräsarna
Västeråsvägen 15 F, 
130 27 Köping
KP J-O Stenberg
Tfn ........................ 076-243 29 03 
janolov.stenberg47@gmail.com
home.koping.net/jordfrasarna

Munskänkarna, 
Köpingssektionen
c/o Anne Andersson
Barnhemsgatan 4 B, 
731 32 Köping
Tfn ........................ 076-118 75 75 
anne.koping@gmail.com
www.munskankarna.se/sv/start

Naturskyddsföreningen 
i Köping
Skogsängsgatan 13, 
731 52 Köping
KP Jan Johansson
Tfn ........................ 076-040 64 46 
jananders.joha@gmail.com
www.naturskyddsforeningen.se/koping

Nibbleskolans föräldraförening
Morängatan, 731 53 Köping
KP Ulrika Nilsson
Tfn ........................ 070-284 91 44 
Tfn ....................................238 73 
goran.ulrika@koping.net
www.koping.se/nibbleskolan

Unga Örnar Centrum
Brunnsvägen 8,  
734 40 Hallstahammar
KP Majvi Westberg
Tfn ........................ 070-277 17 11 
majviwestberg@hotmail.com

Unga Örnar Köpingskretsen
c/o Jessica Pettersen Norman
Västeråsvägen 9, 731 41 Köping
Tfn ........................ 070-921 26 47 
ungaornar@koping.net
www.ungaornarkoping.se

Unga Örnar SkogsNibble
Kihlmansgatan 22 A, 
731 51 Köping
KP Kalle Viborg
Tfn ........................ 073-656 03 66 
karlborg@koping.net
www.ungaornarkoping.se

Vi på Malmön
c/o Karin Holmkvist Larsson
Sjövägen 1, 731 37 Köping
Tfn ....................................166 56 
hakan.karin@koping.net

Västlanda Gille
Sundänge 2, 731 96 Köping
KP Anders Reinholdsson
Tfn ........................ 073-325 40 63 
Tfn ........................ 08-554 404 27 
agneta.m.svensson@telia.com

Västmanlands Energiförening
c/o Nils Larsson
Hökvägen 17, 731 42 Köping
Tfn ....................................200 96 
vef@passagen.se
www.vef.se

Västra Mälardalens 
Släktforskare
Hästskogatan 6, 731 52 Köping
KP Hans Ekström
Tfn ........................ 070-340 66 75 
genealogi@vmsf.se
www.vmsf.se

INVANDRAR- 
ORGANISATIONER

Afghanska kulturella 
föreningen i Köping
Nygatan 5, 731 30 Köping
KP Tania Mohammad Nasser
Tfn ........................ 070-431 42 14 
afik.koping@outlook.com

Ahel-Alsham förening
Kristinelundsvägen 2 A,  
731 51 Köping
KP Yaman Goukhadar
Tfn ........................ 073-669 08 05 
ahel.alsham.forening@gmail.com

Alepposföreningen
Bergsgatan 9, 731 30 Köping
KP Ahmad Almsso
Tfn ........................ 070-491 96 49 
sarmad0609@hotmail.com

Assyriska föreningen i Köping
Glasgatan 30, 731 30 Köping
KP Amir Slewa Yousef
Tfn ........................ 070-778 85 92 
amirslewa@gmail.com

Babel Kaldeiska  
förening i Köping
Glasgatan 30, 731 30 Köping
KP Andrias Hanna
Tfn ........................ 073-739 28 80 

Hjälpa grupp
c/o Mohamad
Nibblesbackesvägen 1 A,  
731 51 Köping
KP Ali Gesey Mohamed
Tfn ........................ 076-750 35 47 
gesey115@hotmail.com

Iranska föreningen i Köping
c/o Salim Safari
Timmermansgatan 17, 
731 54 Köping
Tfn ........................ 070-937 26 91 
salim_safari@hotmail.com

Islamiska Kulturcenter
c/o Abdushakur Osman
Nibblesbackesvägen 
1F, 731 51 Köping
Tfn ........................ 076-437 97 94 
wardheere19@hotmail.com

Jesus to the needy world
c/o Kambining Khazi Jones
Sveavägen 25 B, 731 30 Köping
Tfn ........................ 073-192 05 78 
jesus2neworld@yahoo.fr

Kolsva Finska förening
Parkvägen 10, 731 12 Kolsva
KP Maria Nyrhinen
Tfn ........................ 070-599 74 44 
Tfn ....................................508 94 
nyrhinen@koping.net
home.koping.net/u4141a/

Kurdiska föreningen
Dalhemsvägen 3, 731 42 Köping
KP Ali Mehrabi
Tfn ........................ 072-910 40 04 
mehrabi.ali7@gmail.com

Kurdiska United föreningen
Trädgårdsgatan 14, 731 31 Köping
KP Abdul Qorbani
Tfn ........................ 070-264 53 55 
abdul.qorbani@abf.se
www.facebook.com/
kurdiska-united-förening
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Köpings Finska Förening
Kihlmansgatan 10 I, 731 51 Köping
KP Rudolf Öhman
Tfn ........................ 070-319 95 08 
info@k-s-y.se
www.k-s-y.se

Latino Brothers
c/o Nacer Gomero
Trollsländegatan 9, 731 52 Köping
Tfn ........................ 073-727 56 33 
Tfn ....................................281 40 
ngomero@hotmail.com

Slovenska föreningen
Scheelegatan 7, 731 32 Köping
KP Alf Macuh
Tfn ........................ 073-600 30 92 
aa.macuh@gmail.com
www.antonbreznik.wix.com/simon

Towfiq Kulturcenter i Köping
Tunadalsgatan 28 C, 
731 40 Köping
KP Ismaan Ali Raage
towfiq.kulturcenter@hotmail.se
muhsin_97@live.se

KULTURFÖRENINGAR

Bil&teknikhistoriska sällskapet
Box 2053, 731 02 Köping
KP Kent Hahre
Tfn ........................ 070-825 62 87 
bts@koping.net
www.biloteknik.se

Dybecks Folkdansgille
Vadarvägen 9, 731 42 Köping
KP Christer Gullbrand
Tfn ........................ 070-789 93 72 
dybeck@folkdansringen.se
www.folkdansringen.se/dybeck

Föreningen Köpings 
Brandmuseum
c/o Tommy Dömstedt
Ågatan 22, 731 33 Köping
Tfn ........................ 070-217 57 46 
Tfn ....................................190 89 
info@kopingsbrandmuseum.se
www.kopingsbrandmuseum.se

Hagateatern
Hagaplan 1, 731 41 Köping
KP Mattias Hildenborg
Tfn ........................ 070-980 13 43 
info@hagateatern.com
www.hagateatern.com

Intresseför. för vävkonstens  
bevarande
Nyckelbergsvägen 15, 
731 54 Köping
KP Marianne Ordell
Tfn ........................ 073-073 67 20 
marianne.ordell@schiemann.se
kopings.vavforening.wordpress.com

KAK slöjd- och  
hantverksförening
c/o Marlene Karlsson
Vivelgatan 10, 731 54 Köping
Tfn ........................ 072-180 81 51 
marlene.karlsson@koping.net
www.hemslojden.org

KUJ Museiförening
Hamnplan 5, 731 36 Köping
KP Anders Nordebring
Tfn .......................... 018-51 34 16 
info@kujmf.se
www.kujmf.se

Köpings Biografförening
c/o Karin Ljung
Lövsångarvägen 12, 731 42 Köping
Tfn ........................ 070-982 15 19 
karin.ljung68@gmail.com

Köpings Dragspelsklubb
c/o Monica Krysén
Dåvö 98, 731 91 Köping
Tfn ....................................430 70 
smkrysen@telia.com
www.kopingsdragspelsklubb.se

Köpings 
Kammarmusikförening
c/o Kirsti Olofsson
Mullgatan 26, 731 30 Köping
Tfn ........................ 070-477 93 11 
lauter11@hotmail.com

Köpings Konstförening
c/o Ove Svensson
Åsgränd 2 A, 731 30 Köping
Tfn ........................ 076-821 95 58 
Tfn ....................................161 22 
sol.svensson@hotmail.com
kopingkonstforening.blogspot.se

Köpings Storband
c/o Örjan Lindvall
Trollsländegatan 2, 731 52 Köping
Tfn ........................ 070-686 64 39 
Tfn ....................................167 84 
orjan.lindvall@xpony.com

Köpings Teaterförening
c/o Gun Eneroth
Erlandsvägen 27, 731 40 Köping
Tfn ........................ 073-721 36 91 
Tfn ....................................286 46 
guneneroth@hotmail.com
www.koping.riksteatern.se

Munktorpsteatern
c/o Daniel Allansson
Torsgatan 14B, 731 34 Köping
Tfn ........................ 070-949 66 80 
allanssonen@hotmail.com
www.munktorpsteatern.se

Musikföreningen Chorus
c/o Ingela Sjögren
Amelie Berglunds väg 22,  
731 43 Köping
Tfn ........................ 073-082 68 12 
chorus@koping.net

Musikföreningen Lyran
c/o Eric Einan
Torsgatan 21 D, 731 34 Köping
Tfn ........................ 073-701 40 86 
ericeinan@hotmail.com
www.lyran.nu

St Olofskören
Julberga 10, 731 94 Köping
KP Britt Eriksson
Tfn ........................ 070-829 28 84 
siw.anevik@malarenergi.se
www.stolofskoren.se

PENSIONÄRS- 
ORGANISATIONER

Aktiva Seniorer Köping
Skolvägen 50, 731 52 Köping
KP Penny Fransson
Tfn ........................ 070-572 79 43 
penny.fransson@koping.net
www.koping.aktivaseniorer.com

Köpings finska PRO
c/o Kristiina Vaajavirta
Vretlundavägen 88, 731 33 Köping
Tfn ........................ 073-908 06 42 
kristiina.vaajavirta@gmail.com

Köpingspensionärernas 
bridgeklubb
c/o Ann-Christin Steen
Odensvivägen 8 H, 731 11 Kolsva
Tfn ........................ 070-777 42 10 
annchristin.steen1@gmail.com

PRO Kolsva
Bergslagsvägen 100, 
731 11 Kolsva
KP Leif Wall
Tfn ........................ 073-222 23 69 
kolsva@pro.se
www.pro.se/kolsva

PRO Köping
Prästgärdsgatan 16, 
731 31 Köping
KP Beatrice Hellström
Tfn ........................ 073-029 09 58 
koping@pro.se
www.pro.se/koping

SKPF avd 85
Mariebergsgatan 14, 
731 34 Köping
KP Asta Lundgren
Tfn ........................ 070-280 74 30 
kak.avd85@skpf.se

SPF Seniorerna Köpingshus
Stora gatan 21, 731 31 Köping
KP Veine Eliasson
Tfn ........................ 070-358 32 76 
spfkoping@gmail.com
www.spfseniorerna.se/
kopingshus-koping

POLITISKA ORGANISATIONER

Centerpartiet Köpings 
kommunkrets
c/o Lars Isaksson
Munktorps Ullvi 7, 731 91 Köping
Tfn ........................ 070-898 25 22 
koping@centerpartiet.se
koping.centerpartiet.net

Centerpartiet Munktorp
c/o Leif Johansson
Vippeby Munktorp, 731 92 Köping
Tfn ....................................404 56 

Folkpartiet Liberalerna Köping
c/o Iván Czitrom
Sömsta 6, 731 98 Köping
Tfn ........................ 070-618 88 27 
ivan.czitrom@liberalerna.se
www.folkpartiet.se/koping

Kolsva Socialdemokratiska 
förening
Fröänge Hagaborg 1, 
731 13 Kolsva
KP Börje Eriksson
Tfn ........................ 070-326 95 29 
Tfn ....................................541 15 
borje.eriksson@koping.se

Kristdemokraterna i Köping
c/o Lars-Axel Nordell
Vargstigen 22, 731 43 Köping
Tfn ........................ 070-770 83 10 
lan@kristdemokraterna.se
wp.kristdemokraterna.se/koping

Moderata Samlingspartiet
Östra Långgatan 2, 731 32 Köping
KP Stefan Bengtsson Svärd
Tfn ........................ 070-603 53 51 
Tfn .................................45 11 15 
stefan.bengtsson@moderat.se
www.moderat.se/koping

Skogsborgs  
socialdemokratiska förening
c/o Elizabeth Salomonsson
Örnvägen 6, 731 42 Köping
Tfn ........................ 070-648 25 42 
elizabeth.salomonsson@koping.se

S-Kvinnor Köping
c/o Anne Tjernberg
Bäckbro, 731 96 Köping
Tfn ....................................351 13 

Träffpunkt Cramen
Folkets hus, 731 41 Köping
KP Kalle Viborg
viborg.kalle@koping.net
www.ungaornarkoping.se

Vänsterpartiet
c/o Peter Ekelund
Västeråsvägen 15 E, 
731 41 Köping
Tfn ........................ 070-205 33 70 
Tfn ....................................167 16 

Västra Skedvi Centerpartiavd
c/o Hans Johansson
Näverkärret, 730 30 Kolsva
Tfn ........................... 0581-940 03 

RELIGIÖSA ORGANISATIONER

Köpings Kyrkas Kammarkör
Stora Kyrkogatan 3, 731 32 Köping
KP Leif Hesselgren
Tfn ........................ 070-343 79 12 
Tfn ....................................190 31 
leif.hesselgren@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/
koping/musik-och-korer

Köpings Pingstförsamling
Torggatan 7, 731 32 Köping
KP Kjell Borgenvik
Tfn ........................ 072-304 69 75 
info@koping.pingst.se
www.kopingpingst.se

Santa Maria kyrka
Glasgatan 30, 731 30 Köping
KP Josef Ösbek
Tfn ........................ 070-417 28 00 
Tfn .......................... 019-25 53 60 

SMU Köping
c/o Mårten Gustafsson
Munktorp Ullvi 12, 731 91 Köping
Tfn ........................ 070-340 18 92 
Tfn ....................................433 02 

Sorbykyrkans församling
Åkerivägen 5, 731 70 Köping
KP David Sharp
Tfn ....................................421 12 
ordforande@sorbykyrkan.se
www.sorbykyrkan.se

ÖVRIGA

Medborgarskolan Mälardalen
c/o Anders Landhage
Vasagatan 59, 722 18 Västerås
Tfn ........................ 070-241 02 30 
vasteras@medborgarskolan.se
www.medborgarskolan.se
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Samla några personer som har ett gemensamt 
intresse. Vid den första träffen bildar ni en provisorisk 
styrelse, en interimstyrelse, som får till uppgift att 
förbereda nästkommande sammanträde. Vid  detta  
möte, årsmötet, bör interimstyrelsen presenterat  
följande förslag: 

• förslag till stadgar (regler) för föreningen. 
Stadgarna är viktiga eftersom de talar om hur 
föreningen ska arbeta. (Stora föreningar 
brukar vara med i ett riksförbund. I sådant fall 
kan man använda sig av respektive förbunds 
normalstadgar – men då får du säkerligen också 
all övrig hjälp från något distrikt eller annan 
förening i just den organisationen). 

• förslag till styrelse och 

• förslag till verksamhetsplan

STADGAR
Stadgarna kan innehålla följande: 

• Föreningens namn 

• Syftet med föreningen 

Vilken målsättning och vilka uppgifter föreningen 
ska ha. 

• Styrelsen 
Hur många ordinarie ledamöter och ersättare styrelsen 
ska bestå av (i en liten förening kan det vara lagom 
med cirka fem ordinarie ledamöter: ordförande, kassör, 
sekreterare och två övriga ledamöter). Ersättare kan 
räcka med två-tre (ersättare ska vara med på mötet 
ifall ordinarie ledamot inte kan vara med). 

• Medlemsskap 
Vem som får bli medlem i föreningen. Orsaker till 
att man kan bli utesluten. Medlems rättigheter och 
skyldigheter.

• Möten 
Man ska ha ett årsmöte varje år. Det som bestäms 
ska skrivas ned och två personer jämte den som är 
sekreterare ska skriva under (justera) protokollet.

Följande saker ska tas upp på årsmötet:
1. Godkännande av föredragningslistan 
2. Val av ordförande att leda årsmötet 
3. Val av sekreterare att skriva årsmötets protokoll 
4. Val av två justeringsmän 
5. Godkännande av mötets utlysande (om kallelsen 

har gått ut till medlemmarna på det sätt som 
stadgarna föreskriver) 

6. Styrelsens verksamhetsberättelse 
7. Styrelsens ekonomiska berättelse 
8. Revisorernas berättelse 
9. Ansvarsfrihet för styrelsen 
10. Val av ordförande till styrelsen 
11. Val av övriga ordinarie ledamöter till 

styrelsen (Om styrelsen inom sig ska utse de 
skilda posterna, konstituera sig själv – annars 
kan årsmötet även välja t ex vice ordförande, 
sekreterare, kassör etc.)

12. Val av ersättare (suppleanter) till styrelsen 
13. Val av två revisorer och ersättare för dessa 
14. Val av valberedning 
15. Hur stor medlemsavgiften ska vara för näst-

kommande år

• Firmatecknare 
Firmatecknare är de personer som i föreningens namn 
får skriva under olika slags ekonomiska uppgörelser 
och ekonomiska handlingar (t ex postgiro, bankgiro, 
bankböcker). Det vanligaste är att ordföranden 
tillsammans med t ex kassören får i uppdrag att göra 
detta (de får ”teckna föreningens firma”). 

• Stadgeändringar
Hur man kan ändra föreningens stadgar. (Till 
exempel att två medlemsmöten efter varandra måste 
fatta samma beslut för att kunna ändra stadgarna). Det 
är en bra metod för att förhindra både ”kupper” och 
kanske ogenomtänkta beslut.

• Upplösning
Under vilka förutsättningar ska föreningen upplösas 
och vad man ska göra med de pengar som 
eventuellt blir över. Det är också en viktig punkt  
– många föreningar läggs i dag ned efter ett tag, när 
eldsjälarna försvinner.

Finns det ingen förening som passar dig? 
Vill du starta en egen? Då ska du läsa detta!

Starta en förening
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BILVERKSTÄDER

Autoexperten

Hantverkareg. 6 .................................155 66

www.autoexperten.se/hitta-butik-eller-

verkstad/fa-car-service

BOSTADSFÖRETAG

Senäte

Scheeleg. 7, KÖPING..........................151 21

www.senate.se

Se även vår annons

BUTIK

Hästens Store Köping

Ringv. 82, KÖPING ............................725 50

www.hastens.com

Se även vår annons

ELINSTALLATIONER

Köpings Elektriska AB

Ullvileden 1, KÖPING .........................136 40

www.kopingsel.se

El, data och teleinstallationer

GOLVBELÄGGNINGAR

KAK Golv AB

Tfn ....................................................714 01

www.kakgolv.se

GÅRDSBUTIKER

Ljungs Goa AB
Uknö 101, KÖPING .............. 070-694 97 03
www.ljungsgoa.se
Se även vår annons

INDUSTRIPRODUKTER - 
LEVERANTÖRER

     
Momentum Industrial AB

Volvog. 4 A, KÖPING .........................297 50
www.momentum-industrial.com

KYRKOR - SAMFUND

Baptistförsamlingen, Östanåskyrkan 
Östanåsg. 1, KÖPING .........................143 55
www.ostanaskyrkan.se

KÖPINGS PASTORAT

Köpingsbygdens församling
St Kyrkog 3, Köping  ..........................377 50
Malma församling
Odensviv 2, Kolsva  ............................500 34
www.svenskakyrkan.se/koping

LIVSMEDEL - DETALJISTER

Hemköp
Stora Gatan 16, KÖPING ....................276 51
www.hemkop.se
Se även vår annons

NIBBLETORGET • KÖPING • TFN 0221-76 01 40

ICA Supermarket
Nibbletorget, KÖPING .................... 76 01 40
www.ica.se
Öppettider mån - sön 7 - 21

POLITISKA ORGANISATIONER

Miljöpartiet de gröna i KÖPING

Östralång. 31 .....................................514 42

www.mp.se/koping

REGIONALT MEDIA

Magazin24

Stora Gatan 12, KÖPING ....................209 10

www.magazin24.se

STUDIEFÖRBUND

      

ABF Västra Västmanland

Folkets Hus, KÖPING..........................183 50

info.v-v@abf.se

www.v-v.abf.se

Studieförbundet Vuxenskolan  

i Västmanland

Skolg. 15, HALLSTAHAMMAR

Tfn ........................................ 021-12 80 85

vastmanland@sv.se

www.sv.se/vastmanland

För anmälan och info: vastmanland@sv.se

Branschregister
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www.naturvardsverket.se/allemansratten · 106 48 Stockholm. Tel: 010-698 10 00 

Naturen betyder mycket för svenskarna.  
I Sverige får alla vara i naturen, även i om-
råden som någon annan äger. Detta kallas 
allemansrätt och är en viktig del i den 
svenska kulturen. 
 Du använder dig av allemansrätten när du 
går en promenad i skogen, paddlar kajak, 

klättrar eller sitter på en sten och tänker.  
Den betyder också att vi måste vara försiktiga 
och inte störa andra människor eller djur.  
Vi får inte heller skada naturen eller något 
som andra äger. 
 Vi kan sammanfatta det med att inte störa, 
inte förstöra.

’’
 Inte störa – inte förstöra 
 är huvudregeln i  
 allemansrätten.”

Allemansrätten är en fantastisk möjlighet för alla 
att röra sig fritt i naturen. 

Om du vill veta mer
Du kan läsa mer om allemansrätten på  
www.naturvardsverket.se/allemansratten. 
Du kan också ringa din kommun eller  
länsstyrelse. 
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Söker Du bostad i Köping?
Vi har ett varierat utbud av bostäder och är

kända för vår fina service och prisvärda hyror.

Scheelegatan 7 •  0221-151 21 •  koping@senate.se
www.senate.se
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Vill du minska din 
energianvändning 
och klimatpåverkan?
Kommunal energi- och klimatrådgivning för 
dig som bor eller verkar i Köping, Arboga, 
Kungsör och Fagersta. 

Kontakta rådgivarna via
Tel: 0221-25 327
eller e-post: energiradgivning@koping.se

HÄSTENS  |  Ringvägen 82, 73150 Köping  |  0221-725 50  |  Öppettider: mån–fre 10–18, lör 10–15.

VI SOVER.
GÖR DU?®

ODR Total till hushåll


