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Skilsmassa, Bodelning, Arvskiften,

Bouppteckningar, Gavobrev, Testamente,
Brottmal, Malsagarbitrade, Notarius Publicus

Vialkommen till Jakobsbergs vardcentral

Vi ar ett team med erfarna lakare, sjuk-
skoterskor och underskéterskor som har
som mél att Du skall f& hogkvalificerad

Vikan alla drabbas av nedstamdhet,
oro och svdrigheter att hantera det vi
mater i livet. Vi har b&de kuratorer och

vérd. Du skall alltid kanna Dig
valkommen till oss.

psykolog som arbetar har.

Nar vardcentralen &r stangd kan Du
ringa till Huslékarjour mottagning
08-123 363 90, man-fre 17-22 och
helger inkl. réda dagar 08:00-22:00

Fér tidsbokning eller radgivning

Plats: Junivdgen 20, Véstra Jakobsberg ring 08-123 363 30

Tel. 070-553 29 47

Oppettider: Mandag-fredag 08:00-17:00.

Jakobsbergs vardcentral
Birgitta vagen 2 A i Jarfalla
- vi finns centralt for Dig!

Vi har specialist utbildade sjukskéterskor
inom diabetes och astma KOL.

AI ; ADVOKATBYRAN
BAVERBRANDT

agneta@baverbrandt.se - www.baverbrandt.se

Kinner du dig hotad, krinkt eller kontrollerad av din partner eller din familj?
Behover du nagon att prata med?

Vér aldre mottagning riktar sig till Dig
som har fyllt 75 &r och &ldre
tel. 08-123 418 50

J& fans si
STOGKHOLMS LANS LANDSTING

Jarfalla kvinnojour finns for dig som ar, eller har varit, utsatt for hot och vald i en néra relation.

Hos oss kan du fa hjalp att bearbeta det du varit utsatt fér. Om du ar utsatt erbjuder vi rad och stod.

Vi som jobbar pa kvinnojouren har lang erfarenhet av att prata om vald och ar vana vid att mota manniskor i svara livssituationer.
Du kan vara anonym i kontakten med oss. Samtalen ar kostnadsfria och du kan vara anonym. Tolk bokas vid behov.

2 larfilla
\o Kvinnojour
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Kontakta kvinnojouren!
Stodtelefon: 08 580 269 00
E-post: kontakt@jarfallakvinnojour.se

 BOSTADER GENOM HELA LIVET

\
Vi har lagenheter och lokaler for alla behov

och storlekar. Fran Barkarby i soder till
Staket i norr. '

Jarfallahus €%

www.jarfallahus.se
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én akitiv fritid

— for ditt valbefinnande

Var fritid ar den tid som ar kvar nar vi har gjort vara nédvandiga sysslor som skola, arbete,
matlagning, tvatt och sa vidare. Denna viktiga tid av vart liv kan vi fylla med vilka intressen och
aktiviteter vi vill, det kan vara foreningsliv, natur, idrott, musik eller kultur.

Det har visat sig ha en stor betydelse for var halsa och vart valbefinnande att vi har en aktiv
fritid. Nedan féljer ndgra exempel pa vad ett aktivt fritidsliv kan ha fér betydelse for dig.

Fysiologiskt — Ger dig vdlmdende och en god hélsa.

Psykologiskt - Det ger en kansla av gladje, utmaning, tillfredstéllelse och frihet.

Socialt — Du far traffa andra med samma intresse vilket ger stimulans och uppskattning.
Foérkovrande — Du kan lara dig nya saker, till exempel genom att vara med i en studiecirkel.
Avslappnade - En rolig aktivitet ger avkoppling fran spanning och stress.

Estetiskt — Du far uppleva konstnarliga varden som dans, musik, teater och konst.

Darfor ar det viktigt att du hittar en fritidsaktivitet vilket du trivs med och som kanns
meningsfull. Det kan ge dig livslust och valbefinnande som har en stor betydelse for din halsa.
Givetvis ar detta minst lika viktigt for vara barn och ungdomar, 1at dem prova pa manga olika
aktiviteter sd att de kan hitta sin favoritsysselsattning.

Vi hoppas att du med hjalp av denna guide ska hitta en férening som kan berika din
fritid i manga ar framover.
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Foreningaregister

Registret, som bygger pd uppgifter som féreningarna sjdlva Idmnar, dr hdmtat fréin
kommunens hemsida 2020-10-15. Andringar inkomna efter det finns inte med i guiden.

HANDIKAPPFORENINGAR

Attention Jérfélla

Upplands Bro

Hindervdgen 8, 177 39 Jarfalla

KP Catharina Bergold
info@attention-jarfalla-upplandsbro.se
www attention-jarfallo-upplandsbro.se

Bowlingklubben BUS
Kornettstigen 4,

196 37 Kungsd@ngen

KP Gyllenfors, Laila

T e 070-792 33 03
bk.bus@hotmail.com

Halliwick-Klubben Viggen
Holbergsgatan 129,

168 45 Bromma

KP Liselotte Jonsson
styrelse@halliwick.se
www.halliwick.se

HjdrtLung Jdrfdlla Uppl-Bro
Kopparvdgen 17, 176 72 Jarfdlla
KP Johansson, Bengt

T 070-311 35 85
info@jarfalla.hjart-lung.se

Horselskadades Férening
JarféllaUppl-Bro

Kopparvdgen 17, 176 72 Jarfdlla
KP Hagerbring Inga
T ... 076-883 49 84
T ... ...08-5680 255 97
hrf.jarfalla@gmail.com
www.hrf.se/jarfalla-upplandsbro

Jarfélla Demensférening
Betselvdgen 10, 177 58 Jarfdlla

KP Blomqvist Anki
T ... 070-341 50 12
T ... 08-580 150 12

anki.blomqvist@hotmail.se

Jarfdlla-Upplands Bro FUB
Blyvéigen 10, 176 74 Jarfdlla

KP Agneta Hégerstrand

T e 070-370 55 61
agnetahagerstrand@gmail.com

NHR Jérfdlla

Allmogevégen 4, 177 57 Jarfdlla
KP Lemon Lars

TN o 070-862 41 11
|.lemon@bredband.nef
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Reumatikerf Jarf Uppl Bro
Kopparvdgen 17, 176 72 Jarfdlla
KP Hansson Leif

T e 073644 44 94
leifhansson@yahoo.com

www jarfalla-upplandsbro
reumatikerforbundet.org

SRF Jarfdlla / Upplands Bro

Karnmakargrénd 1, 176 71 Jarfalla
krister.bjornsjo@telia.com

IDEBURNA FORENINGAR

Barkarby-Skdlby Scoutkdr

¢/o Hniopek, Inger

Haggvdgen 25, 175 64 Jarfdlla

TN 073-993 15 69
info@bask-scoutkar.se
www.bask-scoutkar.se

Buddhistiska Vihara
Féreningen

Séngvagen 9, 177 36 Jarfdlla

KP Bhantev K Dhammaratana Th
073-729 54 65
08-580 313 23
bhanted@gmail.com
www.buddhistivihara.se

Equmenia Jakobsbergskyrkan
Kvarnplan 20, 177 64 Jarfdlla

KP Markus Landgren
jakobsbergskyrkan@jakobsbergskyrkan.nu
www.jakobsbergskyrkan.nu
www.bruketsommar.se

Foreningen S:t Lukaskdren

¢/0 Hamberg Johan

L S 070-956 18 62
johan.hamberg@mac.com

Férsamling Agape
Embdrsvégen 10,

196 35 Kungsdngen

KP Tistam Roger

L S 070-496 65 91
rogertistam777@gmail.com

Gorvdins 4H klubb

c¢/o Charlotta Hedén
gorvain@4h.se
www.gorvalns4h.webs.com

Ideella Integrations guiden
Frihetsviigen 47, 177 51 Jarfdlla
KP Luis Villalobos Castillo

T 076-115 95 00
bokning@ryati.se

Jakobsbergs Scoutkdr
Rektorsvégen 1, 177 39 Jarfdlla
KP Patrik Bjorkman
info.jkbscout@gmail.com
jakobsberg.scout.se

Jakobsbergskyrkans
férsamling

Kvarnplan 20, 177 64 Jarfdlla

KP Landgren Markus

T e 070-669 87 38
jakobsbergskyrkan@jakobsbergskyrkan.nu
jakobsbergskyrkan.nu

Jarféllakretsen av

Sv. Rdda Korset

Hammarvéigen 54, 177 35 Jarfdlla
KP Sjélund, Mdrta

T 070-770 56 78
marta.sjolund@gmail.com
www.redcross.se/jarfalla

Kallhdlls Scoutkdr

Box 2078, 176 02 Jdrfilla

KP Susanne Osterdahl Brijker
111D 070674 01 28
info@kallhallscout.se

www kallhallscout.se

RPG i Aspndiskyrkan
Ulvséttravéigen 7, 176 77 Jarfdlla
KP Emanuelsson Astrid

T 070-170 43 17
astrid.jarfalla@gmail.com

RPG Jakobsbergskyrkan
Kvarnplan 20, 177 64 Jarfdlla

KP Norstedt Urban

TN i 070-539 69 70
urban.norstedt@mif.se

Unga Ornar Jdrfdlla
Nibblevgen 13, 177 36 Jarfdlla
KP Liza Gunnarsson
liza.gunnarsson@ungaornar.se
WWWw.ungaornar.se

pd facebook - unga érnar jarfdlla
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Viksjo Scoutkdr

Vdrvagen 8 A, 177 61 Jarfdlla
KP Mats Persson
viksjo.scoutkar@gmail.com
www.ssf.scout.se/viksjo

IDROTTSFORENINGAR

Action Athletics Idrottsforening
Montérvégen 9, 168 31 Bromma
KP Lehto Ida-Maria

T e 070-716 46 90
actionjarfalla@gmail.com
www.actionjarfalla.com

AFC Jdrfélla

¢/0 Sepehr Shafai

Brukargrénd 1, 175 50 Jarfdlla

T 076-760 06 10
info@afcjarfalla.se
www.afcjarfalla.se

Badmintonklubben Komet
Girovagen 8, 175 62 Jarfdlla

KP Tandaputra Andi

T e 073-210 30 66
bmk.komet@gmail.com
www.bmkkomet.se

Barkarby Jujutsu klubb
Follingbogatan 22, 168 60 Bromma
info@barkarbyjjk.se
www.barkarbyjjk.se

Bele Barkarby IF
Aggelundavégen 1, 175 62 Jarfdlla
KP Thorin, Kristina

T ...
T ...
www.belebarkarby.se

070-470 19 17
08-89 00 63

Bele Barkarby IF
Fotbollférening

¢/o Johan Ericsson
Aggelundavégen 1, 175 62 Jarfdlla
T e 08-36 43 08
fotboll@belebarkarby.se
www.belebarkarby.se

Bele Barkarby IF Innebandy
Aggelundavégen 1, 175 62 Jarfdlla
KP Lemker Mikael

T 08-36 43 08
kansli@bbifinnebandy.se
www.belebarkarby.se
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Brunna Danssportklubb
Saldovagen 2 A, 175 62 Jarfalla
kassor@bdk.se

www.bdk.se

FC Etehad

Fabelvdgen 7, 176 70 Jarfalla

KP Lyosha Soldadov

T e 07204112 11
lyosha.soldadov@gmail.com

FC Jakobsberg

Aspnésvégen 42, 177 37 Jarfdlla
KP Guevara Markus
guevara_86@hotmail.com

FC Jarfdlla

Box 289, 177 25 Jarfélla

KP Kansli - Per-Erik Edman

TN o 070-416 66 23
fcjarfallo@telia.com
www.fcjarfalla.se

Fk Jakobsberg Pers Polis
Vdrasvagen 2, 176 76 Jarfdlla

KP Razmgah, Darab

T 070-858 02 61
darabrazmgah@hotmail.com

Friluftsfrimjandet Jarfdlla
c¢/o Anna Nordlander

Box 4126, 175 04 Jarfdilla
jarfalla@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/jarfalla

Friskis&Svettis Jdrféilla

Box 20, 177 21 Jarfalla

KP Sara Wretling

T e 070-100 64 87
info@friskissvettisjarfalla.se
jarfalla.friskissvettis.se

Gongkwon Kampsport klubb
Strandliden 27, 165 61 Hasselby
KP Hamid Fazeli

T 07373199 11
info@mixdobudo.se
www.mixdobudo.se

Homenetmen Stockholm
Armeniska Idrottsfo

Pilotvéigen 2 A, 175 63 Jarfdlla

KP Mahdessian Antranig

T e 073970 96 91
stockholm@homenetmen.eu

Idrottsfabriken Jdrfdlla
Gjutmdstare Rosbergsvég 7,

176 69 Jarfdlla

KP Alexander Mars

TN o 073-393 53 50
info@extremfabriken.se

IF Libertad

Gjuteribacken 21 A,

172 65 Sundbyberg

KP Nelson Ormeno

TN i 073-643 36 94
nelsonormeno.m@hotmail.com

IF Triangeln

Ulvsattravéigen 2, 176 77 Jarfdlla
KP Nyberg Marcus
iffriangeln@gmail.com
idrottonline.se/iftriangeln

IF Wasa

Aspndsvégen 42, 177 37 Jarfdlla
KP Markus Guevara

073-260 00 03

kansli@ifwasa.se
www.ifwasa.se

IFK Viksj®

Box 4129, 175 04 Jarfdlla

KP Anneli Gigg

T 08-680 196 70

kansli@ifkviksjo.se
www.ifkviksjo.se

IK Sodra Judo

Box 38, 123 21 Farsta

KP Thomas Wahlstrém

TN 073-626 05 10
info@iksodra.com
www.iksodra.com

Jakobsbergs Goif

Box 48, 177 21 Jérfdlla

KP Feuk, Elisabeth

T 07364279 23
elisabeth.feuk@jarfalla.se

laget.se

Jakobsbergs Innebandy Foér.
Maskinistvéigen 9, 176 69 Jarfdlla
KP Rydberg, Johan

T 070-773 61 92
info@jakobsbergsibf.se

www jakobsbergsibf.se

Jakobsbergs Sportfiskeklubb
Box 69, 177 22 Jarfélla

KP Marcus Nyberg

T e 070-767 13 24
08583 543 11

ordforande@jsfk.se
www.jsfk.se

Jarfdlla Aikidoklubb
Vattumannens grénd

6, 175 65 Jarfdlla

KP Bjorhult, Thérése

T e 073-383 5191
Klubben.jak@gmail.com
www.jarfallo-aikido.se

Jarfdlla Akademi for

studier och idrott

Skulpturvégen 14, 175 47 Jarflla
KP Jamshidepey Ali

T 073936 19 14
ali.jamshidpey@jarfalla.se

Jarfdlla Alpina Klubb

Box 556, 175 26 Jarfdlla

KP Ake Wernelind

T 070-370 97 24
info@jarfallaalpina.se
www.jarfallaalpina.se

Jarfdlla Atletklubb

Mjélnarv 3, 177 41 Jérfdlla

KP Bergstedt Levi

T 073-374 40 56
levi.bergstedt@gmail.com

Jarfdlla Basket

Mjéinarvégen 3, 177 41 Jarfdlla
KP Annika Arhov

info@jbbk.se
www.laget.se/jbbk

Jarfélla Bordtennisférening
Hbégbyvdgen 22, 175 54 Jérfdlla
info@jarfallabtf.se
www.jarfallabtf.se

Jarfdlla Brotftarklubb
Apollovéigen 42, 175 60 Jarfdlla
KP Alsterbage Jorgen

TN 070-140 05 62
jugge.alster@gmail.com

Jarfdlla Bagskytteklubb
Stavhoppargrénd 2, 175 45 Jérfdlla
KP Fjdllstrém Tony

T i 073-633 565 11
jarfallabsk@gmail.com

Jarfdlla FF

Kvartalsvéigen 16, 177 63 Jarfdlla
KP Annika Ejdermo

T 070-813 81 20
annika.ejdermo@hotmail.com
laget.se/jarfallaff

Jarfdlla Faktklubb

¢/o German Valero- Parra
Arrendevéigen 17, 175 54 Jarfdlla
T i 08-683 559 82
info@jarfallafk.se

www.jarfallafk.se

Jarfdlla Golfklubb
Fidllens Gdrd, 175 45 Jarfdlla
KP Ndslund, Géran
....070-682 65 20
08-26 20 62

klubbchef@viksjogk.se
www.jarfallagk.se

Jarfdlla Hockey Club
MjéInarvégen 1, 177 41 Jarfdlla
KP Sebelius,Mattias

T ... ....070-955 49 95
kansli@jarfallahockey.com
www.jarfallahockey.com

Jarfélla Innebandyklubb
Spiders

Sdngvdgen 6 B, 177 36 Jarfdilla

KP Patrik Sdderberg

T e 070-720 24 20
kansli@jarfallaibk.se
www.jarfallaibk.com

Jarfdlla Judoklubb

Vasavdgen 75, 177 32 Jarfdlla
jarfallajudoklubb@gmail.com
idrottonline.se/jarfallajudoklubb-judo

Jarfdlla Kampsport Klubb
Berghemsvdgen 24, 177 70 Jarfdlla
KP Papasoglou Johannis

T 076-282 92 20
info@jkklubb.se

www.jkklubb.se

Jarfdlla Kanot & Rodd- Klubb
Box 208, 177 24 Jarfélla

KP Wallen,Robert

T i 076-244 210 91
ordforande@jarfallakanot.se
www.jarfallakanot.se
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Jadrfdlla Karate Okinawa
Pressarv. 21 nb, 176 69 Jdrfdlla
KP Barot, Britt-Marie

TN e 070-766 28 38
jarfallakarate@outlook.com
www.jdrfallakarate.se

Jarfdlla Lopskytteklubb
Sergeantgrdnd 7, 177 43 Jarfdlla
KP Dominige Dandefelt
info@mangkampsskytte.se
www.mangkampsskytte.se

Jarfdlla Orienteringsklubb
Box 256, 177 25 Jarfdlla

KP Alm, Jonathan

T ...
T ...
info@jarfallaok.se
www.jarfallaok.se

073-986 25 27
08-580 167 68

Jarfdlla Ryttarforening
Stiby gérd, 177 38 Jérfdlla
info@jarfallaryttarforening.se
www.jarfallaryttarforening.se

Jdrfdlla Schacksdllskap
Krikonstigen 54,

196 32 Kungs@ingen

KP Per-Olov Sj6lund

T 072-250 30 75
per-olov.sjolund@hotmail.com
www.jarfallass.se

Jarfdlla Simséillskap

Mjélnarv 3, Sporthallen,

177 21 Jarflla

T e 08-680 164 00
kansli@jarfallasim.org
www.jarfallasim.org

Jarfdlla Skidklubb

Féabodgrénd 4, 175 45 Jérfdlla

KP Allan Edblom

T 070-322 74 47
jarfallaskid@gmail.com

www jarfallaskidklubb.se

Jarfdlla Tae Kwon Do Klub
Daléngsvdgen 5, 163 44 Spdnga
KP Felix Lien Sarin

T 073-505 94 62
info@jarfallataekwondo.se
www.jarfallafaekkwondo.se

Jarfdlla Tennissdllskap
Mjélnarvégen 1, 177 41 Jarfdlla
KP Bo Eriksson

T 08-680 177 49
T 08-580 265 60
kansliet@jarfallatennis.se
www.jarfallatennis.se

Jarfdlla Triathlonfrening
Dalgdngen 13b, 177 60 Jérfdlla

KP Pierre Lindstedt

T e 070-796 55 53
pierre.lindstedt@hm.com

Jarfdlla Ungdomsskyttegille
Aspndsvdgen 22, Jarfdlla
halpet47@gmail.com
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Jarféllagymnasterna

¢/0 Maria Blomqvist
Andebodavégen 72, 175 43 Jérfélla
L PO 08-580 368 48
kansli@jarfallagymnasterna.se
www.jarfallagymnasterna.se

Kallhdlls Fotbollsférening

Box 2091, 176 02 Jarfdlla

KP Forsberg Magnus

T ... 070-220 88 15
Tn.... 08-445 53 64
kallhallsff@kallhallsff.se
www.kallhallsff.se

Kallhdlls Idroftsférening
Kdlltorpsvagen 72, 176 74 Jarfdlla
KP Sebastian Wankko

TN o 070-294 72 07
kifhockey68@outlook.com
www.lagsidan.se/kifhockey

Kyokushinkai Jotso IF

c¢/o Alobaidi,Murtadha

Nettovéigen 5, 175 41 Jarfdlla

T e 076-599 18 53
kyokushinkaiif@gmail.com
www.kyokushinkai.se

Norrort Hockey Club

Box 2097, 176 02 Jarfdlla

KP Mikael Svensson

... ...070-773 18 77
micke: otmail.com

Paraplyférening

Fagottgrénd 6, 175 48 Jarfdlla

KP Daytabar Nisiba

TN 070-710 97 31
rasul_917@hotmail.com

Play Bowl Club Jdrfdlla
Andebodavégen 293,

175 43 Jarfdlla

KP Mats Toyra
mats.toyra@volvo.com
www.laget.se

Poseidon Jiu Jitsu Academy
c¢/o Antoniou, Steven

Jarfallavagen 100, 177 41 Jarfalla
T ... 073-460 50 00
T ... 08-588 396 61
info@kampsportsakademin.se
www.kampsportsakademin.se

Segelsdllskapet Gorvain
Kastanjevdgen 8, 175 64 Jarfdlla

N 070-315 24 26
ssgorvaln@gmail.com
www.idrottonline.se/ssgorvain

Stockholm West Squash Club
Girovdgen 8, 175 62 Jarfalla

KP Wiklund Martin

T e 070-858 44 15
martin.wiklund@stockholmsidrotten.se
idrottonline.se/
stockholmwestsquashclub-squash

Stdkets Idrottsférening
Bolindervdgen 74, 176 74 Jarfdlla
KP Thomas Josbrink

T 073-809 10 13
ordforandestaketsif@gmail.com
www.svenskalag.se/stakets_if
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Toma Johannes/

Joes Grabbar

Nibblevdgen 29, 177 36 Jarfdlla
KP Toma Johannes

TN 070-727 19 50
j.toma@live.com

Viksjo Golfklubb

Fidllens Gdrd, 175 45 Jarfdlla

KP Therése Larsson

T e 070-608 82 01
kansli@viksjogk.se
www.viksjogk.se

KULTURFORENINGAR

Afghanska féreningen
Bjurs@tragatan 24,

124 62 Bandhagen

KP Mahmadi Leon Ehosan

T 073-768 88 16
leon.ihsan.xorasani@gmail.com

Almare Stdkets Hembygdfor.
Bjornstiernas vag 14,

176 75 Jarfdlla

KP Barbro Lanique

T e 070-735 14 02
ashf.staket@gmail.com
www.hembygd.se/
almare-st-kets-hembygdsf-rening

Aspndsskyrkan-Jarfdlla
Pingstfdrsamling

Hdskskovégen 65, 177 39 Jarfdlla
KP Aspndskyrkan

T i 08-522 039 30
info@aspnaskyrkan.se
www.aspnaskyrkan.se

AXAKavAT

Dyningegrand 19, 163 63 Spdnga
KP Fredrika Burvall

T 076-555 69 94
axakavat@gmail.com

Edessa Syrianska KIF
Aspndsvégen 42, 177 37 Jarfdlla
KP Aziz Alkass

T e 073637 64 53
azizkashicho@yahoo.se
www.svenskalag.se/edessakif

Féreningen Bolindermuseet
Gjutarplan 2, 176 02 Jarfalla

KP Andersson Kdre

T i, 070-257 86 44
info@folketshuskallhall.se

Gammeldansensvdnner
i Jakobsberg
gdvjakobsberg@live.se
www.gdvjakobsberg.se

Gorvdinlammet

Metargrand 77, 175 55 Jarfdlla

KP Stark Elisabet
[FOTT 073-939 96 58

T 08-5683 522 52

elisabetstark@gmail.com

www.gorvalnlammet.se

Hantverksféreningen Kvarnen
Kvarnplan 11, 177 64 Jarfdlla

KP Maud Elgh

T ....070-645 12 20
... 08-739 39 85
Jazz i Jarfdlla

Remontvdgen 5, 177 39 Jarfalla
KP Bloch Peter

T e 070-373 03 79
peterbloch999@gmail.com

Jarfdlla Brass Band
Cyklonvdgen 3, 177 70 JARFALLA
KP Andersson, Bertil
....070-750 54 76
....08-580 371 12
hm.ab@telia.com
Www.jbb.nu

Jarfdlla Folkdansgille
Aspndsvagen, Jarfdlla
KP Karlsson, Hans
....070-734 75 45
....08-680 339 81
hans kristian.kson@gmail.com

Jarfdlla Fordldraférening
Termovdgen 30, 176 77 Jérfdlla
KP Mustafa Aden

T i 072-948 60 94
jfforening@gmail.com

Jarfélla Hembygdsforening
Séngvagen 2 A, 177 36 Jarfdlla

KP Boye-Méller, Monica

T 085680 111 92
jarfalla.hembygd@gmail.com
www.hembygd.se/jarfalla

Jarfdlla Kammarkor

Tygelvégen 8, 177 58 Jdrfdlla

KP Hammarstedt Pernilla

T 076-831 18 98
styrelsen@jarfallakammakor.com
jarfallakammarkor.com

Jarfdlla Konstforum
Gryningsvdgen 6, 177 61 Jarfalla
KP Svennerby, Stefan

T 08-680 117 42
birgitta.vangbo@telia.com

www jarfallakonstforum.se

Jarfdlla Manskor

Turbingrénd 14, Jarfdlla,

176 75 Jarfalla

KP Olof Tillander

T e 072-236 79 79
olof.fillander@gmail.com
www.jdrféllamanskor.se

Jarfdlla Musikkdr
Box 219, 177 24 Jarfdlla
KP Hedbom, Ake

....070-8563 55 74

....08-680 306 28
info@jarfallamusikkar.se
www.jarfallamusikkar.se

Jarfdlla Norrlandsgille

c/o0 Osterbergh, Gudrun

T i, 08-680 266 18
boerik.johansson88@gmail.com
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Jarfdlla Nyckelharpsgille

Aron Lindgrens vég 4,

176 68 Jarfdlla

KP Carnestedt, Eva-Lotta

Tn.... 073-354 66 17
evacarnestedt@hotmail.com

Jarfdlla Spelmdn

Hogbyvdgen 79, 175 54 Jarfélla
KP Lindkvist Lars

T e 076-133 32 77
lars.spelman@gmail.com
www.jarfallaspelman.se

Jarfdlla Symfoniorkester
Monsumvégen 1, 170 70 Jarfdlla
KP Wénstrém, Torbjérn

T 08-680 106 97
kontaki@jarfallasymfoni.org

www jarfallasymfoni.org

Jarfdlla Vokalensemble

c¢/o Birgitta André Astrand
Rinkebystrdket 1, 163 71 Spanga
jarfallavokalensemble@gmail.com
www jarfallavokalensemble.webs.com

Konst fér barn
Sabbatsvégen 7, 177 60 Jarfdlla
KP Dawlat Ashna
TN ...
ashnal

070-715 35 562
otmail.com

Konstrunda Jdrfdlla

Sléntvéigen 10, 177 40 Jarfalla

T e 070-467 39 96
konstrundajarfalla@gmail.com

Midvinterstdmman
Avstyckningsvigen 76,

175 50 Jarfdlla

KP Ernving Strém Mona

T e 070-492 19 59
me.gs@telia.com

Naturskyddsféreningen
Jarfdlla

Box 2066, 176 02 Jarfdlla

KP Andersson, Kennet

T ... 070-002 53 60
T ... 08-580 296 70
styrelsen.jarfallo@
naturskyddsforeningen.se
www.naturskyddsforeningen.se/jarfalla

Reagera i Jarfdlla

Box 29, 177 24 Jarfdlla

KP Ibrahim Hussein
LT 070035 71 75
reagera@outlook.com

Skdlby Spelmanslag
Aspndsvagen 34, 177 37 Jarfalla
KP Jacobsson, Alf

T 08-89 09 00
alf jacobsson@hotmail.se

Skdlby-Barkarby
Bygdegdrdsforening
Harpungrénd 22, 175 55 Jérfdlla
KP Wallin Britt-Lis

T e 070-440 16 48
brittliswallin@gmail.com
www.bygdegardarna.se/skalbygard
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Stdkets Bygdegdrdsforening
Angsjévéigen 108, 176 76 Jéirfdlla
KP Barbro Lanique

1110 070-735 14 02
sten.hellqvist@telia.com

Syrianska Foreningen i Jarfdlla
Box 212, 177 24 Jérfdlla

KP Ersoy Sara

TR e 070-402 41 84
nadi.jakobsberg@gmail.com

Syrisk-Svenska
familjeféreningen

Frihetsviigen 2A, 177 53 Jarfdlla
KP Hanaa Hendo

TN e 070-759 80 70
eng-hanaa@hotmail.com

Talex idroft och kultur
Drabantvégen 5, 177 50 Jarfdlla
KP Abdula Cosoble

T e 073-44 78 84
mahad99@nhotmail.se

Teater TEODOK

Blomstervéigen 11 A,

176 74 Jarfdlla

KP Linn Johansson

TN o 070-274 64 05
info@teodok.com
www.teodok.com

Tonvisa

Virvelvégen 25, 177 70 Jarfalla

KP Sélving Anita

T 070-561 27 40

anita.solving@telia.com
www.tonvisa.se

Ulvsdittra Bygdegdrdsforening
Vasavdgen 6, 177 52 Jarfdlla

T 08-5683 605 45
doris.vesterlund@hotmail.com
www.ulvsattrabgf.se

Viksjo Dansgille

Tavelvéigen 14, 175 47 Jarfdlla

KP Enger, Goran

T ... 073909 93 74
T ... ...08-5680 105 71
gochg.enger@gmail.com
www.vdg1977.se

Viksjobibliotekets Vanner
Troskvéigen 17, 176 52 Jarfdlla

KP Birgitta Wanhainen

T e 070512 26 07
birgitta@wanhainen.com

Angsjé Véinner
Kvickrotsgréind 94,

165 76 Hasselby

berugu4 1@gmail.com
hem.bredband.net/b511761

MOTORFORENINGAR

Jakobsbergs Bilsport Forening
Sturevéigen 4, 177 56 Jarfdlla

KP Leif Brdnnstrém

T s 073-358 05 11
info@jakanbf.se

www.jakanbf.se

Jarfdlla Motorklubb

Box 171, Gokartvdigen 1,

177 23 Jarfdlla

KP Stig Ekstrom

T e 070-689 75 66
styrelsen@jarfallamk.se
www.jarfallamk.se

NYKTERHETSFORENINGAR

MHF i Jérfélla Bro

Birgittavéigen 27, 177 35 Jarfdlla
KP Larsson Lars-Erik

TN e 073-267 79 80
lars-erik.larsson@la2.se

Verdandi Jarfdlla

Frihetsvéigen 51 BV, 177 53 Jarfdlla
KP Stefan Johansson

T 070697 63 14
jarfalla@verdandi.se
www.verdandi.se

PENSIONARSFORENINGAR

Jarfdllan Vartuneet

Fabelv. 3, 176 30 Jarfdlla
KP Hirvo Veikko
TN 08-580 161 22

veikko.hirvo@bredband.net

PRO Barkarby Skdlby
Jaktplan 2, 175 64 Jéirfdlla

KP Skoog, Vivi
T s 070-140 26 66
TN e 08-761 22 78

barkarby-skalby@pro.se

PRO Jakobsberg

Hastskovagen 81, 177 39 Jarfdlla
KP Johansson, Bo
jakobsberg@pro.se
www.jakobsberg.stockholm-lan.pro.se

Pro Kallhdll-Stdket
Pressarvéigen 3, 176 02 Jarfdlla
KP Rondahl Ulla

TN 073-985 76 72
kallhall-staket@pro.se
www.pro.se/distrikt/stockholms-
lan/samorganisationer/jarfalla/
foreningar/kallhall-staket

Pro Viksjo

Box 4078, 175 04 Jarfdlla

KP Lundberg Kerstin

T e 070579 95 53
viksjo.stockholm@pro.se
WWW.pro.se/Vviksjo

SPF seniorerna Jérféilla
Engelbrektsvégen 16 B,

175 51 Jarfalla

KP Groning Persson Anita
exp@spfseniorernajarfalla.se
www.seniorernajarfalla.se

OVRIGA FORENINGAR

AMD Anhdriga Mot Droger
Birgittavéigen 27, 177 35 Jarfdlla
KP Larsson Lena

T e 073-832 92 87
lena.larsson@la2.se
www.anhorigamotdrogr.se

Barkarby-SKdlby Villaférening
Apollovéigen 50, 175 60 Jarfdlla
KP Hjalmers Hakan

T e 070-554 07 72
info@villabarkskal.org
www.villabarkskal.org

Fenix skdrmklubb
Fatburs Kvarngata 40,
118 64 Stockholm

KP Hdrdstedt Bjorn

....070-668 27 20
08-668 68 88

info@fenixflyg.se
www.fenixflyg.se

Jakobsbergs Bdtsdllskap JBS
Box 95, 177 22 Jarftilla

KP Kjell Karlsson

Tfn ....070-732 90 97

08-38 84 81

joskontakt@jbs.nu
Www.jbs.nu

Jarfdlla Anhdrigférening
Fabelvéigen 11, 176 70 Jarfdlla
KP Lea Mdrtensson

....076-861 64 98
lea.martensson@gmail.com
www.anhorigasriksforbund.
se/stockholm/jarfalla

Jarfdlla Civilforsvarsforening
¢/0 Andersson Daniel

T e 070-772 87 97
info@civiljarfalla.se
www.civiljarfalla.se

Jarfdlla/Upplands-Bro
Godmanfdrening

Klostervdgen 36,

196 31 Kungséngen

KP Hjortzberg-Nordlund Margareta
T e 070555 12 15
111D 08-581 703 40
margareta.hjn@gmail.com

Jarfdllanavet fér integration
Sangvagen 6 B, 177 36 Jarfdlla

KP Wanhainen Olle

T s 070-267 30 16
inger.asberg@gmail.com

Riktnummer 08 ddr inget annat anges

Kallhdlls 4h-Klubb/
Stockholms Idns 4H
Termovdgen 2, 176 77 Jarfdlla

KP Tina Andersson

TN 073-059 12 93
kallhall@4h.se

www.4h.se/kallhall

Kvinnlig egenmakt

genom utbildning
Avstyckningsgrand 1 A,

175 46 Jarfdlla

KP Strandelin Ida

T 070-209 24 10
ida.strandelin@hotmail.com

Rocksta Gdrds Vdnner
Arrendevégen 9, 175 55 Jarfdlla
KP Andersson Daniel

TN e 070-772 87 97
rocksta@azone-it.se

S:t Lukas forening i Jérfdlla
Riddarplatsen 18, 177 30 Jarfdlla
KP Brandhofer Birgitta

T ...072-402 45 35
T ... 070-147 30 02
jarfalla@sanktlukas.se
www.sankilukas.se/jarfalla

Stékets MotorbGt Sdllskap
Box 2150, 176 02 Jarfdlla

KP Edemyr, Lars Erik
ordforande@smsbk.se

Stdkets Sport och
Fiskevdrdsforening

Box 2049, 176 02 Jarfdlla

KP Andersson, Calle

T 076-112 17 15
ssf@staketssf.se
www.staketsssf.se

Sveriges
Underrdttelsehistoriska Forenin
Langelandsgatan 14, 164 43 Kista
KP Johan Ohgren

T 073-730 94 99
info@swedishspymuseum.se

Swat 77

Box 4001, 175 04 Jarfdlla

KP Al-Djaber Ali

T 073-656 65 57
info@swat.pm

swat.pm

Tradgardssdllskapet
Kungscngsliljan

Galaxgrdnd 49, 175 66 Jarfdlla

KP Hedberg Marianne

T 072-225 76 86
kungsangsliljanfrg@gmail.com
www.trgkungsangsliljan.se
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dtarta en forening

Finns det ingen forening som passar dig?
Vill du starta en egen? Da ska du ldsa detta!

Samla ndgra personer som har ett gemensamt
intresse. Vid den forsta traffen bildar ni en provisorisk
styrelse, en interimstyrelse, som far till uppgift att
forbereda nastkommande sammantrade. Vid detta
mote, drsmotet, bor interimstyrelsen presenterat
foljande forslag:

e forslag till stadgar (regler) for foreningen.
Stadgarna ar viktiga eftersom de talar om hur
foreningen ska arbeta. (Stora foéreningar
brukar vara med i ett riksforbund. | sédant fall
kan man anvanda sig av respektive férbunds
normalstadgar — men da far du sakerligen ocksa
all évrig hjalp fran nagot distrikt eller annan
forening i just den organisationen).

forslag till styrelse och
forslag till verksamhetsplan

STADGAR
Stadgarna kan innehalla féljande:

e  Foreningens namn
e Syftet med foreningen

Vilken malsattning och vilka uppgifter féreningen
ska ha.

e Styrelsen

Hur manga ordinarie ledamater och ersattare styrelsen
ska besta av (i en liten forening kan det vara lagom
med cirka fem ordinarie ledamoter: ordférande, kassor,
sekreterare och tvd dvriga ledamater). Ersattare kan
racka med tva-tre (ersattare ska vara med pa motet
ifall ordinarie ledamot inte kan vara med).

e Medlemsskap

Vem som fér bli medlem i féreningen. Orsaker fill
att man kan bli utesluten. Medlems réttigheter och
skyldigheter.

e Mdten

Man ska ha ett arsmote varje ar. Det som bestams
ska skrivas ned och tva personer jdmte den som ar
sekreterare ska skriva under (justera) protokollet.

Foljande saker ska tas upp pa arsmotet:
Godkannande av foredragningslistan
Val av ordférande att leda drsmétet
Val av sekreterare att skriva arsmétets protokoll
Val av tva justeringsman
Godkannande av motets utlysande (om kallelsen
har gatt ut till medlemmarna pa det satt som
stadgarna foreskriver)
Styrelsens verksamhetsberattelse
Styrelsens ekonomiska berattelse
Revisorernas berattelse
Ansvarsfrihet for styrelsen
Val av ordférande till styrelsen
Val av dvriga ordinarie ledamater till
styrelsen (Om styrelsen inom sig ska utse de
skilda posterna, konstituera sig sjalv — annars
kan drsmotet aven valja t ex vice ordfdrande,
sekreterare, kassor etc.)
12. Val av ersattare (suppleanter) till styrelsen
13. Val av tvd revisorer och erséttare for dessa
14. Val av valberedning
15.  Hur stor medlemsavgiften ska vara for nast-
kommande ar

e Firmatecknare

Firmatecknare ar de personer som i foreningens namn
far skriva under olika slags ekonomiska uppgorelser
och ekonomiska handlingar (t ex postgiro, bankgiro,
bankbocker). Det vanligaste ar att ordféranden
tillsammans med t ex kasséren far i uppdrag att géra
detta (de far "teckna foreningens firma").

¢ Stadgeandringar

Hur man kan é&ndra foreningens stadgar. (Till
exempel att tva medlemsmaten efter varandra maste
fatta samma bes|ut for att kunna andra stadgarna). Det
ar en bra metod for att férhindra bade "kupper” och
kanske ogenomtankta beslut.

e Uppldsning

Under vilka forutsattningar ska féreningen upplosas
och vad man ska géra med de pengar som
eventuellt blir 6ver. Det &r ocksa en viktig punkt
— manga foreningar 1aggs i dag ned efter ett tag, nar
eldsjélarna férsvinner.
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Professionell
telefonpassning

Prova oss under tre
manader utan
bindningstid och
fasta avgifter.

www.diatel.se

DIAGONAL TELEFQNPASSNING
Box 55157, SE-504 04 Boras
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o
E ADVOKATBYRAER KYRKOR - SAMFUND TANDLAKARE - TANDHYGENISTER
%)
G] Advokatbyran Béverbrandt AB
L Juniv. 20, JARFALLA .......coovvvrnee. 213760
% MOBIL. e 0705532942 .o
] bengt@baverbrandt.se
(2] www.baverbrandt.se V I K SJ O
2 FA—
< Se dven var annons ;.
> 0 TANDHALSA
m BEGRAVNINGSBYRAER
&ﬁﬂ/ VIijO Tandhalsa
J &’L/z JL/ Aspnaskyrkan Viksjoplan 47, 3tr, JARFALLA.....580 393 00
BEGRAVNINGSBYRA www.viksjotandhalsa.se
- ENDEL AV LILJEMARES - Aspnéskyrkan / Jarfalla Pingstforsamling
Jérfilla Begravningsbyra Héstskov. 65, JARFALLA............ 52203930 VARDCENTRALER
Drabantv. 17, JARFALLA............. 58035340  info@aspnaskyrkan.se .
www.[begravning.se www.aspnaskyrkan.se Jakohshergs Akademiska Vardcentral
Innehavare Christer Liliemark www.facebook.com/aspnaskyrkan n Birgittav. 2, JARFALLA .......... 123 363 30
BIOGRAFER youtube.com/c/aspnaskyrkanjarfalla www.jakobsbergsvardcentral.se
; m Se dven var annons
Folkets Hus i Kallhall
Gjutarplan 15, JARFALLA......583 504 00  MARKENTREPRENAD i i
info@folketshuskallhall.se VARMEPUMPAR - VAXLARE
www.folketshuskallhall.se vl &
BOSTADSBOLAG - BOSTADSFORETAG V‘.i,ﬂmepump
Jarfallahus AB Leja Schakt och Transport AB SERVICE
Box 197, JARFALLA ................... 580 836 00 --
www.jarfallahus.se Brygga V. 109, EKERQ v 7073300 Kvl & V3 .
Se dven vér annons www.lefagruppen.se Sty st arlr(r;]er:un;\;:erwce :
or-Stockholm
HEMTJANST SAND - GRUS - SINGEL - MAKADAM Girov. 11, JARFALLA.......oovev.... 580 100 30

WWW.varmepumpservice.se
O Absoluta Omsorgen LEJ H AKERIER

Hemtjinst & Assistans

Leja Schakt och Transport AB
Omsorg pa ditt sitt, dygnet runt Brygga V. 109, EKERO .................. 707 33 00
- Skraddarsydd omsorg med eget inflytande me

- Jourtelefon dygnet runt

'ie“ﬁ“flf(ém-talar dittrmodersmal SKRADDERIER - SYATELJEER - Leja Schakt och Transport AB
- Kvalitetsledningssystem - L
" Hog kundnjdhet KEMTVATT- INTERNET Bryggav. 109, EKERO...ovvrvrvn 707 33 00

- Samma personal i méjligaste utstrackning

W
-
Har du fragor om hemtjinst, ring oss pé: b
08-584 000 80 astare
Ynglingavagen 1, 177 57 Jarfalla .
Godkind av Sveriges Hantverksrad R ADDA

Maroge Design Barkarbystadens REGNSKOGEN!

FLAK - CONTAINERS trefaldig skraddarmastare & kemtvatt
Léngst upp pa hoger sida, Barkarbyv. 58

177 44 JARFALLA
(BARKABYSTADEN).......ccovvvvvvvnnnee 761 85 44
Mobil 0707-8185 44

www.lejagruppen.se

www.absolutaomsorgen.se

Leja Schakt och Transport AB marogeboyaci@gmail.com Swisha valfri géva till
Bygga v. 109, EKERO v 7073300  www.marogedesign.se 123 628 46 16

www.lejagruppen.se Kemtvatt for kostym 120:- www.raddaregnskog.se
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JAREALLA

VARD OCH OMSORG

Jarfalla hemtjanst kan erbjuda dig erfarna och
engagerade medarbetare. Med utgangspunkt fran
ditt bistandsbeslut planerar vi tillsammans med
dig fér att du ska fa den bdsta omsorgen.

Ar du intresserad? Kontakta Servicecenter pa telefon-
nummer 580 285 00. Lds mer pa jarfallaomsorg.se

Valkommen till
Pysslingen Forskolor!

L&s mer om véra férskolor

Hovslagaren och Vélberga.
www.pysslingen.se/hovslagaren
www.pysslingen.se/valberga

pysslingen

FORSKOLOR
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ODR Total till hushdll

Vill du bli medlem i Sverigedemokraterna, ga in pa: sd.se/bli-medlem




