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Vår fritid är den tid som är kvar när vi har gjort våra nödvändiga sysslor som skola, arbete, 
matlagning, tvätt och så vidare. Denna viktiga tid av vårt liv kan vi fylla med vilka intres-
sen och aktiviteter vi vill, det kan vara föreningsliv, natur, idrott, musik eller kultur. 

Det har visat sig ha en stor betydelse för vår hälsa och vårt välbefinnande att vi har en 
aktiv fritid. Nedan följer några exempel på vad ett aktivt fritidsliv kan ha för betydelse 
för dig.

Fysiologiskt – Ger dig välmående och en god hälsa.

Psykologiskt – Det ger en känsla av glädje, utmaning, tillfredställelse och frihet.

Socialt – Du får träffa andra med samma intresse vilket ger stimulans och uppskattning.

Förkovrande – Du kan lära dig nya saker, till exempel genom att vara med i en studie-
cirkel.

Avslappnade – En rolig aktivitet ger avkoppling från spänning och stress.

Estetiskt – Du får uppleva konstnärliga värden som dans, musik, teater och konst.

Därför är det viktigt att du hittar en fritidsaktivitet vilket du trivs med och som känns 
meningsfull. Det kan ge dig livslust och välbefinnande som har en stor betydelse för din 
hälsa. Givetvis är detta minst lika viktigt för våra barn och ungdomar, låt dem prova på 
många olika aktiviteter så att de kan hitta sin favoritsysselsättning.

Vi hoppas att du med hjälp av denna guide ska hitta en förening som kan berika din  
fritid i många år framöver.

Producerad av:

Lidaholmsgatan 3 • 503 38 Borås
Boxadress: Box 55157 • 501 14 Borås

Hemsida: www.kommunmedia.se
E-post: info@kommunmedia.se

Tel: 010-160 55 20

Tryck:  
Exakta Print 
Malmö 2022 

Miljö och kvalitetssystem  
ISO 9001 - ISO 14001

Annonsförsäljning: 
KommunMedia 

Upplaga: ca 15.660 ex.
Distributionsansvarig: SDR / PostNord                                                

 

Denna guide är tryckt med vegetabiliska färger på  
ett miljövänligt returpapper som inte är klorblekt.

Utgivaren ikläder sig ingen ersättnings skyldighet  
på grund av möjligen förekommande uteslutning, 

oriktighet eller ofullständighet i guiden.

En aktiv fritid 
   för ditt välbefinnande

Certifierad
ISO 9001
ISO 14001
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Registret, som bygger på uppgifter som föreningarna själva lämnar, är hämtat från  
kommunens hemsida 2022-05-08. Ändringar inkomna efter det finns inte med i guiden.

FRILUFTSORGANISATIONER

Friluftsfrämj. Rävlanda-Hindås
Rammsjön 137, 438 52 Rävlanda
KP Ros-Marie Carlsson
Tfn ........................ 073-699 67 55 
Tfn ........................... 0301-446 63 
ros-marie.carlsson@harryda.se

Friluftsfrämjandet Landvetter
c/o Tomas Mellgren
Sanserhult 104, 438 94 Härryda
Tfn ........................ 073-333 06 85 
landvetter@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/landvetter

Friluftsfrämjandet Mölnlycke
c/o Katarina Boberg
Häggvägen 19, 435 37 Mölnlycke
KP Malin Arne
Tfn ........................ 072-243 78 99 
molnlycke@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/molnlycke

Naturskyddsföreningen 
i Härryda
Banvägen 62, 435 43 Pixbo
KP Michael Nilsson
Tfn ........................ 076-836 99 70 
mats.sandberg@anatcell.gu.se
harryda.naturskyddsforeningen.se

HANDIKAPPFÖRENINGAR

Astma-Allergiföreningen 
i Mölndal/Härryd
Vindvägen 5, 427 54 Hönö
KP Lisbeth Schmauch
Tfn .................................92 94 92 
Tfn ........................ 070-860 05 24 
lisbeth.schmauch@gmail.com

Demensföreningen 
Mölndal-Härryda
Gamla Torget 43, 431 34 Mölndal
KP Birgitta Garnemark
Tfn ........................ 073-800 72 12 
m.h.demens@gmail.com
www.demensforbundet.se

DHB Västra - Döva och 
hörselskadade barn
Storgatan 7, 462 36 Vänersborg
KP Grethe Håkansson
Tfn ........................... 0521-696 10 
Tfn ........................ 076-314 00 91 
info@dhbvastra.se
www.dhb.se/vastra

FUB Härryda
Kullavägen 8 B, 435 43 Pixbo
KP May-Louise Överås
Tfn ........................ 070-736 30 71 
Tfn .................................88 45 37 
overas1@hotmail.com
www.fub.se

Hjärt- och Lungsjukas förening 
Träffpunkten, Berghemsgatan 6,  
431 37 Mölndal
KP Lars Törnqvist
Tfn ........................ 076-788 95 45 
info@molndal.hjart-lung.se
www.hjart-lung.se/
molndal-harryda-partille

Reumatikerföreningen Härryda
c/o Thomas Carlsson
Östergårdsvägen 9, 
438 34 Landvetter
Tfn ........................ 072-502 04 50 
thomas.u.carlsson@telia.com
harryda.reumatiker.se

Synskadades Riksförbund 
Göteborg
Slottsskogsgatan 12, 
414 53 Göteborg
KP Frida Craft
Tfn ...............................727 22 38 
Tfn ........................ 076-318 54 94 
kansli@srfgoteborg.se
www.srf.nu/goteborg

HEMBYGDS - HEMSLÖJD

Björketorps Sockens 
Hembygdsförening
c/o Martin Helgegren
Gissle 550, 438 97 Rävlanda
Tfn ........................ 070-941 60 94 
bjorketorp.s.h@gmail.com
www.hembygd.se/bjorketorp

Härryda Hembygdsförening
Härrydavägen 151, 438 92 Härryda
KP Mona Fredh
Tfn ........................ 076-044 38 37 
monafredh@hotmail.com
hembygd.se/harryda

Härryda Hemslöjdsförening
c/o Bengt Manfredsson
Lilla Ekuddens väg 1, 
438 93 Landvetter
Tfn ........................ 070-594 54 85 
b.manfredsson@telia.com
www.harrydahemslojd.se

Landvetters 
Hembygdsförening
Norra Stommen 313, 
438 32 Landvetter
KP Bernt Fridlund
Tfn ........................ 076-108 75 62 
info.landvetter.hbf@gmail.com
www.hembygd.se/ 
landvetters-hembygdsf-rening

Råda Hembygdsförening
Skogsbackevägen 12, 
435 37 Mölnlycke
KP Ingvar Bragd
Tfn ........................ 070-608 35 11 
info@radahbf.se
www.hembygd.se/rada

HOBBYFÖRENINGAR

Landvetter Biodlareförening
Lunkeliden 931, 438 91 Landvetter
KP Tom Delmefors
Tfn .................................97 80 80 
tddelme@gmail.com

Mölnlycke Biodlarförening
Tjärnvägen 19, 435 39 Mölnlycke
KP Carl-Erik Dahlberg
Tfn .................................29 53 94 
ce.dahlberg@swipnet.se
www.molnlyckebiodlare.se

Mölnlycke Dagbridge
Norra Stommen 268, 
438 32 Landvetter
KP Anders Wistrand
anders@tebelius.se

Mölnlycke Fotoklubb
c/o Lars Ander
Lundaslättsvägen 21, 
438 33 Landvetter
Tfn ........................ 070-821 91 87 
lars.ander.031@telia.com
www.molnlyckefotoklubb.nu

Odlingslottsföreningen 
Råda Säteri
Näckrosvägen 14,  
435 40 Mölnlycke
KP Linn Strömqvist
Tfn ........................ 072-704 22 48 
odlingslottsforeningen@gmail.com

Rävlandaortens 
Biodlareförening
Geskeby 15, 517 95 Olsfors
KP Lennart Nygren
Tfn ........................... 0301-109 95 
biodling@mellifica.se
ravlanda.mellifica.se

IDROTTSFÖRENINGAR

Chalmers Golfklubb
Härrydavägen 50,  
438 91 Landvetter
KP Carita Moretto
Tfn .................................91 84 30 
Tfn ........................ 073-363 84 33 
info@chgk.se
www.chgk.se

CK Rävlanda
Håvet Östergården 2, 
438 97 Rävlanda
KP Marina Månsson
Tfn ........................ 070-343 45 15 
ckravlanda@gmail.com
idrottonline.se/ckravlanda-cykel/

Eastside Basket klubb
c/o Laszlo Csiszer
Stenmurklan 8, 435 40 Mölnlycke
Tfn ........................ 070-320 10 74 
info@eastsidebasket.se
www.eastsidebasket.se

Föreningsregister
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Futsal Club Liljan
Ekspinnarevägen 19, 
435 31 Mölnlycke
KP Haris Avdic
Tfn ........................ 076-552 89 33 
fcljiljangbg@gmail.com

Föreningen Aktiv Armsport
Åvägen 59, 438 51 Rävlanda
KP Fia Reisek
Tfn ........................ 073-032 82 20 
fia@ensamheten.se
www.facebook.com/aktivarmsport

Göteborgs Vattenskidklubb
Utlandagatan 31, 412 61 Göteborg
KP Per Rudhag
Tfn ........................ 070-349 18 87 
styrelsen@goteborgsvsk.se
www.goteborgsvsk.se

Hindås Gymnastikförening
Box128, 438 05 Hindås
KP Fredrik Sjolid
Tfn ........................ 070-509 33 19 
ordf@hindasgymnastik.se
www.hindasgymnastik.se

Hindås Innebandyklubb
c/o Lars-Gunnar Ljungqvist
Björlandavägen 22 A, 511 69 Sätila
KP Jenny Karlsson
Tfn ........................ 070-320 09 18 
hindasibk@gmail.com
www.hindasibk.se

Hindås Kanot- och 
Friluftsklubb
Hindås Stationsväg 2 B,  
438 53 Hindås
KP Stig Olsson
Tfn ........................ 070-742 52 06 
Tfn ........................ 070-422 19 98 
info@hindaskanotklubb.se

Hindås Skidklubb
Sundshult 110, 438 54 Hindås
KP Torbjörn Saetre
Tfn ........................ 076-205 25 14 
hindassk@gmail.com
www.hindasskidklubb.se

Hindås Tennisklubb
Box 57, 438 05 Hindås
KP Joanna Lindskog
Tfn ........................ 076-846 23 47 
info@hindastennisklubb.net
www.hindastennisklubb.net

Hällingsjö Ryttarförening
Skalmeredsvägen 23 B, 
438 93 Landvetter
KP Alexandra Bengtsson
Tfn ........................ 070-203 06 18 
info@hallingsjoryttarforening.se
www.hallingsjoryttarforening.se

Härryda Handbollsklubb
Box 1, 438 21 Landvetter
KP Niclas Björnfot
Tfn ........................ 070-652 50 99 
kansli@harrydahandboll.com
www.laget.se/harrydahk

Härryda Hockey Club
Box 82, 438 22 Landvetter
KP Mathias Nilsson
Tfn .................................97 73 03 
Tfn ........................ 072-244 77 37 
info@harrydahockey.se
www.laget.se/harrydahc

Härryda Idrottsförening
Lerdalsvägen 1, 438 92 Härryda
harrydaif@hotmail.com
www.harrydaif.se

Härryda Pistol och 
Sportskyttar
Klintevägen 10, 438 91 Landvetter
KP Göran Poucette
Tfn ........................ 070-828 70 23 
gopou@telia.com
www.hpss.se

Härryda Taekwon-Do klubb
Fräkenvägen 4, 443 70 Gråbo
KP Håkan Löf
Tfn ........................ 070-984 37 82 
info@harryda-tkd.se
www.harryda-tkd.se

IFK Hindås
Box 25, 438 05 Hindås
KP Björn Klafver
Tfn ........................ 072-443 98 88 
ifkhindas@hotmail.com
www.ifkhindas.com

IFK Hällingsjö
Björkängsvägen 3,  
438 96 Hällingsjö
KP Camilla Valenzuela
Tfn ........................ 070-233 60 95 
Tfn ........................... 0301-432 30 
info@ifkhallingsjo.se
www.ifkhallingsjo.se

Koreansk Kickboxning 
Klubb Mölnlycke
Blodriskan 1, 435 40 Mölnlycke
KP Melinda
Tfn ........................ 073-509 08 30 
info@molnlyckekampsport.se
molnlyckekamport.se

Landvetter Boule Club
c/o Karin Janson
Vattenhjulsvägen 17, 
438 35 Landvetter
KP Karin Linnéa Janson
Tfn ........................ 073-834 21 34 
karin_janson@telia.com
www3.idrottonline.se/
landvetterbc-boule

Landvetter Hockey Club
Ledsängsvägen 66,  
438 34 Landvetter
KP Lennart Sandman
Tfn ........................ 070-863 66 00 
leo.sandman@gmail.com
www.laget.se/landvetterkhc

Landvetter Idrottssällskap
Box 2, 438 21 Landvetter
KP Martin Laanemets
Tfn .................................91 81 25 
martin.landvetteris@gmail.com
www.landvetteris.com

Landvetter IF 2003
Tahultsvägen 60,  
438 35 Landvetter
KP Dick Andersson
Tfn ........................ 070-360 86 59 
dick.andersson@gotdesign.se
www.laget.se/landvetterif2003

Landvetter Judoklubb
Vägskillnaden 301,  
438 94 Landvetter
KP Fredrik Fransson
Tfn ........................ 076-045 14 68 
Tfn ........................ 076-002 50 04 
styrelsen@landvetterjudo.com
www.landvetterjudo.com

Landvetter Karate Kai
Rödjebacken 12, 438 92 Härryda
KP Johan Jacobsson
Tfn ........................ 070-552 61 80 
info@landvetterkarate.se
www.landvetterkarate.se

Landvetter Konståkningsklubb
Box 53, 438 22 Landvetter
KP Maria Norling
Tfn ........................ 070-628 31 41 
kansli@landvetterkk.com
www.landvetterkk.com

Landvetter Ryttarsällskap
Tahultsvägen 56,  
438 38 Landvetter
KP Charlotte Johansson
Tfn ........................ 070-772 71 05 
infolandvetterrs@gmail.com
www.idrottonline.se/landvetterrs

Landvetter Skytteförening
Helgeredsvägen 55, 
438 91 Landvetter
KP Lennart Andréasson
Tfn ........................ 070-518 87 03 
lennart@helgered.se

Landvetter Tennisklubb 74
Kyrkvägen 1, Box 120, 
438 23 Landvetter
KP Beatrice Berntsson
Tfn .................................91 63 66 
info@landvettertk.se
www.landvettertk.se

Landvetter Wings
Ceresplatsen 2, Lgh 1903, 
417 58 Göteborg
KP Peo Strand
Tfn ........................ 070-141 66 25 
info@landvetterwings.se
www.landvetterwings.se

Mölndals AIK-
Landvettergrupperna
Idrottsvägen 13, 431 62 Mölndal
KP Stefan Rönnäs
Tfn ........................ 070-839 93 79 
info@maik.se
www.maik.se

Mölnlycke Academy IF
Naturstensvägen 91, 
435 42 Mölnlycke
KP Ferenc Peterhagen
Tfn ........................ 072-570 75 76 
info@molnlyckeacademy.se
www.molnlyckeacademy.se

Mölnlycke Frisbee Club
c/o Daniel Frosterud
Lyckevägen 15, 435 42 Mölnlycke
Tfn ........................ 070-668 17 96 
info@molnlyckefrisbee.se
www.molnlyckefrisbee.se

Mölnlycke Frisksportklubb
Herrgårdsvägen 16, 435 43 Pixbo
KP Ingwar Winberg
Tfn ........................ 070-588 19 23 
winberg.pixbo@gmail.com

Mölnlycke IF
Box 1, 435 21 Mölnlycke
KP Annika Bruun
Tfn .................................84 54 40 
Tfn ........................ 070-725 26 18 
kansli@molnlyckeif.se
www.molnlyckeif.se

Mölnlycke Ryttarsällskap
Hårskeredsvägen 50, 
435 42 Mölnlycke
KP Anneli Nordqvist
Tfn ........................ 070-680 92 05 
info.mrys@gmail.com
www.annasridcenter.se

Mölnlycke Taekwon-Do
Blodriskan 1, 435 40 Mölnlycke
KP Georg Hartner
Tfn ........................ 070-721 47 28 
info@molnlycketkd.se
molnlycketkd.com

OK Landehof
Lundåsvägen 5, 438 34 Landvetter
KP Bengt Kvarnström
Tfn ........................ 070-564 28 20 
Tfn ........................ 070-206 07 28 
info@oklandehof.se
www.oklandehof.se
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OK Orinto
Hestra Basagården 54, 
517 92 Bollebygd
KP Per Andersson
Tfn ........................ 070-669 22 51 
info@orinto.se
www.orinto.se

Pixbo Gymnastikförening
c/o Kuhlman
Brotorpsvägen 1, 435 35 Mölnlycke
KP Isabella Josefsson
Tfn ........................ 070-719 25 29 
pixbogf@hotmail.com
www.pixbogf.com

Pixbo Tennisklubb
Vällsjövägen 4, 435 43 Pixbo
KP Jon Läbom
Tfn .................................88 08 75 
info@pixbotennis.com
www.pixbotennis.com

Pixbo Wallenstam IBF
Bruksgatan 17, 435 35 Mölnlycke
KP Fredrik Larsson
Tfn .................................88 08 58 
Tfn ........................ 076-876 13 01 
kansli@pixbo.se
www.pixbo.se

Pixbo Wallenstam IBK
Bruksgatan 17, 435 35 Mölnlycke
KP Fredrik Larsson
Tfn .................................88 08 58 
Tfn ........................ 076-876 13 01 
kansli@pixbo.se
www.pixbo.se

Råda Badmintonklubb
Råda Badmintonklubb, Ludde 
Gentzels Väg 11, 435 42 Mölnlycke
KP Karl-Emil Vik
Tfn ........................ 072-151 14 41 
medlem@radabmk.se
www.radabmk.se

Råda Ridklubb
Råda Säteri Stallet, 
435 32 Mölnlycke
KP Marie Hornfelt
Tfn .................................88 44 30 
Tfn ........................ 073-406 45 48 
info@radaridklubb.se
www.radaridklubb.se

Råda Sportklubb
c/o Sture Tolinsson
Allén 7, 435 35 Mölnlycke
KP Anders Pellmyr
sturetolinsson@hotmail.com

Rävlanda AIS
Bråtaredsvallen, 438 52 Rävlanda
KP Joakim Nikander
kansli@rais.se
www.rais.se

Simklubben 1970
Box 48, 518 21 Sandared
KP Elin Palmén
Tfn .......................... 033-25 54 35 
kansli@sk70.se
www.sk70.se

Sjövalla Frisksportklubb
Finnsjövägen 12, 435 41 Mölnlycke
KP Claes Green
Tfn ........................ 070-375 19 76 
Tfn .................................88 47 73 
claes.green@telia.com
www.idrottonline.se/sjovallafk

Vrestaby Skytteförening
Träbrovägen 1, 438 93 Härryda
KP Bo Bourghardt
Tfn ........................ 070-639 32 92 
www3.idrottonline.se/
vrestabysf-skyttesport

JAKT OCH FISKE

Råda Sportfiskeklubb
Bläcksvampen 8, 435 40 Mölnlycke
KP Jari Strandén
Tfn ........................ 073-867 15 58 
info@radasportfiskeklubb.se
www.radasportfiskeklubb.se

KULTURFÖRENINGAR

Fritidsföreningen Form & Bild
c/o Mette Waldrop
Ansåsvägen 10, 438 53 Hindås
Tfn ........................ 070-830 31 50 
formochbild@gmail.com
hindas.se/formochbild

Hindås Dansgille
Boråsvägen 100, Bergsfors, 
430 65 Rävlanda
KP Lilian Ljungmark
Tfn ........................... 0301-104 14 
bjorn.b.ljungstrom@telia.com
www.hindasdansgille.se

Hindås Station
Ansåsvägen 10, 438 53 Hindås
KP Mette Waldrop
Tfn ........................ 070-830 31 50 
info@hindasstation.se
www.hindasstation.se

Hindås Teater
c/o Linda Smedberg
Löparvägen 16, 438 53 Hindås
Tfn ........................ 070-990 83 64 
hindasteater@hotmail.com
www.hindasteater.se

Kulturhållplats Hindås Station
Älgstigen 5, 438 54 Hindås
KP Elisabeth Nilsson
Tfn ........................ 0301-23 00 26 
Tfn ........................ 070-823 50 26 
www.hindas.net

Mölnlycke Filmstudio
Stråkvägen 5, 435 44 Mölnlycke
KP Gunnar Häggström
Tfn ........................ 070-832 62 20 
gunnar@illustro.se
www.molnlyckefilmstudio.se

Mölnlycke Musiksällskap
Akterstävsgatan 5, 431 36 Mölndal
KP Stefan Lindén
Tfn ........................ 076-050 42 87 
molnlyckeblas@live.com
www.molnlyckemusiksallskap.se

Mölnlycke Storband
Högadalsvägen 2,  
435 37 Mölnlycke
KP Tobias Sundgren
Tfn ........................ 076-095 90 55 
kontakt@molnlyckestorband.com
www.molnlyckestorband.com

Råda Dragspelsklubb
Buarås 112, 438 93 Landvetter
KP Sven-Arne Olsson
Tfn .................................94 52 54 
sven-arne.olsson@telia.com

Rävlanda Dansgille
Rydebacke 9, 438 95 Hällingsjö
KP Eva Nordin
Tfn ........................ 073-654 46 93 
ordf.ravlandadans@gmail.com
www.ravlandadansgille.se

Western Airport 
Squaredancers
c/o Ulla Henricsson
Lammevallsgatan 44 A, 
431 43 Mölndal
Tfn .................................27 81 55 
Tfn ........................ 073-332 18 43 
styrelsen@westernsd.se
www.westernairport.se

KÖRER

65 Kören
Granviksliden 1, 435 35 Mölnlycke
KP Gunnar Hallin
Tfn ........................ 070-527 85 00 
gunnar.hallin42@gmail.com

Zenitkören
Norra Stommen 264, 
438 32 Landvetter
KP Carin Bergdahl
Tfn ........................ 072-578 37 50 
carin.bergdahl@live.se
www.zenitkoren.se

MOTORFÖRENINGAR

Hindås Motorcykelklubb
Risbohult 115, 438 53 Hindås
KP Anders Olsson
Tfn ........................ 070-866 47 77 
hindasmc@hotmail.com

OMRÅDESFÖRENINGAR

Benareby Aktivitetsförening
c/o Jessica Raab
Hyltans Sjöväg 12, 
435 39 Mölnlycke
KP Evalena Ljung Kjellberg
Tfn ........................ 070-493 28 96 
evalena@ljungkjellberg.se
www.benarebyskolan.se

Hindås Kommunalförening
Ringvägen 9, 438 54 Hindås
KP Hans Owe Sjöö
Tfn ...............................761 60 14 
Tfn ........................ 073-398 98 61 
hinkom@hindas.se
hindas.se/hindaskommunalforening

Hindås Rävlanda Hem 
och Samhälle
Erik Wästvägen 7, 438 53 Hindås
KP Birgitta Johnsson
Tfn ........................... 0301-109 69 
birgitta.janerik@gmail.com

Rävlanda Föreningsgård
Sätilavägen 12, 438 51 Rävlanda
KP Gull-Britt Antonsson-Söderberg
Tfn ........................ 070-783 31 75 
info@ravlandaforeningsgard.se
www.ravlandaforeningsgard.se

Rävlanda Samhällsförening
Barkkulla, 502 43 Rävlanda
KP Katarina Nordling
Tfn ........................ 076-117 60 03 
ravlanda.samhallsforening@
gmail.com
ravlandasamhallsforening.se

Skårtorps fritidsförening
Hornasjövägen 25, 438 92 Härryda
KP Mårten Brisegård
info@rodjegarden.se
www.rodjegarden.se

Södra Landvetters 
Kommunalförening
Hörhagevägen 3,  
438 93 Landvetter
KP Johan Javinder
Tfn ........................ 070-798 91 07 
info@eskilsby.nu
www.eskilsby.nu

Sörtorpa Fritidsförening
c/o Magdalena Karlsson
Apelgärde 130, 438 94 Härryda
Tfn ........................ 073-994 39 59 
info@sortorpa.se
www.sortorpa.se
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PENSIONÄRSFÖRENINGAR

Hindås Bouleklubb
c/o Marita Ottertun
Haråsvägen 46, 438 54 Hindås
Tfn ........................ 076-943 15 20 
marita.ottertun@hotmail.se
www.hindas.bouleklubb

Härryda Finska 
Pensionärsförening
Hönekullavägen 11, 
435 44 Mölnlycke
KP Ritva Järvinen
Tfn ........................ 070-776 84 32 
jarvinen.ritvainkeri@gmail.com

PRO Björketorp
Vadets väg 4, 438 96 Hällingsjö
KP Berit Lindberg
Tfn ........................ 070-276 17 33 
beritlind43@gmail.com
probohuslan/probjorketorp

PRO Härryda
Hindås Stationsväg 27 B,  
438 53 Hindås
KP Ralph Dohmen
Tfn ........................ 070-558 17 18 
harryda@pro.se
pro.se/harryda

PRO Landvetter
Ringtjärnsvägen 4 A, 
438 35 Landvetter
KP Ingrid Duwe
Tfn ........................ 070-412 06 32 
Tfn .................................97 79 88 
ingrid.duwe@hotmail.com

PRO Mölnlycke
Buss Johns väg 3,  
435 44 Mölnlycke
KP Karin Abrahamsson
Tfn ........................ 076-417 61 79 
Tfn .................................88 29 71 
molnlycke@pro.se
www.pro.se/molnlycke

SKPF avd 39, Härryda, 
Partille, Lerum
Eklövsvägen 14, 443 50 Lerum
KP Marianne Ewer
Tfn ........................ 073-970 58 59 
marianne.ewer@hotmail.com

SPF Seniorerna 
Björken Hindås
Hindås Stationsväg 57,  
438 53 Hindås
KP Lennart Nygren
Tfn ........................ 073-820 76 10 
lennart.nygren301@gmail.com
www.spfseniorerna.se

SPF Seniorerna 
Vintergäcken Mle
c/o Barbro Månsson
Skogsvägen 10, 435 38 Mölnlycke
spfvgack@gmail.com
www.spf.se/vintergackenmolnlycke

Wendelska Föreningen, SCA
Hjortens väg 6, 433 70 Sävedalen
KP Bertil Järnros
Tfn ........................ 070-265 65 31 
Tfn .................................26 85 61 
bertil.jarnros@gmail.com

POLITISKA PARTIER

Socialdemokraterna i Härryda
Skolvägen 8, 435 30 Mölnlycke
KP Robert Nilsson
ingrid.duwe@hotmail.com
www.socialdemokraterna.se/ 
harryda

RELIGION

Landvetter Missionsförsamling
Skolvägen 14, 438 32 Landvetter
KP Göran Olesund
Tfn .................................91 66 84 
Tfn ........................ 070-350 95 20 
www.landvetter.missionskyrkan.se

Sv Kyrkan Landvetter-Härryda
Idrottsvägen 8, 438 32 Landvetter
KP Peter Bratthammar
Tfn .................................97 71 00 
Tfn .................................97 71 08 
peter.bratthammar@
svenskakyrkan.se
www.landvetterharryda.se

SCOUTER, NYKTERHET

Equmenia Landvetter
Skolvägen 14, 438 34 Landvetter
KP Mikael Savhammar
Tfn ........................ 070-555 27 89 
sarub05a@gmail.com
www.molnlycke-landvetter.se

Equmenia Mölnlycke Scoutkår
Rådavägen 10 B, 435 43 Pixbo
KP Lars Johansson
Tfn ........................ 072-288 88 20 
lars@hellebo.com
www.molnlycke-landvetter.se/ 
barnochunga

Equmenia Rävlanda
Henå 37, 517 93 Töllsjö
KP Anna Strid
Tfn ........................ 070-483 01 56 
saved777angel@hotmail.se

Hindås Scoutkår
Flodavägen 35, 438 98 Hindås

KP Anders Meijer

Tfn ........................ 070-462 17 63 

info@hindasscout.se

www.hindasscout.se

Härryda Scoutkår
Almered Storegården 1,  

511 99 Sätila

KP Erik Rydberg

styrelsen@harrydascout.se

harryda.scout.se

Landvetter Scoutkår
Grönsångarvägen 13, 

438 38 Landvetter

KP Johan Udén

Tfn ........................ 076-174 18 31 

info@landvetterscout.se

www.landvetterscout.se

Mölnlycke Scoutkår av NSF
c/o Ing-Britt Lindblad

Byvägen 85, 438 36 Landvetter

KP Eva Kilnäs

Tfn ........................ 070-213 37 45 

ingli5344@gmail.com

www.molnlycke.scout.se

STUDIEFÖRBUND

ABF Sjuhärad
FE 854 - 107 Scancloud, 

831 30 Östersund

KP Niclas Rosell

Tfn ........................ 072-313 49 91 

Tfn ........................ 077-150 02 00 

niclas.nr.rosell@abf.se

www.harryda.abf.se

SISU Västra Götaland
Mejerigatan 1, 412 76 Göteborg

KP Linnéa Tyden Busck

Tfn ........................ 070-926 58 81 

linnea.tydenbusck@vgidrott.se

www.sisuidrottsutbildarna.se/vast

Studieförbundet Bilda Sydväst
Danska vägen 20,  

412 66 Göteborg

Tfn ...............................730 35 10 

sydvast@bilda.nu

www.bilda.nu/vast

VÄLGÖRENHETS- 
ORGANISATIONER

Amazonasföreningen 
i Härryda
c/o Inger Otterholm
Lyckan Apelnäs, 430 65 Rävlanda
Tfn ........................ 073-699 68 30 
amazonasforeningen@gmail.com
www.amazonasforeningen.se

Hindås Rödakors krets
Box 77, 438 05 Hindås
KP Gun Lorangson
Tfn ........................ 073-384 91 75 
gun.lorangson@gmail.com

Landvetter-Råda Rotaryklubb
Långenäs 150, 435 35 Mölnlycke
KP Robert Olsson
Tfn ..........................031 88 48 00 
Tfn ........................ 070-760 12 00 
landvetter-rada@rotary.se
www.rotary.se/landvetter-rada/

Lions Club Hindås
Hindås Stationsväg 66, 
438 54 Hindås
KP Lena Älveborn Jansson
Tfn ........................ 070-583 98 96 
carlsro.jansson@gmail.com
www.lions-hindas.se

Rädda Barnen Lokalförening 
Härryda/Mölndal
c/o Jenny Laesö-Buch
Karneolgatan 13, 
426 51 Västra Frölunda
Tfn ........................ 076-851 45 42 
rbjenny@live.se
www.raddabarnen.se/
harryda-molndal

ÖVRIGA FÖRENINGAR

Hindås Bastuförening UPA
Box 77, 438 05 Hindås
KP Ulf Lorang
Tfn ........................ 073-433 25 92 
lorangrecords@gmail.com

Härryda Företagarförening
Box 70, 435 22 Mönlycke
KP Mikael Johannison
Tfn ........................ 070-544 50 36 
info@harrydaff.se
www.harrydaff.se

Munskänkarna Mölnlycke
Lilla Ekuddens väg 1, 
438 93 Landvetter
KP Bengt Manfredsson
Tfn ........................ 070-594 54 85 
munsk.mle@gmail.com
www.munsankarna.se/molnlycke
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Samla några personer som har ett gemensamt 
intresse. Vid den första träffen bildar ni en provisorisk 
styrelse, en interimstyrelse, som får till uppgift att 
förbereda nästkommande sammanträde. Vid  detta  
möte, årsmötet, bör interimstyrelsen presenterat  
följande förslag: 

• förslag till stadgar (regler) för föreningen. 
Stadgarna är viktiga eftersom de talar om hur 
föreningen ska arbeta. (Stora föreningar 
brukar vara med i ett riksförbund. I sådant fall 
kan man använda sig av respektive förbunds 
normalstadgar – men då får du säkerligen också 
all övrig hjälp från något distrikt eller annan 
förening i just den organisationen). 

• förslag till styrelse och 

• förslag till verksamhetsplan

STADGAR
Stadgarna kan innehålla följande: 

• Föreningens namn 

• Syftet med föreningen 

Vilken målsättning och vilka uppgifter föreningen 
ska ha. 

• Styrelsen 
Hur många ordinarie ledamöter och ersättare styrelsen 
ska bestå av (i en liten förening kan det vara lagom 
med cirka fem ordinarie ledamöter: ordförande, kassör, 
sekreterare och två övriga ledamöter). Ersättare kan 
räcka med två-tre (ersättare ska vara med på mötet 
ifall ordinarie ledamot inte kan vara med). 

• Medlemsskap 
Vem som får bli medlem i föreningen. Orsaker till 
att man kan bli utesluten. Medlems rättigheter och 
skyldigheter.

• Möten 
Man ska ha ett årsmöte varje år. Det som bestäms 
ska skrivas ned och två personer jämte den som är 
sekreterare ska skriva under (justera) protokollet.

Följande saker ska tas upp på årsmötet:
1. Godkännande av föredragningslistan 
2. Val av ordförande att leda årsmötet 
3. Val av sekreterare att skriva årsmötets protokoll 
4. Val av två justeringsmän 
5. Godkännande av mötets utlysande (om kallelsen 

har gått ut till medlemmarna på det sätt som 
stadgarna föreskriver) 

6. Styrelsens verksamhetsberättelse 
7. Styrelsens ekonomiska berättelse 
8. Revisorernas berättelse 
9. Ansvarsfrihet för styrelsen 
10. Val av ordförande till styrelsen 
11. Val av övriga ordinarie ledamöter till 

styrelsen (Om styrelsen inom sig ska utse de 
skilda posterna, konstituera sig själv – annars 
kan årsmötet även välja t ex vice ordförande, 
sekreterare, kassör etc.)

12. Val av ersättare (suppleanter) till styrelsen 
13. Val av två revisorer och ersättare för dessa 
14. Val av valberedning 
15. Hur stor medlemsavgiften ska vara för näst-

kommande år

• Firmatecknare 
Firmatecknare är de personer som i föreningens namn 
får skriva under olika slags ekonomiska uppgörelser 
och ekonomiska handlingar (t ex postgiro, bankgiro, 
bankböcker). Det vanligaste är att ordföranden 
tillsammans med t ex kassören får i uppdrag att göra 
detta (de får ”teckna föreningens firma”). 

• Stadgeändringar
Hur man kan ändra föreningens stadgar. (Till 
exempel att två medlemsmöten efter varandra måste 
fatta samma beslut för att kunna ändra stadgarna). Det 
är en bra metod för att förhindra både ”kupper” och 
kanske ogenomtänkta beslut.

• Upplösning
Under vilka förutsättningar ska föreningen upplösas 
och vad man ska göra med de pengar som 
eventuellt blir över. Det är också en viktig punkt  
– många föreningar läggs i dag ned efter ett tag, när 
eldsjälarna försvinner.

Finns det ingen förening som passar dig? 
Vill du starta en egen? Då ska du läsa detta!

Starta en förening



härryda.kommunguide.sehärryda.kommunguide.se

Riktnummer 031 där inget annat anges10

BILAR

Landvetter Bil AB

Östra Eskilsbyv. 220, LANDVETTER

Tfn ................................................ 94 51 05
info@landvetterbil.se 
www.landvetterbil.se

Försäljning av nya och begagnade bilar

Aukt. återförsäljare Ford samt Fiat 

BILREPARATIONER

Daniels Bilservice AB

Ullbergsv. 3, LANDVETTER ..... 031-91 93 22
daniel@danielsbilservice.se
www.danielsbilservice.se

T & G Biltjänst AB

Hindåsv. 2, BOLLEBYGD ......... 033-28 48 86
www.bilverk7harad.se

BLOMMOR - HANDELSTRÄDGÅRDAR

Trädgårdsforum AB

Byv. 20, LANDVETTER .................... 91 77 09
www.tradgardsforum.nu

DJURSJUKHUS - VETERINÄRER

Mölnlycke Djurklinik
MÖLNLYCKE - LANDVETTER .... 338 37 37
www.molnlyckedjurklinik.se

Se även vår annons

ELEKTRIKER

Roberts El & Fastighetsservice

Dala 200, HÄRRYDA ............ 070-779 64 89
robert@robertsel.se

www.robertsel.se

GYM - FRITIDSANLÄGGNINGAR - 

KONFERENS

Classic Gym  

Industriv. 2, HÄRRYDA ......... 0706-06 16 16
www.classicgym.se

Osteopat, Massör, Personlig tränare, 

Gruppträning, Solarium, Biljard, Konferens/bio

HÄSTAR

Tollans Häst & Foder

Aspenv. 11, HÄRRYDA ......... 076-314 93 19
tollans@tollans.se 

www.tollans.se

KONFERENS HOTELL

Wendelsbergs Folkhögskola

Oskar Lundgrens v.3, MÖLNLYCKE

Tfn .............................................. 338 05 36
www.wendelsberg.se

POLITISKA ORGANISATIONER

Kristdemokraterna i Härryda

Håkan Eriksson  ..................... 070-742 64 03

hakan.eriksson@politiker.harryda.se

www.harryda.kristdemokraterna.se

RÖRARBETEN

RJ Spolservice AB

Sandlidås 3, LANDVETTER .............. 56 50 05
565005@telia.com
www.rjspolservice.se 

SECOND HAND

Rescue Mission Second Hand

Hönekullav. 7, MÖLNLYCKE ........... 40 14 10
www.rescuemissionsweden.se

Se även annons

TANDLÄKARE

Folktandvården Landvetter

Skansgränd 8, LANDVETTER

Tfn ...................................... 010-441 80 50
www.folktandvarden.vgregion.se/
vara-kliniker/allmantandvardskliniker/
folktandvarden-landvetter/

Folktandvården Mölnlycke

Ekdalav. 2, MÖLNLYCKE ...... 010-441 95 70
www.folktandvarden.vgregion.se/
vara-kliniker/allmantandvardskliniker/
folktandvarden-molnlycke/

UTBILDNING

Wendelsbergs Folkhögskola

Oskar Lundgrens v.3, MÖLNLYCKE

Tfn .............................................. 338 05 30
www.wendelsberg.se

VÅRDCENTRALER

Närhälsan Mölnlycke Vårdcentral
Ekdalav. 2, MÖLNLYCKE

Tfn .................................010-473 36 10
www.narhalsan.se/molnlyckevardcentral

Branschregister



Djur och ridsportbutik
Ridskola och turridning på Islandshäst. 

Vi driver en småskalig verksamhet där vi satsar på hög 
kvalitet. I vår djur och ridsportbutik säljer vi foder, strö, 
stängsel, djurtillbehör och ridkläder. 

På Ridskolan och turridningarna rider man på våra härliga 
och lättridna Islandshästar. Man kan också boka kurser och 
ridläger hos oss. Vi erbjuder även hundkurser. 

Öppettider i butiken: 
Måndag 15:00-19:00, Tisdag 15:00-19:00, Onsdag 15:00-19:00 
Torsdag 15:00-19:00, Fredag 15:00-18:00, Lördag 10:00-15:00 
Hemsida: www.tollans.se 
Mail: tollans@tollans.se 
Telefonnummer: 0763149319

Tollans Häst & Foder
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Stå upp för naturen! 
Bli medlem.

naturskyddsforeningen.se

En sista hälsning som räddar liv
Din minnesgåva gör stor skillnad. Kontakta oss på 
010  – 199 33 00 eller lakareutangranser.se Tack!

PG: 90 06 03 – 2



Välkommen till 
Folktandvården 
Landvetter och 
Mölnlycke!
Vi erbjuder Frisktandvård –

 tandvård till fast pris.
Landvetter
Skansgränd 8, 010-441 80 50
ftv.landvetter@vgregion.se

Mölnlycke
Ekdalavägen 2, 010-441 95 70
ftv.molnlycke@vgregion.se 
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Mölnlycke Djurklinik
Öppettider Måndag: 8-17  Tisdag: 10-18
Onsdag 8-17  Torsdag: 8-17  Fredag 8-14

Rådastocksvägen 1, Mölnlycke
Tel: 031-338 37 37  www.molnlyckedjurklinik.se

Din veterinärklinik 

Wendelsbergs folkhögskola
031-338 05 30

www.wendelsberg.se

Wendelsberg Hotell & Vandrarhem
031-338 05 36

www.wendelsberg.com

Bli Barnsupporter och 
ge 100 kr i månaden.
barncancerfonden.se

Hönekullavägen 7, Mölnlycke
Öppet ons 10–18, lör 10–15 

Rescue Mission Second Hand
1000-tals fina varor

antikt, kuriosa, vintage, möbler, kläder mm.

031-401 410
0708-490 556

www.rescuemissionsweden.se

ODR Total till hushåll


