
”Vi jobbar för en god och jämlik hälsa”
Folkhälsoarbete ska främja hälsa och bedrivas på olika arenor, för 
att skapa sammanhang och miljöer som främjar god och jämlik 

hälsa och ger individen förutsättningar att ta ansvar för sin hälsa.

Har du idéer, önskemål eller förslag som främjar folkhälsan? 
mikaela.skogsberg@grastorp.se

Folkhälsorådet i Grästorps
kommunTel. 0738-03 33 72

Din lokala energileverantör när det gäller
miljövänlig och certifierad el

100% förnybar energi

Tel: 0514-105 25 elhandel@grastorpenergi.se
www.grastorpenergi.se

Biogas och Elbilsladdning i Grästorp

Telefon: 0512-79 81 00
www.nossebroenergi.se

Elhandel Elbilsladdare

Essunga & Grästorp
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Vår fritid är den tid som är kvar när vi har gjort våra nödvändiga sysslor som skola, arbete, 
matlagning, tvätt och så vidare. Denna viktiga tid av vårt liv kan vi fylla med vilka intressen och 
aktiviteter vi vill, det kan vara föreningsliv, natur, idrott, musik eller kultur. 

Det har visat sig ha en stor betydelse för vår hälsa och vårt välbefinnande att vi har en aktiv 
fritid. Nedan följer några exempel på vad ett aktivt fritidsliv kan ha för betydelse för dig.

Fysiologiskt – Ger dig välmående och en god hälsa.

Psykologiskt - Det ger en känsla av glädje, utmaning, tillfredställelse och frihet.

Socialt – Du får träffa andra med samma intresse vilket ger stimulans och uppskattning.

Förkovrande – Du kan lära dig nya saker, till exempel genom att vara med i en studiecirkel.

Avslappnade – En rolig aktivitet ger avkoppling från spänning och stress.

Estetiskt – Du får uppleva konstnärliga värden som dans, musik, teater och konst.

Därför är det viktigt att du hittar en fritidsaktivitet vilket du trivs med och som känns 
meningsfull. Det kan ge dig livslust och välbefinnande som har en stor betydelse för din hälsa. 
Givetvis är detta minst lika viktigt för våra barn och ungdomar, låt dem prova på många olika 
aktiviteter så att de kan hitta sin favoritsysselsättning.

Vi hoppas att du med hjälp av denna guide ska hitta en förening som kan berika din  
fritid i många år framöver.

Producerad av:

Lidaholmsgatan 3 • 503 38 Borås
Boxadress: Box 55157 • 501 14 Borås

Hemsida: www.kommunmedia.se
E-post: info@kommunmedia.se

Tel: 010-160 55 20 • Fax 010-160 55 99

Tryck:  
Eskils Tryckeri AB 

Borås, 2023 

Miljö och kvalitetssystem  
ISO 9001 - ISO 14001

Annonsförsäljning: 
KommunMedia 

Upplaga: ca 5550 ex.
Distributionsansvarig: SDR                                                

 

Denna guide är tryckt med vegetabiliska färger på  
ett miljövänligt returpapper som inte är klorblekt.

Utgivaren ikläder sig ingen ersättningsskyldighet  
på grund av möjligen förekommande uteslutning, 

oriktighet eller ofullständighet i guiden.

En aktiv fritid 
   för ditt välbefinnande

Certifierad
ISO 9001
ISO 14001
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Registret, som bygger på uppgifter som föreningarna själva lämnar, är hämtat från
kommunens hemsida 2023-08-29. Ändringar inkomna efter det finns inte med i guiden.

Barne-Åsaka 
Bygdegårdsförening 
Tfn......................... 070-653 90 48
perra1515@hotmail.com

Barne-Åsaka 
Hembygdsförening
Tfn......................... 070-649 40 76
hilleskulle701@gmail.com

Barne-Åsaka Skytteförening
Tfn......................... 070-950 24 26
fredrik.forsmek@telia.com

Barne-Åsaka-Fåglumbygdens 
LRF-avdelning
Tfn......................... 0703-54 10 35
lockatorpslantbruk@hotmail.com

Bredöls föräldraförening
Tfn......................... 0704-33 70 38
cecilia.hillstrom@hotmail.se

Bäreberg-Främmestad 
Vägsamfällighet
Tfn......................... 070-634 25 45
lars.haga@ilpost.se

Bärebergs Hembygdsförening
Tfn......................... 070-433 70 38
cecilia.hillstrom@hotmail.se
www.hembygd.se/b-rebergs-
hembygdsf-rening

Bärebergs Skytteförening
Tfn............................ 0512-530 89
mattihas.kjell@ilpost.se

Centerns kom-
munkrets Essunga
Tfn......................... 0733-86 47 15
tomas.johansson@essunga.se
www.centerpartiet.se/lokal/
skaraborg/essunga/startsida

DHB Västra
Tfn......................... 0761-63 63 11
info@dhbvastra.se
dhb.se/vastra

Elmer-Fåglum FK (fotboll)
Tfn......................... 076-337 62 42
alviceciliamaria@outlook.com

Equmeniakyrkan Nossebro
Tfn......................... 073-914 02 47
ullasse.hanson@gmail.com

Essunga Bygdegårdsförening
Tfn......................... 070-645 21 63
gunilla.larspersgarden@outlook.com
www.bygdegarden-essunga.se

Essunga Dragspelsklubb
Tfn............................ 0512-540 10
Tfn......................... 072-560 48 44
lisbet.edlund@hotmail.com

Essunga Folkdanslag
Tfn......................... 0730-85 47 82
anitaholmen2@gmail.com

Essunga Hem & Samhälle
Tfn............................ 0512-800 12
gunilla.johansson@
hemochsamhalle.se
www.hemochsamhalle.se/
om-oss/lokalforeningar-1

Essunga Hembygdsförening
Tfn......................... 070-677 98 02
essunga_hbf@hotmail.com

Essunga IS (fotboll)
Tfn............................ 0512-523 15
Tfn......................... 070-635 23 42
bertil@gereko.org
www.essungais.se

Essunga Idrottshistoriska 
Sällskap
Tfn......................... 070-515 08 40
larsson-kent@telia.com

Essunga Jaktvårdskrets
Tfn......................... 070-333 00 05
christer@uddevallamalarna.se

Essunga Kyrkliga Syförening
Tfn......................... 070-551 24 10
brittam.melander@gmail.com

Essunga LRF
Tfn......................... 070-824 46 33
skattasa@hotmail.com

Essunga Musik- och 
Teaterförening
Tfn......................... 0704-93 56 21
anitavidnossan@gmail.com
www.riksteatern.se/forening/
essunga-musik--och-teaterforening-
--en-del-av-riksteatern/

Essunga Naturskyddsförening
Tfn......................... 070-846 41 14
bengtakejansson770@gmail.com

Essunga Nossebro PRO
Tfn......................... 073-841 53 79
rolflennartstorm@gmail.com

Essunga Scoutkår
Tfn......................... 070-569 97 17
marie_chaos@hotmail.com

Essunga Skytteförening
Tfn............................ 0512-523 59
Tfn......................... 070-665 23 28
andersrahm.essunga@gmail.com
idrottonline.se/EssungaSkF-Skyttesport

Essunga Stations 
Intresseförening
Tfn......................... 070-965 00 86
curtmagnusson5@gmail.com

Essunga Södra BTK 
(Bordtennis)
Tfn......................... 070-403 67 66
anette.pettersson@
sparbankenskaraborg.se

Essunga Trädgårdsförening
Tfn......................... 073-031 37 27
leif_sarevik@hotmail.com

Essunga ryttarförening
Tfn......................... 073-627 10 13
essungarf@outlook.com

Främmestad IK
Tfn.......................... 0708-988 449
perssonandreas@telia.com
www.frammestadsik.se

Framtid Nossebro
Tfn............................ 0512-570 25
jepettersson7@gmail.com
www.facebook.com/Framtid-
Nossebro-110920690612986

Främmestad nya 
Bygdegårdsförening
Tfn......................... 070-821 23 01
janlundin@msn.com

Främmestads 
Hembygdsförening
Tfn......................... 076-316 95 97
frammestad@tagebrolin.se
www.frammestadshembygdsforening.com

Främmestads Intresseförening
Tfn......................... 070-530 14 34
akecarlzon1@gmail.com

Fåglums Hembygdsförening
Tfn............................ 0512-540 86
andersfaglefelt@gmail.com

Fåglums IF
Tfn........................... 070-2669758
faglumsif@gmail.com

Fåglums Intresseförening
Tfn......................... 070-277 80 45
lena_boa@live.se

Fåglums Kyrkliga Syförening
Tfn......................... 076-820 44 40
gunlog.faglefelt@gmail.com

Föreningen Blårök
Tfn......................... 073-526 32 71
sixten_werner@hotmail.com

Föreningen Fåglumskuskarna
Tfn......................... 076-338 50 46
rositasmon@hotmail.com

Föreningen Nöjesstjärnan
Tfn......................... 070-515 08 40
larsson-kent@telia.com
www.nojesstjarnan.se

Herr Fåkress musikanter
Tfn......................... 076-828 60 36
torsten.wahlstrom@live.se

Hyresgästföreningen i Essunga
Tfn......................... 0771- 443 443 
medlemscenter@
hyresgastforeningen.se
www.hyresgastforeningen.se/var-
politik/bostadspolitiska-program/
per-lan/vastra-gotaland/essunga/

Essunga Föreningsregister

essunga.kommunguide.se  |  grastorp.kommunguide.se
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IK Elmer (fotboll, badet, m.m)
Tfn......................... 070-277 42 07
magnus.klint@gmail.com

Inventum
Tfn......................... 073-039 85 23
info@inventum.se
inventum.se

Jonslund skolas  
föräldraförening
Tfn......................... 070-227 12 49
rosensylvia@gmail.com

Jonslunds Väg- och 
Samhällsförening
Tfn......................... 073-329 07 89

Kolsholmens Klubblokal
Tfn......................... 070-403 67 66
anette.pettersson@
sparbankenskaraborg.se

Kommungruppsordförande 
LRF
Tfn......................... 070-553 37 27
rollez@hotmail.com

Kristdemokraterna
Tfn............................ 0512-509 35
gunilla.hermansson@essunga.se
kristdemokraterna.se

Kvarnens vävstuga
Tfn......................... 070-532 33 37
annacarin.gram@gmail.com

Kyrkås Bygdeförening
Tfn......................... 070-440 30 82
lundstrom.marita@gmail.com

Liberalerna
Tfn........................ 073- 533 34 50
laila.strandberg@essunga.se
www.liberalerna.se

Lions Club Nossebro
Tfn......................... 070-689 73 98
jan.darnemyr@gmail.com
www.lionsclubnossebro.nu

Malma Bygdegårdsförening
Tfn......................... 070-588 70 68
malin.skoog@hotmail.com

Malma Intresseförening
Tfn......................... 070-658 69 39
larskarlsson5107@gmail.com
www.malmaintresseforening.se

Malma hembygdsföreing
Tfn........................... 076-0454698
stigsandberg40@gmail.com

Malmabuggarna
Tfn......................... 073-048 30 65
malmabuggarna@gmail.com
www.malambuggarna.se

Moderaterna i Essunga
Tfn......................... 070-951 97 41
jsvensson.nossebro@gmail.com
moderaterna.se/vastragotaland

Nossans Golfklubb
Tfn......................... 076-025 11 71
info@nossansgk.se
www.nossansgk.se

Nossebro Cabaréförening
Tfn......................... 070-688 35 10
peter.berg@essunga.se

Nossebro Filatelistklubb
Tfn......................... 070-602 45 67
perarne.nordqvist46@gmail.com

Nossebro Gymmix
Tfn............................ 0512-522 64
mireillepetra@hotmail.com
www.nossebrogymmix.com/
nya-nossebro-gymmix

Nossebro Hembygdsförening
Tfn......................... 070-338 25 71
berit.cerdier@hotmail.se
www.hembygd.se/nossebro

Nossebro IF  
(fotboll, handboll)
Tfn......................... 070-335 13 72
kansli@nossebroif.se
www.nossebroif.se

Nossebro Innebandyklubb
Tfn......................... 070-55 99 544
nossebroibk@telia.com

Nossebro Kampsportförening
Tfn......................... 070-839 32 01
runeeines19@gmail.com

Nossebro Köpmannaförening
Tfn......................... 070-744 17 78

christer.kjall@supermarket.ica.se

Nossebro Motorklubb
Tfn......................... 076-823 32 00

thomas106@msn.com

www.nossebromk.se

Nossebro Musikkår
Tfn......................... 076-211 21 92

anders_brohlin@hotmail.com

Nossebro NSF scoutkår
Tfn......................... 070-336 43 51

ma.joh@telia.com

Nossebro SSF Scoutkår
Tfn......................... 070-336 47 31

mats_bjorkebacken@hotmail.com

Nossebro Skol-IF
Tfn............................ 0512-570 60

jonas.engernas@essunga.se

Nossebro tennisklubb
Tfn......................... 070-644 42 50

matilda.kstrom@gmail.com

www.nossebro-tennisklubb.

simplesite.com

Nossebroortens Rödakorskrets
Tfn......................... 070-834 04 16

bokalin@yahoo.se

www.rodakorset.se/ort/vastra-

gotaland/essunga-kommun

Nossebroregionens Företagare
foretagarna.nossebro@gmail.com

www.foretagarna.se/

foreningar/essunga

RBU Skaraborg
Tfn......................... 070-42 33 599

skaraborg@rbu.se

skaraborg.rbu.se

Rädda Barnen lokalförening  
Essunga - Grästorp
Tfn......................... 070-238 92 75

irene.hermansson@erh.se

www.raddabarnen.se

SRF Vara Essunga Grästorp
Tfn......................... 0703-10 85 99
vara.essunga.grastorp@srf.nu
www.srf.nu/skaraborg

SSF Nossebro Scoutkår
Tfn............................ 0512-520 51
essunga@mp.se
www.mp.se/essunga

Skaraborgs stamningsförening
Tfn............................ 0501-779 68
anitasblom@gmail.com
skaraborgsstf.wordpress.com

Socialdemokraterna i Essunga
Tfn............................ 0512-515 15
Tfn......................... 070-351 60 59
essunga@socialdemokraterna.se
www.socialdemokraterna.se/vart-
parti/hitta-ditt-distrikt/skaraborgs-
partidistrikt/essunga-arbetarekommun

Svenska Kyrkan
Tfn......................... 0512-30 00 00
essunga.pastorat@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/essunga

Sverigedemokraterna Essunga
Tfn......................... 0720-03 42 46
cristin.skogen@sd.se
www.essunga.sd.se

VGN släktforskare
Tfn......................... 072-320 22 09
vgn.styrelse@gmail.com
vgnslaktforskare.se/styrelsen-m-m

Vara-Essunga DHR-avdelning
Tfn............................ 0512-126 22
vara-essunga@dhr.se

Vara-Grästorp Brukshundklubb
Tfn......................... 070-562 82 48
varagrastorpbhk@gmail.com
varagrastorpbhk.wixsite.com/vgbhk

Vänsterpartiet Essunga
Tfn......................... 073-243 30 67
birgittacharlotta@hotmail.com
www.vansterpartiet.se/
kontakt/skaraborg

Ångbåtsföreningen Nossan
Tfn......................... 070-609 58 10
rolandmelin@hotmail.com
www.ssnossan.nu

essunga.kommunguide.se  |  grastorp.kommunguide.se
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Registret, som bygger på uppgifter som föreningarna själva lämnar, är hämtat från
kommunens hemsida 2023-08-29. Ändringar inkomna efter det finns inte med i guiden.

ABF SKaraborg
Tfn......................... 072-301 27 21
nils-erik.abelsson@abf.se
www.abf.se/distrikt--avdelningar/
abf-vastra-gotaland/abf-skaraborg

Afasiföreningen Skaraborg
Tfn......................... 073-224 88 62
gunnel@ypperlig.se

Aktiva Seniorer
Tfn......................... 073-389 77 64
brihak54@gmail.com
grastorp.aktivaseniorer.com

Astma och Allergiföreningen 
Västra Skaraborg
Tfn......................... 070-536 13 73
lidkoping@astmaochallergi.se
astmaoallergiforbundet.se

Baldershage Intresseförening
Tfn......................... 070-757 74 09
claes.eriksson@yahoo.se

Brännebacka Brukshundklubb
Tfn......................... 0763-11 02 20
grethehansen2009@hotmail.com

Byceps Särestadsgym
Tfn............................ 0514-300 42

Bygdegårdsföreningen 
Skogshyddan
Tfn......................... 072-310 30 30
niclas.toll@grastorp.se
www.skogshyddangrastorp.se

Bygdespelgruppen Grästorp
Tfn......................... 076-807 88 59
grastorpsrevyn@yahoo.se

Bågskyttarna Grästorp
Tfn......................... 073-071 73 39
mikaelhillqvist@live.se
idrottonline.se/BSGrastorp-Bagskytte

DHB Västra, förening för döva 
och hörselskadade barn
Tfn......................... 076-163 63 11
info@dhbvastra.se
dhb.se/vastra

Diabetesföreningen 
Lidköping m.o.
lidkoping@diabetes.se
www.diabetes.se

Ekarnas Golfklubb
Tfn............................ 0514-120 67
info@ekarnasgk.se
ekarnasgk.se

Ekarnas Golfklubb
Tfn......................... 076-677 99 17
klubbchef@ekarnasgk.se

Flakebergs 
Bygdegårdsförening
Tfn......................... 070-557 06 51
sixtenejohansson@hotmail.com

Flo-Sal Bygdegårdsförening
Tfn......................... 070-665 87 73
hurtigemma6@gmail.com
www.bygdegårdarna.se/flo-sal

Förening för utvecklingsstörda  
barn och vuxna, FUB
Tfn......................... 070-898 85 20
tomas.natt@telia.com

Föreningen Grästorps 
Gruppträning
Tfn......................... 072-245 76 10
lena91karlsson@gmail.com

Grästorp Lokala 
Hyresgästförening
Tfn......................... 070-23 50 192
mr_roger40@hotmail.com

Grästorp-Essunga 
Flyghistoriska Sällskap
Tfn......................... 076-846 67 23
info@gefs.se
www.gefs.se

Grästorps Biodlarförening
Tfn......................... 070-563 51 83
berntcarlsson45@hotmail.com

Grästorps Bordtennisklubb
Tfn......................... 010-444 45 97
aspn3@hotmail.se
idrottonline.se/GrastorpsBTK-
Bordtennis

Grästorps Boule
Tfn......................... 070-31 721 14
enstrom45@gmail.com

Grästorps Bygdegårdsförening
Tfn......................... 076-191 52 99
info@grastorpsbygdegardsforening.se

Grästorps Dur & 
Dragspelsklubb
Tfn......................... 076-80 629 87
kremlan1@outlook.com

Grästorps Framtidsförening
Tfn......................... 070-757 74 09
claes.eriksson@yahoo.se
www.nossanljusfestival.se

Grästorps Handel
Tfn......................... 072-527 01 15
grastorp@gmail.com

Grästorps Hundar
Tfn......................... 070-665 87 73

Grästorps Innebandyklubb
Tfn......................... 070-373 89 01
grastorpsibk@hotmail.com

Grästorps Ishockeyklubb
Tfn........................ 072- 332 69 84
kansli@grastorpsik.se
grastorpsik.se

Grästorps Jaktvårskrets, 
Jägarförbundet
Tfn......................... 070-886 99 50
kent.larsson@grastorp.se

Grästorps Kamsportsförening
Tfn......................... 070-940 14 55
info@grastorpkampsport.se
www.grastorpkampsport.se

Grästorps Korpen MIF
Tfn......................... 070-840 49 37
korpengrastorp@gmail.com

Grästorps Mattcurling
afra.gliesmann41@gmail.com

Grästorps Motorclub
Tfn............................ 0514-310 31
Tfn......................... 072-548 54 16
solakra22@hotmail.com

Grästorps Musikskola
Tfn............................ 0514-580 63
bjorn.nordin@grastorp.se

Grästorps Pistolskytteförening
Tfn......................... 076-191 52 99
clintelvis@hotmail.com

Grästorps Pistolskytteklubb
Tfn......................... 070-947 45 43
info@gpsk.se
www.gpsk.se

Grästorps RC
Tfn......................... 073-656 55 42
robert.lengberg@gmail.com

Grästorps Röda Korskrets
Tfn............................ 0514-106 58
Tfn......................... 070-671 06 58
olsson.grastorp@telia.com

Grästorps Scoutkår
Tfn............................ 0514-123 68
Tfn......................... 070-496 60 77
weine.friedenthal@telia.com

Grästorps Tennisklubb
Tfn......................... 070-947 45 31
tommy_gunn@telia.com
www.grastorptennis.se

Grästorpsortens 
Pensionärsförening
Tfn......................... 070-419 82 18
ingalott41@gmail.com

Gymett Grästorp
Tfn......................... 072-050 69 43
gymett@hotmail.com

Hyringa-Längnums 4H
Tfn......................... 073-545 01 70
lrv6vara@hotmail.com

Hyringa-Längnums 
Bygdegårdsförening
Tfn............................ 0514-290 89
Tfn......................... 070-682 12 50

Hyringa-Längnums 
Hembygdsförening
Tfn............................ 0514-290 89
Tfn......................... 070-884 12 50
rune.hyrefeldt@gmail.com

Hyringa-Längnums 
Hembygdsförening
Tfn......................... 070-884 12 50
rune.hyrefeldt@gmail.com

Hyringa-Längnums  
bygdegårdsförening
Tfn......................... 0708-67 14 16
hlbygdegard@gmail.com

Grästorp Föreningsregister

essunga.kommunguide.se  |  grastorp.kommunguide.se



6

Hålegårdens Intresseförening
Tfn............................ 0514-311 19
Tfn......................... 070-263 50 47
mats.ullabritt.pettersson@gmail.com

IK Gauthiod
Tfn............................ 0514-511 20
Tfn......................... 073-914 01 11
marie@ikgauthiod.se
www.laget.se/IK_Gauthiod/

Kooperativet Lärkan
Tfn............................ 0514-392 00
info@kooperativetlarkan.se
www.kooperativetlarkan.se

Kyrkliga Arbetskretsen
Tfn............................ 0514-100 98
marritta.rydin@gmail.com

LRF-avd Grästorpsbygden
Tfn......................... 070-238 50 25
lmagnus.karlsson@telia.com
www.lrf.se/

Medborgarskolan
Tfn............................ 0514-515 07
monia.p@telia.com

NBV Väst
Tfn......................... 070-833 77 87
barbro.alden@nbv.se
www.nbv.se/vast

Naturskyddsföreningen 
Grästorp
claesfredriklindh@gmail.com

Närproducerat MITT i 
Västra Götaland
Tfn......................... 070-520 28 71
anneliandersson@
mossangensgard.se
www.narproducerat.se

PRO i Grästorp
Tfn......................... 072-576 32 46
alfjohanssongrastorp@telia.com

Pingstkyrkan
Tfn......................... 073-993 04 57
grastorp@pingstlidkoping.se
www.pingstlidkoping.se/
motesplatser/grastorp

Psoriasisförbundet 
Skaraborgs lokalavdelning
Tfn......................... 070-686 57 26
psoskaraborg@hotmail.com

RBU Skaraborg
Tfn......................... 070-423 35 99
skaraborg@rbu.se
www.skaraborg.rbu.se

RF-SISU Västra Götaland
Tfn......................... 072-200 38 99
anna.olofsson@rfsisu.se
www.sisuidrottsutbildarna.se/ 
distrikt/vastra-gotaland

Reumatikerföreningen 
Vara-Grästorp-Essunga
Tfn......................... 070-553 30 19
b.jonsson.uvered@gmail.com
https:/vge.reumatiker.se

Ridklubben i Grästorp
Tfn......................... 070-330 70 78
hej@rkgrastorp.se

Scendrag
Tfn............................ 0514-301 60
Tfn......................... 070-769 62 35
lenaj.grasrotan@gmail.com

Sensus
Tfn......................... 0500-42 49 50
skovde@sensus.se
www.sensus.se

Skaraborgs Stamningsförening
info@ssf.st
skaraborgsstf.wordpress.com

Sparlösa SBU/Sveriges 
Blåbandsungdom
Tfn......................... 070-871 64 59
vastrasverige@blabandet.se
www.sverigesblabandsungdom.se

Strokeride Cykelklubb
Tfn.......................... 076-82122 30
kenneth@strokeride.se
strokeride.se

Studiefrämjandet Skaraborg
Tfn............................ 0515-194 66
skaraborg@studieframjandet.se

Studieförbundet 
Vuxenskolan Skaraborg
Tfn............................ 0502-100 58
Tfn......................... 0733-52 67 10
skaraborg@sv.se
www.sv.se/skaraborg

Svegeråsens Jaktskytteklubb
Tfn......................... 070-539 22 96
hellstrom.stig@outlook.com
svegerasen.se/

Synskadades Riksförbund 
SRF, Vara-Essunga-Grästorp
Tfn......................... 070-310 85 99
vara.essunga.grastorp@srf.nu
www.radiosyn.se

Särestad Ladsbygdsmuseum
Tfn......................... 070-343 19 41
sverker.sarsta@gmail.com
www.sarestadlandsbygdsmuseum.se

Tengene GF
Tfn......................... 070-763 31 45
philip.hultqvist@axima.se

Trökörna Frambo 
Bygdegårdsförening
Tfn......................... 073-965 98 56
bergqvist.patrik@live.se
bygdegardarna.se/trokorna-frambo

Trökörna Frambo 
Bygdegårdsförening
Tfn......................... 073-965 98 56
bergqvist.patrik@live.se

Tängs Bygdeförening
Tfn......................... 070-516 09 98
tagesvensson@telia.com

VGN släktforskare
Tfn......................... 072-320 22 09
vgn.styrelse@gmail.com
vgnslaktforskare.se

Vara Grästorps 
Brukshundklubb
Tfn......................... 070-562 82 48
gunillajohansson44@outlook.com
varagrastorpbhk.wixsite.com/vgbhk

Ås Gymnastikförening
Tfn......................... 070-323 45 41
asgymnastik@gmail.com

Åse & Viste Hushållningsgille
Tfn......................... 070-910 28 78
mattias.franzon@telia.com

Åse och Viste 
Hembygdsförening
Tfn......................... 073-637 42 10
hurtigemma6@gmail.com
www.hembygd.se/ase-viste
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ARBETSTERAPI OCH  
FYSIOTERAPI/SJUKGYMNASTIK

Närhälsan Grästorp 
Rehabmottagning

Jon Jespersg 28, Grästorp
Tfn....................................... 010-441 61 80
Boka gärna via 
www.narhalsan.se/grastorprehabmottagning 
Vi erbjuder även digitala besök

Närhälsan Nossebro 
Rehabmottagning 

Ängsg. 2, NOSSEBRO
Tfn....................................... 0512-79 84 58
Boka gärna via  
www.narhalsan.se/nossebrorehabmottagning
Vi erbjuder även digitala besök

BYGGSERVICE

Främmestad Bygg & Måleri AB
Främmestadsv. 33, NOSSEBRO
Tfn....................................... 076-835 00 87
Mobil...................................... 073-803 33 72
www.facebook.com/ 
frammestadbyggmaleri                

Se även vår annons

DANSKURSER

Malmabuggarna 
C/O  Pernilla NIlsson
Tfn...........................................0512-570 30
malmabuggarna@gmail.com
www.malmabuggarna.se
Följ oss gärna på Facebook och Instagram

ELFÖRSÄLJNING, ELNÄT

Grästorp Energi 

Plogv. 5, GRÄSTORP

Tfn...........................................0514-105 25

Se även vår annons

ELSERVICE

Telefon: 0512-79 81 00
www.nossebroenergi.se

Elhandel Elbilsladdare

Nossebro Energi

Liljeg. 15, NOSSEBRO

Tfn....................................... 0512-79 81 00
www.nossebroenergi.se

Se även vår annons

ENTREPENADMASKINSARBETEN

Smörkullens Skog & Grävtjänst AB

Kyrkås Smörkullen 509, NOSSEBRO

Tfn....................................... 073-707 26 24
www.smorkullens.se

FOLKHÄLSORÅDET

Grästorps Kommun 

Folkhälsoplanerare

Box 163, GRÄSTORP

Tfn...........................................0514-580 00
www.grastorp.se/omsorg-och-stod/

folkhalsoarbete.html

Se även vår annons

GOLFKLUBBAR

 

Ekarnas Golfmotell och  
Ekarnas Golfklubb

Balders v.12, GRÄSTORP
Tfn...........................................0514-120 61
www.ekarnasgk.se
Öppet April - Oktober.  
För tider se vår hemsida.

GRÄVARBETEN

Gustafssons Grävmaskiner
Barne-Åsaka Ånnestorp 710, NOSSEBRO
Tfn....................................... 070-394 48 33

GULDSMEDER

Lenas Ur & Guld
Torgg. 3, GRÄSTORP.................0514-103 23
https://stannaochhandla.nu/ 
foretag-i-grastorp/lenas-ur-och-guld/

MURNINGSARBETEN

Essunga Murservice 
Lars Persgården 460, NOSSEBRO
Tfn....................................... 0512-52 34 21

Branschregister
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KJ:s Mur & Puts 
Hyringa Nyhem 1 
467 95 GRÄSTORP

kjs.murochputs@gmail.com

Öppettider: 
mån-tor 07.00-20.00 

fre 07.00-18.00 
lör 10.00-14.00 

Nybyggnation, Renovering, 
Skorstenar, Kaminer och Eldstäder 

Telefon: 073-506 92 54   •    www.murareskaraborg.se

Ni hittar oss även på Facebook
Vi lägger regelbundet ut nya och pågående uppdrag.

Professionell
telefonpassning
Prova oss under tre månader utan
bindningstid och fasta avgifter.

033-700 71 00
www.diatel.se

ODR Total till hushåll


