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Föreningarna är en omistlig del av vår välfärd.
Tag vara på denna möjlighet!

När det stundom talas om ”den svenska modellen” så är det omöjligt att förbise 
föreningsväsendet. Som inget annat land har Sverige haft förmågan att starta och 
driva föreningar för alla upptänkliga syften och mål. Om vi i hela landet har över  
hundratusen föreningar så tycks även den minsta kommun ha åtminstone ett par 
hundra. Eller rättare sagt – det är nog så att föreningsutbudet inte varierar så värst 
mycket mellan kommunerna. Vad som skiljer åt är mest antalet medlemmar och 
möjligen att den större kommunen har fler föreningar av samma slag än en mindre. 
Men glöden och engagemanget är desamma – både från ledare och medlemmar! 

Idrottsrörelsen är naturligtvis störst både sett till antalet medlemmar och antalet 
föreningar. Tänk dessutom på alla sektioner och avdelningar som brukar finnas – 
med mängder av frivilliga ledare och instruktörer. Besöker du Riksidrottsförbundets 
hemsida,  www.rf.se, finner du massor av information om just idrottsrörelsens 
verksamhet. Ibland kan det tyckas att det stora intresset för idrott nästan överskuggar 
de övriga föreningarna.

För vi har mängder av andra fritidsföreningar – för schackspelare, trädgårdsentusiaster 
likväl som modellplansbyggare – det är bara att välja. Till det kommer sociala  
föreningar vilka gör oerhörda insatser för att förbättra livskvalitet och se till så att inte 
utsatta grupper glöms bort. Här finns också de religiösa föreningarna – och de  
politiska. Till detta kommer den svenska modellens uppsjö av intresseorganisationer 
med sina lokala underorganisationer. Pensionärer är organiserade likväl som skogsägare. 
Fackföreningsrörelsen är heller inte att förglömma. Sverige är föreningarnas land!

Visserligen är deras verksamhet oftast och till en del subventionerade av samhället. 
Men den avgörande delen av intäkterna står föreningarna för själva – genom 
medlemsavgifter, arrangemang, lotterier liksom stöd från enskilda och företag. Men 
det behövs inte bara materiella resurser för att driva en förening, det behövs också 
ledare. 

Kanske kan denna guide ge dig inspiration till medlemskap och engagemang 
i någon av föreningarna på din ort. Som du ser av registret har du mängder 
att välja på!
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Föreningsregister

IDROTTSFÖRENINGAR

Gnosjöandans Ridklubb
Stackebo
335 91 Gnosjö
www.gnosjoandansridklubb.se

Gnosjö Friluftsklubb
Fritidsvägen 10
335 32 Gnosjö

Gymmix Gnosjö
Parkgatan 12
335 31 Gnosjö
www.gymmixgnosjo.se

Gnosjö IF
Box 17
335 21 Gnosjö
www.gnosjoif.com

Gnosjö Innebandyklubb
Tallstigen 11
335 33 Gnosjö

Gnosjö Karateförening
Erlandsvägen 9
335 74 Hillerstorp

Hillerstorps GOIF
Box 40
335 73 Hillerstorp

Hillerstorp Karate DO 
c/o Magnus Gustafsson 
Nygatan 4
335 73 Hillerstorp

Hillerstorps Tennisklubb 
C/o Bo Svensson 
Österskog 12 
335 73 Hillerstorp

Isabergs Golfklubb
Nissafors Bruk
335 72 Hestra

Kulltorps GOIF
Liavallsvägen
335 96 Kulltorp

Kulltorps Skytteförening Albo
Södragården 335 96 Kulltorp

Kävsjö Skytteförening
Björsgatan 9
335 73 Hillerstorp

Nissafors Idrottssällskap 
c/o Ann-Catrine Kjell 
Mårtens väg 12 
335 92 Nissafors

Åsenhöga Tennisklubb
Tranhultsvägen 8
335 93 Åsenhöga

RELIGIÖSA FÖRENINGAR

Betelförsamlingen Nissafors
Fabriksgatan 5
335 92 Nissafors

Gnosjö Missionsförsamling
Järnvägsgatan 26
335 30 Gnosjö

Hamnkyrkan
Box 98
335 73 Hillerstorp

Hillerstorps Missionsförsamling
Brogatan 9
335 73 Hillerstorp

Kulltorps Frikyrkoförsamling
Kyrkvägen 1B
335 96 Kulltorp

Pingstförsamlingen
Industrigatan 2
335 31 Gnosjö

Pingstförsamlingen i 
Åsenhöga - Marieholm
Sven Björns väg 5
335 94 Marieholmsbruk

Saronförsamlingen
Österliden 2
335 91 Gnosjö

Svenska Kyrkan
Järnvägsgatan 52
335 30 Gnosjö

Svenska Kyrkan Hillerstorp
Järnvägsgatan 3
335 73 Hillerstorp

Svenska Kyrkan Kulltorp
Kyrkvägen
335 96 Kulltorp

Törestorps Missionsförsamling
Kulltorpsvägen 39
335 73 Hillerstorp
andreas@ideskog.nu

Åsenhöga Equmenia
Smedsgård 10
335 93 Åsenhöga
adine.brando@gmail.com

ÖVRIGA FÖRENINGAR

DHB Västra
Storgatan 7
462 36 Vänersborg
www.dhbvastra.se

Epilepsiföreningen i 
Jönköpings län
Barnarpsgatan 19
553 16 Jönköping

FK Fenan
Rudö 20
335 91 Gnosjö

FK Myren
Berit Sandgren
Björsgatan 11
330 33 Hillerstorp

Friluftsfrämjandet
Öd 15
335 93 Åsenhöga
www.utekul.se

Föreningen Store 
Mosse Nationalpark
Erlandsvägen 7
335 74 Hillerstorp

GGVV Regionens 
Diabetesförening
Bolavägen 89
331 53 Värnamo

Gnosjö Brass Band
Gjutargränd 6
332 31 Gislaved

Gnosjö Brukshundklubb

Gnosjöortens 
Jaktvårdsförening
Mellanliden 11
335 91 Gnosjö

Gnosjö PRO
Birgitta Olsson-Johansson
Bäckaskogsplan 21
335 32 Gnosjö

Gnosjö SPF-seniorerna
Nydalagatan 10
335 32 Gnosjö

Gnosjö Trädgårdsförening 
”Gröna Tråden”
Flädergatan 17
335 31 Gnosjö

Hillerstorp PRO

Kulltorps Bygdegårdsförening
Albo Skattegård
330 31 Kulltorp

Lokalförening Parkinson 
Värnamo-Gnosjö
Lärlingsgatan 7
331 52 Värnamo

Marieholms Samhällsförening
Backstugeliden 17
335 94 Marieholmsbruk

NHR Östbo-Västbo
www.ostbo-vastbo.nhr.se

Nissafors SPF-seniorerna
Egna Hemsvägen 17
335 92 Nissafors

Samhällsföreningen 
Hillerstorpare
www.hillerstorpare.se

Svenska 
Kommunalpensionärernas 
Förbund
Östbo-Västbo, Avd 73
Södravägen 26 
335 32 Gnosjö

Teaterandan i Gnosjö
Lingonstigen 3
335 73 Hillerstorp

Åsenhöga Brass Band
Velebo 21
335 93 Åsenhöga

Nissan Dart Club
Köpmansgatan, Nissafors

Föreningsregister



Samla några personer som har ett gemensamt 
intresse. Vid den första träffen bildar ni en provisorisk 
styrelse, en interimstyrelse, som får till uppgift att 
förbereda nästkommande sammanträde. Vid  detta  
möte, årsmötet, bör interimstyrelsen presenterat  
följande förslag: 

• förslag till stadgar (regler) för föreningen.
Stadgarna är viktiga eftersom de talar om hur
föreningen ska arbeta. (Stora föreningar
brukar vara med i ett riksförbund. I sådant fall
kan man använda sig av respektive förbunds
normalstadgar – men då får du säkerligen också
all övrig hjälp från något distrikt eller annan
förening i just den organisationen).

• förslag till styrelse och

• förslag till verksamhetsplan

STADGAR
Stadgarna kan innehålla följande: 

• Föreningens namn

• Syftet med föreningen

Vilken målsättning och vilka uppgifter föreningen 
ska ha. 

• Styrelsen
Hur många ordinarie ledamöter och ersättare styrelsen 
ska bestå av (i en liten förening kan det vara lagom
med cirka fem ordinarie ledamöter: ordförande, kassör, 
sekreterare och två övriga ledamöter). Ersättare kan
räcka med två-tre (ersättare ska vara med på mötet
ifall ordinarie ledamot inte kan vara med).

• Medlemsskap
Vem som får bli medlem i föreningen. Orsaker till
att man kan bli utesluten. Medlems rättigheter och
skyldigheter.

• Möten
Man ska ha ett årsmöte varje år. Det som bestäms
ska skrivas ned och två personer jämte den som är
sekreterare ska skriva under (justera) protokollet.

Följande saker ska tas upp på årsmötet:
1. Godkännande av föredragningslistan
2. Val av ordförande att leda årsmötet
3. Val av sekreterare att skriva årsmötets protokoll
4. Val av två justeringsmän
5. Godkännande av mötets utlysande (om kallelsen

har gått ut till medlemmarna på det sätt som
stadgarna föreskriver)

6. Styrelsens verksamhetsberättelse
7. Styrelsens ekonomiska berättelse
8. Revisorernas berättelse
9. Ansvarsfrihet för styrelsen
10. Val av ordförande till styrelsen
11. Val av övriga ordinarie ledamöter till

styrelsen (Om styrelsen inom sig ska utse de
skilda posterna, konstituera sig själv – annars
kan årsmötet även välja t ex vice ordförande,
sekreterare, kassör etc.)

12. Val av ersättare (suppleanter) till styrelsen
13. Val av två revisorer och ersättare för dessa
14. Val av valberedning
15. Hur stor medlemsavgiften ska vara för näst-

kommande år

• Firmatecknare
Firmatecknare är de personer som i föreningens namn
får skriva under olika slags ekonomiska uppgörelser
och ekonomiska handlingar (t ex postgiro, bankgiro,
bankböcker). Det vanligaste är att ordföranden
tillsammans med t ex kassören får i uppdrag att göra
detta (de får ”teckna föreningens firma”).

• Stadgeändringar
Hur man kan ändra föreningens stadgar. (Till
exempel att två medlemsmöten efter varandra måste
fatta samma beslut för att kunna ändra stadgarna). Det 
är en bra metod för att förhindra både ”kupper” och
kanske ogenomtänkta beslut.

• Upplösning
Under vilka förutsättningar ska föreningen upplösas
och vad man ska göra med de pengar som
eventuellt blir över. Det är också en viktig punkt
– många föreningar läggs i dag ned efter ett tag, när
eldsjälarna försvinner.

Finns det ingen förening som passar dig? 
Vill du starta en egen? Då ska du läsa detta!

Starta en förening






