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FORENINGARNA

-DEN SVENSKA MODELLEN

Foreningarna ar en omistlig del av var valfard.
Tag vara pa denna méjlighet!

Nar det stundom talas om “den svenska modellen” sa ar det omgjligt att forbise
féreningsvasendet. Som inget annat land har Sverige haft férmagan att starta och
driva féreningar for alla upptankliga syften och mal. Om vi i hela landet har 6ver
hundratusen féreningar sa tycks dven den minsta kommun ha atminstone ett par
hundra. Eller rattare sagt — det ar nog sa att féreningsutbudet inte varierar sa varst
mycket mellan kommunerna. Vad som skiljer at ar mest antalet medlemmar och
maojligen att den storre kommunen har fler féreningar av samma slag an en mindre.
Men gléden och engagemanget ar desamma — bade fran ledare och medlemmar!

Idrottsrérelsen ar naturligtvis storst bade sett till antalet medlemmar och antalet
féreningar. Tank dessutom pa alla sektioner och avdelningar som brukar finnas —
med mangder av frivilliga ledare och instruktorer. Besoker du Riksidrottsforbundets
hemsida, www.rf.se, finner du massor av information om just idrottsrorelsens
verksamhet. Ibland kan det tyckas att det stora intresset for idrott nastan éverskuggar
de 6vriga féreningarna.

For vi har mangder av andra fritidsforeningar — for schackspelare, tradgardsentusi-
aster likval som modellplansbyggare — det ar bara att valja. Till det kommer sociala
féreningar vilka gor oerhérda insatser for att férbattra livskvalitet och se till sa att inte
utsatta grupper gléms bort. Har finns ocksa de religidsa féreningarna — och de poli-
tiska. Till detta kommer den svenska modellens uppsjé av intresseorganisationer med
sina lokala underorganisationer. Pensionarer ar organiserade likval som skogsagare.
Fackforeningsrorelsen ar heller inte att férgldmma. Sverige ar féreningarnas land!

Visserligen ar deras verksamhet oftast och till en del subventionerade av samhallet.
Men den avgorande delen av intakterna star féreningarna for sjalva — genom
medlemsavgifter, arrangemang, lotterier liksom stéd fran enskilda och féretag. Men
det behovs inte bara materiella resurser for att driva en forening, det behévs ocksa
ledare.

Kanske kan denna guide ge dig inspiration till medlemskap och engagemang
i nagon av foreningarna pa din ort. Som du ser av registret har du mangder

att valja pa!
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Foreningsregister

A

Astma- och Allergifdreningen

i Enkdping-Hdbo

Fagerasvagen 8

749 48 Enképing

T 070-320 39 73
maudsundqvistb@gmail.com

Altuna Hembygdsférening
Altuna Fréslunda 16

749 71 Fjardhundra

TN e 070-642 68 54
ekehult@gmail.com
www.hembygd.se/altuna-
hembygdsforening

Atletverkstan IF

Hejaregatan 6

749 42 Enkoping
karlsson.johannes@hotmail.com

All Vérldens Musik

Vdsterleden 132

745 62 Enkoping
TN 0707751273
sarajevoo_79@msn.com

Aktiva Seniorer i Enkoping
Kungsgatan 13

749 49 Enkoping

TN 070-279 47 45
fas.enkoping@outlook.com
enkoping.aktfivaseniorer.com

Afrikas hérn och hjdlp-
organisation

Rombergsgatan 19

745 33 Enkoping

T 072-923 65 85
ateeye11@hotmail.com

Boglosa Bygdegdrdsforening
Boglosa, Alsta

749 51 Grillby

T i 070-249 42 92
leifmia@hotmail.com
www.bygdegardarna.se/boglosa

Brunnagdrden
Bygdegdrdsforening

Kulla Brunna 7

749 62 Orsundsbro

T 070-838 26 35
celaken@gmail.com
WwWw.brunnagarden.se

Bjornbo Gdrd

Hdrkeberga Bjérnbo

745 96 ENKOPING

T i 076022 17 05
stallet@bjornbogard.se
www.bjornbogard.se

BK Style bowling

Herrgdrden 7

749 41 Enképing

TN s 070-491 26 67
ankis6 1@hotmail.com
idrotfonline.se/bkstyle-bowling

Bishop Hill Sdllskapet
Biskopskulla Préistgérd 3

749 63 Orsundsbro

T 070-718 00 14
biskops.kulla@bishophill.se
bishophill.se

Bogldsa Hembygdsforening
Boglosa Gdade 19

749 51 Grilloy

T 070-221 48 52
orjan.emanuelsson@outlook.com
hembygd.se/boglosa

BC Enkdping Flights
Gesdligatan 15

745 95 Enkoping

TN e 070-750 61 32
hasecic123@gmail.com
idrottonline.se/
bcenkopingflights-basket

Bdlsta Konstakningsklubb
Lovégen 7

746 35 Bdista
styrelsen@balstakk.se
www.balstakk.se

Baho Neza Swe

Hacksta Svind 33

749 51 Grillby
ann.hageus@live.se
www.bahonezaswe.org/sv

D

Dragmansbosjéns
Vdatmarksforening

Altuna Dragmansbo 5

749 71 Fjérdhundra

T i 070676 27 21
jimmymarts@hotmail.com
www.facebook.com/
dragmansbosjon

DHR Upplandsavdelningen
Ostra Ringgatan 26

749 35 Enkoping

T 073-995 25 46
uppland@dhr.se

Dona kulturférening
Fiskjusegréind 10

745 61 Enkoping

T e, 072-873 50 32
joultouma72@gmail.com

Enkdpings Boxningsklubb
Ortagatan 10

745 32 Enkoping

T i 076-296 10 95
larshoffsten@hotmail.com

Enkdpings SK

ungdomsklubb Puls

Box 111

745 22 Enképing

TN e 0171-384 02

staffan@esk-u.nu
www.enkopingssk.se

Enecopia sldkiforskarforening
Lovégen 18

746 35 Bdlsta

TN e 073-329 03 30
marieljunglin@bredband.net
www.enecopiaslakiforskare.se

Enkdpings Biodlare
Skogsduvevéigen 4

749 50 Ekolsund

TN e 073-639 38 82
ulfasi@2live.se
www.enkopingsbiodiare.se

Foreningaregister

Enkdpings Brukshundklubb
Vérfru, Akerby 1

745 96 Enkoping
T 070-497 30 00
jmaud80@gmail.com
www.enkopingsbk.se

Enkdpings Scoutkdr
Ldngforaby 35

745 96 Enkoping

T i 070-316 76 77
scout@jonsson.tk
www.enkopingscout.se

Enkdpings Demensfdrening
Vdrfrugatan 9C

745 34 Enkoping

T 070-604 60 76
lilemor.erixon@mbox.lidnet.se

Enkdpings Stads
Hembygdsférening

Hallongatan 20

749 42 Enképing

T 0171-207 23
annalenae90@hofmail.com

Ena Bugg & Swing

Myrangatan 3

745 37 Enkoping
T 0171-397 97
kassor.ena@gmail.com

Enkdping city athletic club
Fiskgjusegrénd 11

745 61 Enképing

T e 070-771 57 44
enkopingcityac@hotmail.com

Enkdping United FK

Enképing Tdrby 5

745 95 Enképing

T e 070613 70 22
info@enkopingunited.se
www.laget.se/enkopingunitedfk

Enkdpings Allmdnna
Idrottsférening (EAI)

Tillinge Ullbro 7

745 94 Enképing

T 07032273 11
eai.kassor@gmail.com
www.laget.se/enkopingsaif 1
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Enkdpings Base- och
Softbollklubb
Maratongatan 22

745 36 Enkoping
enkopingsbsk@gmail.com
www.laget.se/ebsk

Enkdpings Basketbollklubb
Hammargdrdsvégen 11 ¢

749 50 Ekolsund

T 070914 70 58
enk.bbk@gmail.com
www.laget.se/ebbk

Enkdpings Brottarklubb
Torggatan 2 B

749 49 Enkoping

T 070-221 21 39
enkopingsbk@live.se
www.laget.se/
enkopingsbrottarklubb

Enkopings Bdgskytteklubb
Herrgdrden 30

749 41 Enképing

T 070-644 80 90
info.enkopingsbk@gmail.com
idrottonline.se/
enkopingsbagskytteklubb-
bagskytte

Enkdpings Extremsports
Férening Vi Unga

Eriksgatan T1A

749 49 Enkoping

TN e 073-156 82 82
exsforening@gmail.com

Enképings Garnisons IF

LedR, Pl 920

749 81 Enkoping

T 076-340 84 12
egif@ledr.se

www.ledr.se

Enkdpings Handbollsférening
Torggatan 2A

749 49 Enképing

TN e 076-005 27 98
kansli@enkopinghandboll.se
www.enkopinghandboll.se

Enkdpings Idrottsséliskap
Idrottsallén 1

745 36 Enkoping

T i 073699 95 13
enkopingsis@hofmail.com
www.laget.se/enkopingsis

Enkdpings Innebandyklubb
Box 3

745 21 Enképing
info@eibk.se
www.laget.se/enkopingsibk

2

Enkdpings Karateklubb
Vésterleden 12 B Lgh 1201

745 62 Enkdping

TN e 070996 62 51
larspeterandersson2@gmail.com
www.enkopingskarateklubb.se

Enkdpings Ki-Aikido
Boglésa Hemsta 17
745 97 Enkoping

076-169 71 18
mh@glimakra.com
www.ki-aikido.se/enkoping

Enkdpings Kldtterklubb
Asundavégen 28

745 71 Enképing

T 073-338 40 71
info@enkopingsklatterklubb.se
www.enkopingsklatterklubb.se

Enkdpings Konstdkningsklubb
Mdrdvégen 1
745 71 Enképing

070-643 73 80
styrelsen@enkopingskk.se
www.svenskalag.se/ekk

Enkdpings Motorklubb
Box 110

745 22 Enkdping
info@enkopingsmk.se
www.enkopingsmk.se

Enkdpings Rugbyklubb
Sandbrogatan 2

749 49 Enkdping

T i 076-802 90 99
erk.kansli@gmail.com
www.erk.nu

Enkdpings Rugbyklubb
Ungdom

Sandbrogatan 2

749 49 Enképing

T i 073-309 70 97
erkungdom@erkungdom.se
www.svenskalag.se/erkungdom

Enk6pings Segelsdliskap

Box 1562

745 23 Enkoping

ordforande@
enkopingsegelsallskap.se
www.enkopingssegelsallskap.se

Enképings SK Fotbollsklubb
Idroftsallén 1

745 36 Enkoping

TN e 0171-61 98 03
info@esk.nu

www.esk.nu

Enkdpings SK
Gymnastikférening
Breds-Skdlby 3

745 95 Enkoping

TN e 070-342 85 93
enkopingsgymnastik@gmail.com
www.enkopingsgymnastik.se

Enképings SK Hockeyklubb
Torggatan 2 A

749 49 Enképing

T i 073525 40 20
kansli@eskhockey.se

Enképings SK Ungdomsklubb
Idrottsallén 1

745 36 Enkoping

TN e 0171-61 98 00
patrik@esk-u.nu
www.laget.se/eskfotboll

Enkdpings Tennisklubb
Bangdrdsgatan 4

745 34 Enképing

TN e 0171-303 94
info@enkopingstennisklubb.se
www.enkopingstennisklubb.se

Enkdpingsortens
Fotbollsallians

Bdckgatan 22

749 41 Enképing
magnus.n.eklund@gmail.com
www.laget.se/alliansen

Enko6pings Dragspelsklubb
Nyckelpigegatan 12

749 44 Enképing

T i 070-314 81 67
ingegerd.synnerlov@telia.com

Enkopings Folkdansgille
Simtuna Berga 1

749 72 Fjérdhundra

TN i 070-320 39 73
agnsod@gmail.com
www.enkopingsfolkdansgille.se

Enkoépings Kulturskolas

elev- och fordldrafdrening
Kyrkogatan 2

745 31 Enképing

TN i 076-769 97 68
m_lindberg@telia.com

Enk6pings MusikKlubb
Galaxgatan 26

749 45 Enképing
johanfdahiman@gmail.com
www.enkopings-musikklubb.se

Enkdpings Riksteaterforening
Grottvégen 13

749 48 Enkoping

T 070-643 55 22
enkoping.tf@riksteatern.se
www.riksteatern.se/enkoping

Ena pensiondrbowling
Enkdping
Bjorkebovdgen 4

749 51 Grillby
enastrike@enabowling.se
enabowling.se

Enkdpings Amatérbokbindare
Kungsgatan 51

745 36 Enkoping

T 0171-44 15 14
eskil.sundmark@hotmail.com

Equmenia

Vintergatan 2

749 45 Enképing

T e 073-157 28 97
hannaahlberg72@gmail.com

Enkdpings Finska

forening Sampo

Box 1091

745 28 Enkoping

T o 0171-210 48
info@sampo.c.se
WWW.SUOMiseurasampo.se

Enkdpings volontdrforening
Fjérdhundragatan 34 A

745 30 Enkoping

T 070-663 55 42
monica.hallgren@centerpartiet.se

Enkdpings Filatelistforening
Torstunaby 1A

749 72 Fjérdhundra

T e 070-643 03 43
gudmund.frenskar@
svenskakyrkan.se
www.enkfil.weebly.com

Enkdpings Fotoklubb
Bandygatan 11

745 38 Enképing
janerik@aquanaut.se
www.enkopingsfk.se

Enk6pings Kammarkor
Kantarellgatan 16

749 44 Enképing

T 070-274 80 35
teresia@nhellokitty.com
enkopingskammarkor.se
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Enkdpingsortens
JUF-avdelning

Ostra Ringgatan 26
749 35 Enkoping
edlundb5@hotmail.com

Framtida Férening
Pérlugglegrénd 1

745 60 Enkoping

T 070-768 03 04
mustafaadwanO@gmail.com

Féreningen for

Akfiviteter - Ekolsund
Hammarsgdrdsvagen 11 ¢

749 50 Ekolsund

TN e 070-914 70 58
christer.danielsson@cede.nu

Frosthults bygdegdrdsforening
Frésthult 7, 749 71 Fjérdhundra
749 50 Ekolsund

TN e 070-483 06 89
kaj.carlsson@mrmalardalen.se
www.frosthult.se

Foreningen Altunagdrden
Alfuna Froslunda 16

749 71 Fjardhundra

TN i 073-626 00 79
lisa@ekehult.se

Foreningsgdrden Hdrnevi
Stora Hérnevi

745 96 Enkoping

T 076-269 22 70
fannyboren@gmail.com

Friluftsfrdmjandet
Bredsandsvdgen 32

749 48 Enkoping

TN i 0171-243 02
enkoping@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/
enkoping

FUB Enkdping

Ekspinnargatan 4

749 44 Enképing

TN e 0171-276 82
yvonne.bromee@enkoping.fub.se
www.fub.se/lokalt/fub-enkoping

Fanna Bollklubb
Svartriskagatan 2

749 44 Enképing
kansli@fannabk.se
www.laget.se/fannabk

Fjdrdhundra
aktivitetscenterforening
Anderstavéigen 31

749 70 Fjdrdhundra

T 070-682 33 13
f100aktivitetscenterforening@
gmail.com

Fjdrdhundra Sportklubb
Ldngtora Lingonbacken

745 96 Enkoping

T 073-626 00 79
info@fsk.nu

www.fsk.nu

Friiberghs Golfklubb

Kulla Mysinge 1

749 62 Orsundsbro

TN e 0171-46 30 12
info@friiberghsgk.se
www_friberghsgk.se

Féreningen Enkdpings

Padel Team “EPT”
Hésthovsgatan 14

745 63 Enkoping

TN i 070-171 1578
ordforande@epteam.se
www.epteam.se

Féreningen Forsby

Kvarn Musikscen

Simtuna Forsby 3:4

749 72 Fjdrdhundra

T i 070-379 80 99
ibba@telia.com
www.forsbykvarn.se

Féreningen Gamla
Bion i Orsundsbro
Uppsalavdgen 11

749 61 Orsundsbro
eva.eldh@gamlabion.se
gamlabion.se

Féreningen Norden lokal-
avdelning i Enképing
Myggstigen 42

749 44 Enkdping

T 070-653 88 90
mygg42@telia.com

Féreningen Tillinge
klockargdrd

Tillinge-Lundby Séteri 4

745 94 Enkoping

TN e 073-745 75 96
p.anders.ohrn@gmail.com
www_fillingeklockargard.se

Folkuniversitetet Uppsala Idn
Bergsbrunnagatan 1

753 23 Uppsala

TN 018-68 00 41
carin.aronsson@
folkuniversitetet.se
www.folkuniversitetet.se/uppsala

G

Grillby Basketbollklubb
Villberga Enhdlja 6

749 51 Grillby

T e 070-395 66 75
bhjalmarsson@hotmail.com

Gustavsbergs IF HK
Hjalmar Olssons vég 38
134 40 Gustavsberg
aklinusson65@gmail.com

Gota MS

Box 26

745 21 EnkOping

T e 070-588 07 88
ordforande.gota@gmail.com
www.gota.nu

Grillby Folkdansgille
Gammelekevagen 79

749 61 Orsundsbro

T 0171-47 51 57
fam-lindgvist@telia.com
www.grillbyfolkdansgille.se

H

Hjdlsta Bygdegdrdsforening
Brunnsta

749 62 Orsundsbro

TN s 0171-46 40 49
goranboman46@gmail.com
hjalsta.se

HRF Horselskadades

férening i Enkdping

Kallgatan 1 B

749 35 Enkoping

T 070-617 28 89
enkoping@hrf.se

hrf.se/enkoping

Hacksta Bygdefdrening
Hacksta Halgesta 9
749 51 Grillby

Hdrkeberga Gille

Torstuna Vansjo 4

745 96 Enkoping

T i 070-695 92 05
harkeberga-gille@hotmail.se
www.hembygd.se/harkeberga

Hdrnevi Hembygdsforening
¢/o Sandra Lilja

745 96 ENKOPING
mip.frida99@gmail.com
www.hdrnevi.se

Hadrnevi Bollklubb

Hdrnevi rotbrunna 22

745 96 Enkoping

T i 070-679 21 94
hbk.miklos@gmail.com

Harriet Léwenhjelm-séliskapef
Herkulesvéigen 14

749 42 Enkoping
info@harrietiowenhjelm.se
www.harrietlowenhjelm.se

IOGT-NTO-gdrden

2372 Brofdstet

Gryta Olsta 2

745 32 Enképing

T 0171-311 58
birgitta.fredriksson4812@
gmail.com

IBF Grillby

Skogsbovégen 22

749 48 Enkoping

T e 070-317 15 30
ibfgrillby@outlook.com
laget.se/ibfgrillby

IF Basket for alla

Kdllgatan 17

745 32 Enkoping

T e 070-787 98 53
ikhlas_9oo@hotmail.com

IK Nordia

Villagatan 30

749 52 Grillby

TN 070516 11 11
info@iknordia.se
www.iknordia.se

IOGT-NTO 187 AA Afselius
Lilla Vdgen 5

749 49 Enképing

TN 07361954 11
bmlidmo@hotmail.com

J

J.P. Johansson Sdllskapet
Besksétargatan 23

745 63 Enkoping

T i 073-829 58 75
stig.l.lundh@gmail.com
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K

Korpen Enkdpings
Motionsidrottsfdrening
Torggatan 49

745 30 Enkoping

T 0171-240 16
info@korpen-enkoping.se
www.korpen-enkoping.se

Kulturens Bildningsverksamhet
Box 1148

171 23 Solna

T i, 08-470 24 45
info@kulturens.se
www.Kulfurens.se

Lokomotiv Grillby
Villberga Kérsta 6

749 51 Grillby

T i 0709112294
lokomotivgrillby@gmail.com

Lots Bygdegdrdsforening

L6t Ramby 10

749 51 Grillby

T 070-529 45 36

info@lotgarden.se
lotgarden.se

Lagunda Hembygdsfdrening

Odenvdgen 8
749 60 Orsundsbro
TN 070-624 04 90

birgitta.mk.lindell@gmail.com
www.hembygd.se/lagunda

Litslena Hembydsférening
Litslena Tyresta 1

749 51 Grillby

T 070-623 16 16
justus@carlssonring.se

Lillkyrka Villaférening

/ Fornstig

Lillkyrka Hesslinge 3

745 97 Enképing
hallgrenkjellake@gmail.com

Monkey Wrench Rollers
Idunvéigen 16

745 69 Enkoping

TN e 076-225 36 29
mwrollers@gmail.com
m.facebook.com/mwrollers

4

Midnimo kultur och
idrottsférening
Stimskarbogatan 57
745 33 Enképing
yahia1288@hotmail.com

MHF Enképing

Smultrongatan 8

749 42 Enkoping

T i 070-876 76 35
mhf@ryrholm.se

Medborgarskolan

Region Mdlardalen
Bergsbrunnagatan 20

753 23 Uppsala

T i 010-157 52 00
annika.lonroth@
medborgarskolan.se
www.medborgarskolan.se

Neurofdrbundet
Enkoping-Hdbo

Fagerdsvagen 8B

749 48 Enkoping

T 070-824 04 70
enkoping-habo@
neuroforbundet.se

NBV Mitt

Box 32

781 21 Borlnge

T s 019670 83 00
mitt@nbv.se

www.nbv.se/mitt

0

Online gamers
Rombergsgatan 45
745 33 Enkoping

0.G.R. Karate Enkdping
Kvartsgatan 12

749 40 Enkoping

T 076-191 80 73
ordforande@ogrkarate.se
ogrkarate.se

OK Enen

Box 160

745 23 Enkdping
info@okenen.se

P

P2 BJJ férening Enkdping
Fagerskogsgatan 31

745 39 Enképing

T 070-718 95 83
saman.morad@enkoping.se

Paddebo Kulturfdrening
Osterunda, Paddebo 1

749 72 Fjérdhundra

T e 073078 65 72
elvidotter@msn.com
www.paddebo.se

Pepparrétterna
Rddmansgatan 9B

749 49 Enképing
tinger@jonsson.tk
www.pepparrotterna.se

PRO Enképing

Kraftgatan 14 A

745 62 Enkoping

T i 070923 02 37
enkoping@pro.se
pro.se/enkoping

PRO Fjdrdhundra

Frosthult Métteby 16

749 71 Fjérdhundra

T i 072210 4368
piapettersson443@gmail.com

PRO Trogd

Vérfrugatan 9 C

745 34 Enkoping

TN i 070-604 60 76
lillemor.erixon@mbox.lidnet.se

Reumatikerfdroundet
Enkoping-Hdbo

Vérfrugatan 9 B

745 34 Enképing

TN e 070939 21 74
mbalksjo@gmail.com

Riksférbundet HjdrtLung

Enkdping

Litslena-Kromsta 6

749 51 Grillby

T e 070-321 68 48

mimmi.henry@gmail.com
www.hjart-lung.se/enkoping

RSMH - Liljan

Sémskarbogatan 35

745 33 Enképing

T 0171-390 87
liljan.rsmh@gmail.com

Roda korset Enkdpingskretsen
Kungsgatan 13

749 49 Enkoping
T 073-808 45 54
enkoping@redcross.se

S

Sdfsta Bygdegdrdsforening
Enkdping Rekasta 8

745 95 Enkoping

T e 072-578 33 55
marie@rekasta.net
bygdegardarna.se/safsta

Skattmansoéddalens forening
Osterunda Paddebo 1

749 72 Fjérdhundra
niklasf64@gmail.com
www.skattman.nu

Sommarro Bétklubb
Sommarro Batklubb

749 41 Enkoping
sommarrobk@gmail.com
sommarrobdtklubb.se

SRF Synskadades

férening i Enkdping

Kdllgatan 1B

749 35 Enképing

T e 072-8563 91 91
enkoping@srf.nu

Strokeféreningen Enkdping
Ekolsundsvdgen 1

749 50 Ekolsund
T 076-242 35 55
anneli.djurklou@ekolsund.se
enkoping.strokeforbundet.se

Svenska Diabetesférbundet
Enkdping

Gulkremlagatan 38

749 46 Enkoping

T 070-649 31 30
enkopinghabo@diabetes.se
www.diabetes.se

S:t Bartholomei gille

Enkoping Kdvra 11

745 95 Enképing

TN 070-395 18 79
anita.j.ullberg@gmail.com

Simtuna Hembygdsfdrening
Simfuna Hogby 1

749 72 Fjérdhundra
nordqvist.a.m@hotmail.com
www.hembygd.se/simtuna



Foreningsregister

Sparrsdtra-Breds
Hembygdsférening
Sparrsatra-Breds
Hembygdsférening

745 95 Enkoping

T 073650 90 28
elisabeth@torgesta.com
www.hembygd.se/
sparrsatra-bred

Simklubben ENA

Enképings Nds Bérby 8

745 92 Enkoping

TN i 070-796 05 21
info@simklubbenena.se
www.simklubbenena.se

Sodra Trogds Skyttegille
Bangdrdsgatan 8 J

745 34 Enkoping

TN i 070-265 21 74
kjell. skagerlind@gmail.com

SKPF avd 267

Parkgatan 45 D

749 41 Enkoping

TN i 073673 34 87
bittan.gson@gmail.com

SPF Seniorerna Enabygden
Kdllgatan 1 B

745 35 Enkoping

TN 073680 47 27
pia.rosenbergb2@gmail.com

SPF Seniorerna
Fjéirdhundrabygden
Stdngbyvdgen 5

749 70 Fjardhundra

T 0171914 51
berth.carlson@telia.com
www.spfseniorerna.se/
fjardhundrabygden

SPF Seniorerna Grillby
Lédnsmansvégen 24

749 52 Grillby

TR e 070-497 30 00
jmaud80@gmail.com

SPF Seniorerna Trogd

On Veckholm Amné 15

745 99 Enkoping

TN i 0171-822 78
else-britt_andersson@
hotmail.com
www.spfseniorerna.se/trogd

SPF Seniorerna Orsundet
Gryta Eningbdle 6

749 63 Orsundsbro

T i 070-493 45 08
sverre.ahlbom@gmail.com

Svenska kyrkans unga
i Enk6pings pastorat
Véstra Ringgatan 9

745 31 Enképing

Studieféroundet Bilda Ost
Rosenlundsgatan 13, Box 38007
100 64 Stockholm

TN e 08-727 18 00
ost@bilda.nu

bilda.nu/ost

Studieforbundet

Vuxenskolan Uppsala Iéin
Kyrkogatan 18

745 31 Enkdping

T 018-1023 70
uppsala@sv.se
WWW.SV.se/uppsala

Sanningssdkarna
Spiritualisterna

Borgvdgen 15

745 71 Enkoping

TN i 070-555 28 98
spiritualisterna@gmail.com
www.spiritualisternaenkoping.se

T

Trogdsgdrden

Veckholm Hedsta 16

745 99 Enkdping

T 073-727 54 84
sofia@resilienta.se
www.trogdsgarden.se

Teda Hembygdsférening
Joakim Sandvold

745 92 Enképing
feda@telia.com
www.hembygd.se/teda

Tillinge Hembygdsforening
Tillinge Ullbro 8
745 94 Enkoping

....070-5632 04 14
sten.stabo@telia.com
www.hembygd.se/tillinge

Torstuna Hembygdsforening
Torstuna Hdrled

749 72 Fjérdhundra

TN e 070-323 22 01
contact@kenth.com
www.hembygd.se/torstuna

Trogds spelmanslag

Kyrkvdgen 13

749 52 Grillby

T s 070-603 96 80
inger_egebrink@hotmail.com

v

Veckholms hembygdsfdrening
Veckholm 1

745 99 Enképing
info@veckholm.nu
www.veckholm.nu

Villberga hembygdsférening
Storgatan 22

749 52 Grillby

T i 070-603 96 80
enabygdsarkivet@telia.com
www.hembygd.se/villberga

Vision pensiondrer

Myggstigen 42

749 44 Enképing
T 070-653 88 90
mygg42@telia.com

w

Westerlundssdllskapet
Wandahls vég 12

745 98 EnkOping

T 0171-811 22
gorkar48@hotmail.com

Wallby Dragkampsklubb
Husby Sjutolff Holm 2

749 50 Ekolsund

TN e 076-134 00 49
ninawika@gmail.com
idrottonline.se/
wallbydk-dragkamp

WAP Padel Club Enképing
Gustav Dahléns gata 16
749 47 Enkoping
enkoping@wappadelclub.se

Waterfrogs Diving Team
Bandygatan 11

745 38 Enkoping

T i 070-366 36 37
lena@aquanaut.se
www.waterfrogs.se

A

Aloppe Scouter

Nysd@tra Mosta 1

749 63 Orsundsbro

T 070-953 25 27
ericson@vision.ax

Asunda IF

Tillinge Vela 29

745 94 Enképing

T e 073995 38 94
ordforande@asundaif.se

b

Osterundagdrden férening
Osterunda, Broby 7

749 72 Fjérdhundra

TN 073-070 47 57
kristina.broby@gmail.com
www.osterunda.se

Orsundsbro IF
Idrottsvégen 6

749 60 Orsundsbro
kansli@orsundsbroif.se

Orsundsbro Skytteférening
Granbacksvdgen 6

749 51 Grillby

TN 073-809 09 65
oskf@hotmail.se

oskf.se

Orsundsbro Sport Klubb
Torsvdgen 36

749 60 Orsundsbro
TN, 0171-46 03 00

ylva.mellin@telia.com
idrottonline.se/
orsundsbrosk-boule



Starta en férening

Finns det ingen férening som passar dig?
Vill du starta en egen? Da ska du lasa detta!

Samla nagra personer som har ett gemensamt
intresse. Vid den forsta traffen bildar ni en provisorisk
styrelse, en interimstyrelse, som far till uppgift att
forbereda néstkommande sammantrdde. Vid detta
mote, arsmotet, bor interimstyrelsen presenterat
foljande forslag:

e forslag till stadgar (regler) for foreningen.
Stadgarna ar viktiga eftersom de talar om hur
foreningen ska arbeta. (Stora foreningar
brukar vara med i ett riksforbund. | sddant fall
kan man anvanda sig av respektive férbunds
normalstadgar — men da far du sékerligen ocksa
all 6vrig hjalp fran nagot distrikt eller annan
forening i just den organisationen).

e forslag till styrelse och
o forslag till verksamhetsplan

STADGAR
Stadgarna kan innehélla féljande:

e  Foreningens namn
e Syftet med foreningen

Vilken malsattning och vilka uppgifter foreningen
ska ha.

e Styrelsen

Hur manga ordinarie ledaméter och ersattare styrelsen
ska bestd av (i en liten férening kan det vara lagom
med cirka fem ordinarie ledaméter: ordforande, kassor,
sekreterare och tva Ovriga ledamoter). Ersattare kan
racka med tva-tre (ersattare ska vara med pa motet
ifall ordinarie ledamot inte kan vara med).

¢ Medlemsskap

Vem som far bli medlem i foreningen. Orsaker till
att man kan bli utesluten. Medlems rattigheter och
skyldigheter.

* Mdten

Man ska ha ett arsméte varje ar. Det som bestdms
ska skrivas ned och tva personer jdmte den som é&r
sekreterare ska skriva under (justera) protokollet.

Foljande saker ska tas upp pa arsmotet:

Godkénnande av foredragningslistan

Val av ordforande att leda drsmétet

Val av sekreterare att skriva drsmotets protokoll

Val av tva justeringsman

Godkannande av motets utlysande (om kallelsen

har gatt ut till medlemmarna pa det satt som

stadgarna foreskriver)

Styrelsens verksamhetsberattelse

Styrelsens ekonomiska berdttelse

Revisorernas berattelse

Ansvarsfrihet for styrelsen

Val av ordfdrande till styrelsen

Val av 6vriga ordinarie ledaméter till

styrelsen (Om styrelsen inom sig ska utse de

skilda posterna, konstituera sig sjalv — annars

kan arsmotet dven valja t ex vice ordférande,

sekreterare, kassor etc.)

12. Val av erséttare (suppleanter) till styrelsen

13.  Val av tva revisorer och ersdttare for dessa

14. Val av valberedning

15.  Hur stor medlemsavgiften ska vara for nést-
kommande ar
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* Firmatecknare

Firmatecknare &r de personer som i foreningens namn
far skriva under olika slags ekonomiska uppgdrelser
och ekonomiska handlingar (t ex postgiro, bankgiro,
bankbdcker). Det vanligaste ar att ordféranden
tillsammans med t ex kasséren far i uppdrag att gora
detta (de far "teckna foreningens firma").

¢ Stadgeandringar

Hur man kan dandra féreningens stadgar. (Till
exempel att tvd medlemsmoten efter varandra maste
fatta samma beslut for att kunna andra stadgarna). Det
ar en bra metod for att forhindra bade “kupper” och
kanske ogenomtankta beslut.

* Uppldsning

Under vilka forutséttningar ska foreningen upplosas
och vad man ska géra med de pengar som
eventuellt blir 6ver. Det ar ocksa en viktig punkt
— manga foreningar laggs i dag ned efter ett tag, nar
eldsjdlarna forsvinner.








