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Vår fritid är den tid som är kvar när vi har gjort våra nödvändiga sysslor som skola, arbete, 
matlagning, tvätt och så vidare. Denna viktiga tid av vårt liv kan vi fylla med vilka intressen och 
aktiviteter vi vill, det kan vara föreningsliv, natur, idrott, musik eller kultur. 

Det har visat sig ha en stor betydelse för vår hälsa och vårt välbefinnande att vi har en aktiv 
fritid. Nedan följer några exempel på vad ett aktivt fritidsliv kan ha för betydelse för dig.

Fysiologiskt – Ger dig välmående och en god hälsa.

Psykologiskt - Det ger en känsla av glädje, utmaning, tillfredställelse och frihet.

Socialt – Du får träffa andra med samma intresse vilket ger stimulans och uppskattning.

Förkovrande – Du kan lära dig nya saker, till exempel genom att vara med i en studiecirkel.

Avslappnade – En rolig aktivitet ger avkoppling från spänning och stress.

Estetiskt – Du får uppleva konstnärliga värden som dans, musik, teater och konst.

Därför är det viktigt att du hittar en fritidsaktivitet vilket du trivs med och som känns 
meningsfull. Det kan ge dig livslust och välbefinnande som har en stor betydelse för din hälsa. 
Givetvis är detta minst lika viktigt för våra barn och ungdomar, låt dem prova på många olika 
aktiviteter så att de kan hitta sin favoritsysselsättning.

Vi hoppas att du med hjälp av denna guide ska hitta en förening som kan berika din  
fritid i många år framöver.
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Registret, som bygger på uppgifter som föreningarna själva lämnar, är hämtat från kommunens 
hemsida 2019-11-12. Ändringar inkomna efter det finns inte med i guiden. Saknar du din förening eller 

vill ändra era föreningsuppgifter i registret meddelas detta till webbredaktionen@danderyd.se

BÅTAR, HAMNAR OCH 
BÅTKLUBBAR

Danderyds båtklubb
Noragårdsvägen 57, 
182 38 Danderyd
KP Sten Johansson
Tfn......................... 073-377 87 80
sten.johansson@sorab.se
www.danderydsbk.se

Djursholms segelklubb
Strandvägen 2, 182 60 Djursholm
KP Björn Holm
Tfn......................... 070-885 65 89 
bjorn@merforsaljarna.com
www.djursholmsbat.com

Djursholms båtsällskap
Framnäsviken, Svalnäsvägen, 
Box 101, 182 05 Djursholm
KP Leif Lindholm 
Tfn......................... 070-590 86 45
leif@severin.se
www.djursholmssegelklubb.com

Framnäsvikens  
storbåtsförening
Framnäsviken, 182 63 Djursholm
KP Staffan Lingmark 
Tfn......................... 070-827 93 70
staffan.lingmark@vtf.se

Ranängens båtägareförening 
Väringavägen, 182 63 Djursholm 
KP Christian Klingspor
ch.klingspor@hotmail.com 
www.ranangen.se

Ranängens Hamnförening
Väringavägen 30, 
182 63 Djursholm
KP Bengt Sandstedt
Tfn......................... 070-855 22 30
bengt.sandstedt@telia.com
www.ranhamn.nu 

Samsövikens hamnförening 
Strandvägen, 182 60 Djursholm
KP Claes Bühring 
Tfn......................... 070-514 16 97 
claes.buhring@indoor.se

Skogsviks båtklubb
Skogsviks strand, 182 35 Danderyd 
KP Jan-Erik Stock
Tfn......................... 070-957 90 43
janerik.stock@gmail.com  
skogsviksbatklubb.se

Stocksunds båtklubb
Box 28, 182 07 Stocksund
KP Erik Albinsson
Tfn......................... 070-492 78 33
ordf@stocksundsbk.se 
www.stocksundsbk.se

Tranholmens båtklubb
Långängstrand, 182 70 Stocksund
KP Moritz Weiss 
Tfn......................... 0708-36 01 78
info@tbkbrunnsbo.se
www.tbkbrunnsbo.se

Västra Sveavikens 
Hamnförening
Strandvägen/Skärviksvägen, 
182 60 Djursholm
KP Harald Nihlén
Tfn......................... 070-375 72 22
ordf@sveaviken.se
www.sveaviken.se

DANS, MUSIK,  
KULTUR OCH SPEL

Allas Barnbarn Norrort
KP Ingela Sandegren
Tfn................................755 62 97
i.sandegren@tele2.net
www.allasbarnbarn.n.nu

Brädspelskväll 
styrelsen@bradspelskvall.se 
www.bradspelskvall.se

Danderyds Blåsorkester
KP Erik Bergsten 
post@danderydsblasorkester.se 
www.danderydsblasorkester.se

Danderyds Filmstudio
KP Martin Voss-Schrader
Tfn................................755 61 98
mvx@swipnet.se
www.danderydsfilmstudio.se

Danderyds Folkdanslag 
C/O Danderydsgården
Noragårdsvägen 27, 
182 34 Danderyd
KP P-G Brattström
Tfn................................768 13 04
pgbrattstrom@hotmail.com 
www.danderydsfolkdanslag.se

Danderyds Fotoklubb
KP Inga Nathhorst 
Tfn................................755 69 89
foto@danderydsfotoklubb.se
www.danderydsfotoklubb.se

Föreningen Danderyds 
konsthall
Ringvägen 37, 182 46 Enebyberg
KP Kåge Klang 
Tfn......................... 070-253 36 02
info@danderydskonsthall.se
www.danderydskonsthall.se

Danderydsslöjdgille
C/O Kvarnstugan
Kvarnstigen 2, 182 34 Danderyd
Tfn................................755 44 16
info@danderydsslojdgille.se 
www.danderydsslojdgille.se

Danderyds Spelmän
KP Lennart Lyngå
Tfn................................758 13 26 
lennart@lynga.se

Danderyds Sångensemble 
KP Henrik Murray
Tfn......................... 070-770 46 66
listor@henrikmurray.se
www.danderydssangensemble.se

Danderydskören
KP Bosse Sjöberg
Tfn................................755 23 78
bosse@danderydskoren.se
www.danderydskoren.se

Djursholms Fotoklubb
KP Christina Brandberg
Tfn................................753 07 01

Djursholmsbibliotekets Vänner
KP Margareta Näsmark 
Tfn......................... 070-984 42 69
m.nasmark@telia.com
www.djhbv.se

Enebybergsbibliotekets Vänner
KP Anders Bergstrand
ebvanner@gmail.com
www.ebvanner.se

Föreningen Kulturnätet
info@cultnet.se
www.cultnet.se

Kammarkören Cantare
kontakt@cantare.net
www.cantare.net/cms

Konstens Vänner i Djursholm 
KP Anne Bontin Lundgren
Tfn......................... 070-631 52 02
anne.botin.lundgren@telia.com

Stocksunds Musikvänner
KP Gunnar Strokirk
Tfn................................755 18 01

Stocksundsbibliotekets vänner
KP Gunhild Sallvin
Tfn......................... 070-624 20 05
gunhild.sallvin@swipnet.se  

FÖRENINGAR FÖR  
FUNKTIONSNEDSATTA

Autism & aspergerföreningen  
Stockholms län
Tfn................................612 71 72
info@autismstockholm.org
www.autism.se/stockholm

DHR Stockholms läns distrikt 
Kavallerivägen 30, 
174 58 Sundbyberg 
Tfn..............................120 556 80
stockholmslan@dhr.se
dhr.se/stockholmslan

Epilepsiföreningen i 
Storstockholm
St Göransgatan 84, 
112 38 Stockholm
Tfn................................650 81 50
info@epistockholm.se
epistockholm.se

Föreningsregister
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FUB i södra Roslagen
KP Ann Epstein
Tfn......................... 070-630 63 07
ann@epsteinutveckling.se 
www.fub.se/lokalt/
fub-sodra-roslagen

Föreningen för rörelsehind-
rade barn och ungdomar
S:t Göransgatan 84, 
112 38 Stockholm
Tfn................................650 58 12
kontakt@stockholm.rbu.se
stockholm.rbu.se

Hörselskadades förening 
i Täby med omnejd
Brinkvägen 18, 187 50  Täby 
KP Gunnar Gustavsson
Tfn......................... 070-212 13 98
taby.omnejd@forening.hrf.se
hrf.se/taby

Reumatikerföreningen 
Danderyd - Täby – Vallentuna
Malmvägen 5, 141 71 Segeltorp
KP Gunilla Johannesson
Tfn......................... 070-588 21 79
gjohannesson@tele2.se
taby-vallentuna-danderyd.
reumatikerforbundet.org

Riksförbundet HjärtLung
Mejerivägen 4, 117 43 Stockholm
Tfn................................651 28 10
info@stockholmslan.hjart-lung.se
www.hjart-lung.se/
riksforbundet/stockholm

RSMH I Samma Båt
Tfn................................755 06 16
rsmh.isb@hotmail.com
facebook.com/RSMH.
ISB/?ref=bookmarks

SRF Norrort (Danderyd-
Täby-Vallentuna)
C/O SRF Stockholms 
och Gotlands län
Box 20074, 104 60 Stockholm
Tfn..................................39 90 00
info@srf.nu
www.srfstockholmgotland.se

Stockholms Dövas Förening
Palmfeltsvägen 13 B, 
121 62 Johanneshov 
Tfn..................................24 91 92
info@stockholmsdf.se 
www.stockholmsdf.se

Strokeföreningen 
Stockholm Norrort
Måsholmstorget 3, 
127 48 Skärholmen
Tfn................................721 88 20
info@strokeforbundet.se
www.strokeforbundet.se/show.asp

HEMBYGDSFÖRENINGAR

Danderyds Hembygdsförening
Hästhagsvägen 7, 
182 39 Danderyd
KP Anne-Marie Bratt
Tfn......................... 073-984 37 31
danderydshf@gmail.com
www.hembygd.se/danderyd 

Enebybergs Gårds Förening 
C/O Carl Johan Gezelius
Blockstigen 4, 182 46 Enebyberg
Tfn......................... 072-742 68 88
cajogez@gmail.com 
info@enebyberg.com
www.enebyberg.com

Samfundet Djursholms 
Forntid och Framtid 
C/O Djursholms Slott
Östra flygeln, 182 63 Djursholm
KP Björn Hamilton
Tfn......................... 070-851 91 94 
bj.hton@gmail.com
www.hembygd.se/djursholms-
forntid-och-framtid

Sällskapet Amorina
Stocksunds bibliotek, 
182 73 Stocksund
KP Marie Hafström
info@amorina.nu
www.amorina.nu

IDROTT, MOTION  
OCH FRILUFTSLIV

Auravägens Orienteringsklubb
KP Magnus Areskoug
magnus.areskoug@
auraorientering.se
www.auraorientering.se

BK Danapilen
Rättviksvägen 42, 
192 71 Sollentuna
KP Johan Holmberg
danapilen@gmail.com
idrottonline.se/
BKDanapilen-Bagskytte

DANA Sport Academy
Tfn......................... 070-485 16 65 

Danderyds golfklubb
Edsbergsvägen 2, 
182 37 Danderyd
Tfn......................... 076-873 88 97 
www.danderydsgk.se

Danderyds Karateklubb
Valls backe 5, 182 39 Danderyd
KP Göran Crafoord
Tfn................................755 98 81
info@itosukai.se
www.itosukai.se

Danderyds Motorförening
Enebybergsvägen 1, 
182 36 Danderyd 
kontakt@danderydsmf.se

Danderyds pistolskytteklub
KP Sverker Nordlund
Tfn......................... 070-913 08 54
sverker@nordlund.cc

Danderyds Sim
Vendevägen 94, Box 727, 
182 17 Danderyd
Tfn................................753 36 18 
kansli@danderydsim.se
danderydsim.se

Danderyds sjöscoutkår
Enebybergsvägen 1, 
182 36 Danderyd
KP Patrik Frid
Tfn................................755 65 57
ordf@danderydssjoscoutkar.se
www.danderydssjoscoutkar.se

Danderyds Sportfiskeklubb
KP Ulla Collin
Tfn................................755 34 34

Danderyds SK Idrottsallians 
www.danderydssk.se

Danderyds SK Fotbollsförening
Noragårdsvägen 46, 
182 38 Danderyd
KP Jarmo Spiik
Tfn......................... 070-576 46 05
fotboll@danderydssk.se
www.svenskalag.se/dsk-fotboll

Danderyds SK 
Friidrottsförening
Noragårdsvägen 46, 
183 38 Danderyd
KP Bo Wikmark
info@dskfri.se
www.dskfri.se

Danderyds SK Innebandy
C/O Jeansson
Lokevägen 37,  182 64 Danderyd
KP Staffan Salen
Tfn......................... 070-531 01 11
erik.rylander@stockholmexergi.se
www.laget.se/DSKIB/

Danderyds SK Volleyboll 
Norrängsgården, 182 34 Danderyd
Tfn......................... 073-325 85 12
info@dskvolley.se
www.svenskalag.se/
danderydssk-volleyboll 

Danderyds Tennisklubb
Rinkebyvägen 6, 182 36 Danderyd
Tfn................................755 17 57
danderydstennisklubb@dtk.se
www.dtk.se

Djursholm Indians
C/O Lundin
Innerspåret 62, 187 54 Täby 
Tfn......................... 070-740 09 71
kansli@djursholmindians.com
www.djursholmindians.com/ 

Djursholms Allmänna 
Skridskoklubb
Stockhagens IP, 182 74 Stocksund
KP Fredrika Stillström
djursholmsallmannask@gmail.com
www.svenskalag.se/dask

Djursholms Curlingklubb
Rinkebyvägen 6, 182 36 Danderyd
KP Kristina Burestad
Tfn......................... 070-565 92 72
kristina_burestad@hotmail.com
www.djursholmscurlingklubb.se

Djursholms Golfklubb
Hagbardsvägen 1, 
182 63 Djursholm
Tfn..............................544 964 50
info@dgk.nu
www.dgk.nu/

Djursholms Gymnastik 
och Basket
KP Karl-Johan Norén
Tfn................................753 11 92
k-j.noren@telia.com

Djursholms Karateklubb
Grindgårdsvägen 14, 
192 77 Sollentuna
Tfn......................... 070-773 69 35
info@djursholmskarateklubb.se
www.djursholmskarateklubb.se

Djursholms Motorklubb
Oscarsborg, Enebybergsvägen, 
182 36 Danderyd
KP Dag Eckerberg
Tfn......................... 070-292 90 10
info@djursholmsmotorklubb.se
www.djursholmsmotorklubb.se

Djursholms Ridklubb
Gärdestorp, 182 62 Djursholm
KP Helena Wiseman
Tfn................................755 15 31
drk@telia.com  
www.djursholms-ridklubb.com

ELJ Sport, Rörelseskola 
med boll och friidrott
KP Jonas Bergdahl Lindkvist
Tfn......................... 073-500 10 75
eljsports@comhem.se

Djursholms Scoutkår 
Väringavägen 26, 
182 63 Djursholm
KP Joacim Sandström
Tfn......................... 070-884 82 74
ordforande@djursholmsscoutkar.se
djursholm.scout.se

Djursholms Tennisklubb
Danderydsvägen 4, 
182 68 Djursholm
KP Mårten Forste
Tfn................................446 54 90
marten.forste@gmail.com
www.djtk.se

Ekeby Ridklubb
Ekeby Gård, 182 55 Djursholm
Tfn......................... 070-560 69 22
ekebyridklubb@hotmail.com
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Enebybergs IF 
Arholmavägen 33, 
182 49 Enebyberg
KP Marie Stensiö
Tfn................................758 21 20
kansli@enebybergsif.se
www.enebybergsif.se

Enebybergsgymnasterna 
Rinkebyvägen 4, 182 36 Danderyd
Tfn................................755 72 06
medlem@enebybergsgymnasterna.se
www.enebybergsgymnasterna.se

Equmeniascout 
Danderyd-Täby 
Enebytorg 15, Box 4086, 
182 04 Enebyberg 
enebykyrkan.se/barn-ungdom/scout

FC Djursholm
Skolängsvägen 1, 
182 68 Djursholm
KP Anders Wasserman
Tfn......................... 070-325 88 04
kansliet@fcdjursholm.se
www.fcdjursholm.se

Fisken
www.morbybadet.se    

Friluftsfrämjandet Djursholm  
Stockhagens IP, 182 74 Stocksund
Tfn................................755 90 33
djursholm@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/ 
regioner/malardalen/
lokalavdelningar/djursholm

Friskis&Svettis Danderyd
Golfvägen 2, 182 31 Danderyd
Tfn................................753 19 73
info@danderyd.friskissvettis.se
www.friskissvettis.se/Danderyd

Gubbgymnastiken i Stocksund
KP Nils Lindman
Tfn..................................85 43 39

IFK Stocksund 
Stockhagsvägen 9, 
182 74 Stocksund
Tfn......................... 070-080 95 90
kansli@ifkstocksund.se
www.ifkstocksund.se

KFUM Stocksund
KP Peter Lindfelt
peli36@handelsbanken.se
www.kfumstocksund.se

KSSS Kungliga Svenska 
Segel Sällskapet
Hotellvägen 9,  
133 35 Saltsjöbaden
KP Stefan Rahm
Tfn..............................556 166 80
stefan@ksss.se
www.ksss.se

Kvarnparksbadets Vänner
Noragårdsvägen 29 A, 
182 38 Danderyd
Tfn................................755 92 42
info@kvarnparksbadet.org
www.kvarnparksbadet.org

MTB Täby
Musseronvägen 46, 
186 56 Vallentuna
KP Andreas Hallberg 
Tfn......................... 070-541 70 96
info@mtbtaby.se
www.mtbtaby.se

SDE HF
Arholmavägen 33, 
182 49 Enebyberg
KP Christina Wahlberg
Tfn................................758 21 20
kansliet@sdehockey.se
www.svenskalag.se/sdehockey

Stockholms golfklubb
Kevinge Strand 22, 
182 57 Danderyd
Tfn..............................544 907 10
kansli@stockholmsgolfklubb.se
stockholmsgolfklubb.se

Stockholms Isjaktsklubb
C/O Ulf Torberger
Jaktvägen 81, 187 42 Täby 
Tfn................................758 41 01 
info@isjakt.se
idrottonline.se/
StockholmsIsjaktklubb-Issegling

Stocksunds Curlingklubb
Rinkebyvägen 6, 182 36 Danderyd
KP Åsa Häggman
haggman.asa@gmail.com
www.stocksundscurling.se

Stocksunds IF 
Stockhagsvägen 9, 
182 74 Stocksund
KP Jane Beresford
Tfn......................... 076-193 50 67
kansliet@stocksundsif.se 
www.stocksundsif.se

Stocksunds Scoutkår
Stockbyvägen 10, 
182 78 Stocksund
KP Jens Wintzer
jens@wintzer.se
stocksund.scout.se

PENSIONÄRSFÖRENINGAR

Aktiva Seniorer 
Södra Roslagen
Tfn..............................544 434 60
sodra.roslagen@medborgarskolan.se

Mörbygårdens Vänner
Edsviksvägen 1 A, 
182 57 Danderyd
KP Gunilla Lange
Tfn................................755 24 48
morbygardensv@gmail.com
danderyd.se/Omsorg-och-
socialt-stod/Aldre/Aktiviteter-
och-verksamhet/Seniortraffar/
Morbygardens-vanner

PRO Danderyd 
Edsviksvägen 1 A, 
182 57 Danderyd
KP Kristina Ulvstig
Tfn..................................85 66 00
danderyd@pro.se
pro.se/distrikt/distrikt-stockholms-
lan/samorganisationer/
samorganisation-danderyd/
foreningar/danderyd.html

Pensionärsföreningen IDUN
Edsviksvägen 1 A, 
182 57 Danderyd
KP Gull Eriksson Axén
Tfn................................755 82 90
spf.idun@telia.com
www.spfseniorerna.se/
distrikt/stockholmsdistriktet/
foreningslista/Danderydidun

POLITISKA FÖRENINGAR

Danderydscentern
C/O Siv Sahlström 
Danarövägen 13, 182 56 Danderyd
KP Siv Sahlström
Tfn................................753 12 35
danderydscentern@telia.com
www.danderydscentern.nu

Kristdemokraterna i Danderyd
Krusbärsstigen 4, 
182 78 Stocksund
KP Håkan Johanson
Tfn......................... 070-675 72 00
hakan.johanson@telia.com
wp.kristdemokraterna.se/danderyd

Liberalerna i Danderyd, 
f.d. Folkpartiet
Dalstigen 1, 182 33 Danderyd
KP Tommy Lindgren
Tfn......................... 070-211 11 40
tommy.lindgren@mentorsearch.se
danderyd.liberalerna.se

Miljöpartiet de Gröna
C/O Carolin Robson
Burevägen 35, 182 63 Djursholm
KP Gun Britt Lindström
danderyd@mp.se
www.mp.se/Danderyd

Moderata Samlingspartiet
Box 77, Golfvägen 5, 
182 11 Danderyd
KP Ulla Hurtig Nielsen
Tfn................................755 06 99
danderyd@moderaterna.se
danderydsmoderaterna.se

Socialdemokraterna
KP Anette Jellve
Tfn......................... 070-300 18 71
anette.jellve@bredband.net
socialdemokraternadanderyd.se

Sverigedemokraterna 
Danderyd
danderyd@sd.se
socialdemokraternadanderyd.se

STUDIEFÖRBUND

ABF Nordost
Skytteholsmvägen 2, 171 44 Solna
KP Petra Schmidt Andersson
Tfn..............................505 868 00
info.norrastockholmslan@abf.se
www.abf.se/distrikt--avdelningar/
abf-stockholms-lan/abf-
norra-stockholms-lan

Folkuniversitetet
Kungstensgatan 45, 
113 59 Stockholm
Tfn................................789 42 00
direkt@folkuniversitetet.se
www.folkuniversitetet.se

Medborgarskolan i Stockholm
Box 19193, 104 32 Stockholm
Tfn................................457 57 00
info.sthlm@medborgarskolan.se
www.medborgarskolan.se

Nbv Stockholms Län
Box 12825, 112 97 Stockholm
Tfn................................671 10 80
info@nbv.se
www.nbv.se

Sensus Studieförbund 
Stockholm-Gotland
Box 4401, 102 68 Stockholm
KP Niklas Hedberg
Tfn................................615 57 00
stockholm@sensus.se
www.sensus.se/om-sensus/
var-organisation/sensus-
stockholm-gotland

SISU Idrottsutbildare
Box 11016, 100 61 Stockholm
Tfn................................699 60 00
info@sisuidrottsutbildarna.se
www.sisuidrottsutbildarna.se

Stockholms Läns 
Bildningsförbund
Nathorstvägen 21 C, 
121 37 Johanneshov
KP Ola Larsson
Tfn..............................120 281 82
ola.larsson@jakobsbergsfolkhogskola.se
www.stockholmslansbildningsforbund.se

Studieförbundet Bilda  
- för kyrka och samhälle
Rosenlundsgatan 13, 
118 53 Stockholm 
Tfn................................727 18 00
ost@bilda.nu
www.bilda.nu

Studiefrämjandet i Stockholm
Norrtullsgatan 12 N, 
113 27 Stockholm
Tfn..............................555 352 00
stockholm@studieframjandet.se
www.studieframjandet.se/?countyNr=567
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Studieförbundet 
Vuxenskolan Norrort
Tjärhovsgatan 6, 102 67 Stockholm
Tfn..............................120 55 100 
stockholm@sv.se
www.sv.se/avdelningar/
sv-stockholm

Danderyds Villaägareförening
KP Anita Enflo
info@villaagarna.se
www.villaagarna.se/lokalt/region-
abc2/lokalforeningar/danderyds-
villaagareforening/aktuellt

Djursholms Villaägareförening
KP Torun Widström
Tfn......................... 073-183 84 04 
djhvaf@gmail.com
www.djursholms-vaf.se

Djursholms-Ekeby 
Villaägareförening
KP Janne Viberg
Tfn......................... 070-718 15 46
ekebyvf@hotmail.com
www.villaagarna.se/lokalt/
region-abc2/lokalforeningar

Tranholmens 
Samfällighetsförening
182 70 Stocksund
KP Anna Karlström
styrelsen.tranholmen@gmail.com
www.tranholmen.com

ÖVRIGA FÖRENINGAR

Aktiespararna i Danderyd
KP Björn Söderström
www.aktiespararna.se/
lokalavdelningar/danderyd

Amnesty International 
Grupp 214
KP Mina Billing
Tfn......................... 070-492 25 22

Amnesty International 
Grupp 52
KP Gunnel Lange
Tfn..................................85 21 18

Anhörigföreningen i Danderyd
KP Britt Jakobsson
Tfn......................... 070-531 30 24
britt.jakobsson@telia.com
anhörigdanderyd.se

Danderyds arkivförening 
Sunnerbovägen 4, 
182 33 Danderyd
KP Monica Frumerie
Tfn......................... 073-655 77 66
monica.frumerie@telia.com 
fslarkiv.se/danderyd

Danderyds Bridgesällskap
KP Kerstin Håstad
Tfn................................755 04 99
kerstin.hastad@telia.com

Danderyds 
Civilförsvarsförening
KP Fredrik Näslund
Tfn......................... 073-311 71 58
danderyd@civil2.se
www.civil.se/stockholm/danderyd

Danderyds Rotaryklubb
danderyd@rotary.se
www.rotary.se/danderyd

Danderyd-Täby Biodlarförening
KP Svante Frid
Tfn......................... 070-595 31 49
info@danderydtabybiodlare.se
danderydtabybiodlare.se

Danderyd-Täby 
Brukshundsklubb
Lövästtra, 186 91 Vallentuna 
KP Ulrika Wall
styrelsen@dtbk.se
www.dtbk.se

Djursholm Svitiod Rotaryklubb
KP Inge Telander 
Tfn......................... 070-344 51 55

Djursholms Gille
KP Nils Ribbing
Tfn................................755 17 26

Djursholms kapellvänner
KP Ulf Hellners
Tfn................................755 62 61
kapellvannerna@
djursholmskapell.se
djursholmskapell.se/vanforeningen

Djursholms Rotary
Tfn......................... 070-775 31 33
djursholm@rotary.se
www.rotary.se/djursholm

En utsträckt hand
info@enutstrackthand.se
www.enutstrackthand.se

FR Företagarna i Danderyd
Box 24, 186 05 Djursholm 
Tfn......................... 070-567 39 95
danderyd@foretagarna.se
www.foretagarna.se/Danderyd

Föreningen Gamla 
Djursholmare
KP Carl-Erik Eriksson
info@gamladjursholmare.se
gamladjursholmare.se

Föreningen Humanismkunskap
C/O Föreningen Kulturnätet 
Norrhagsvägen 10 A, 
182 47 Enebyberg
KP Börje Peratt
ordforande@humanismkunskap.org
humanismkunskap.org

Hemvärnsbataljonen Roslagen
C/O Amfibieregementet Amf 1 
Södertörnsgruppen
130 61 Hårsfjärden
Tfn..............................502 650 00
28bataljon@hemvarnet.se
hemvarnet.se/om-organisationen/
hemvarnsforbanden/390

Hyresgästföreningen
Box 10117, 121 28 
Stockholm-Globen
Tfn.......................... 0771-443 443
www.hyresgastforeningen.se

Jägarförbundet Norrort - 
Danderyd, Täby, Vallentuna
KP Kjell Åkerström
Tfn......................... 070-822 88 67
norrort@abkrets.se
krets.jagareforbundet.se/norrort

Lillkalmars Odlingsförening
KP Valdis Dzelzkalejs
lillkalmarodlingsforening@gmail.com
www.lillkalmar.n.nu

Lions Club Danderyd
KP Anita Jansson
sekr.lionsdanderyd@gmail.com
www.e-clubhouse.org/
sites/danderyd

Lärkängens Fritidsträdgård
KP Axel Nordin
info@larkangen.se 
www.larkangen.se

Naturskyddsföreningen 
i Danderyd
KP Eivor Niklasson
Tfn......................... 070-886 22 20
eivor.niklasson@telia.com
danderyd.naturskyddsforeningen.se

Norrorts Frimärksungdom
Tallvägen 5, 191 41 Sollentuna 
KP Per Näsman
Tfn......................... 070-570 14 15
1240@sfu.se
www.sfu.se/norrorts-
frimärksungdom

Roslagens 
Veterantågsförening
lf.danderyd@medlem.rb.se
www.roslagsbanan.com

Rädda Barnen Danderyds 
Lokalförening
www.raddabarnen.se/
lokalforeningar/ost/
stockholms-lan/danderyd

Röda Korset 
Danderydskretsen Danderyd
KP Kerstin Ejderby
Tfn......................... 076-845 44 55
danderyd@redcross.se
kommun.redcross.se/danderyd

Röda Korset 
Danderydskretsen Djursholm
KP Agneta Bramstedt
Tfn......................... 070-739 03 77
agneta.bramstedt@gmail.com
kommun.redcross.se/danderyd

Röda Korset 
Danderydskretsen Stocksund
KP Agneta Heide
Tfn......................... 070-426 39 10
agneta.heide@telia.com
kommun.redcross.se/danderyd

SeniorNet Danderyd
Edsviksvägen 1 A, 
182 57 Danderyd
KP Marianne Pettersson
Tfn......................... 073-908 94 30
marianne.g.pettersson@gmail.com
danderyd.seniornet.se

Star
Drottninggatan 120, 
113 60 Stockholm
KP Katarina Art
ordforande@starastro.org
www.starastro.org

STF Stockholm Nordost
C/O Karlsson
Slussbrovägen 16, 
184 41 Åkersberga
KP Hans Waldebäck
Tfn......................... 070-324 28 89
stfstockholmnordost@stfturist.se
www.svenskaturistforeningen.se/ 
vara-lokalavdelningar/
stf-stockholm-nordost

Stocksundsklubben
KP Sven Hedman
sving.hedman@swipnet.se

Svenska Kyrkans Unga
C/O Stockholms stift 
Box 16306, 103 25 Stockholm
KP Jessica Regnér
Tfn......................... 070-180 66 49 
ordforande@skuss.se
svenskakyrkansunga.se
skuss.se 

Täby-Danderyds 
Uppfinnarförening
Box 255, 183 23 Täby
KP Stig Löfgren
Tfn................................756 47 47
info@tdu.nu
www.tdu.nu

Vietnamesiska Föreningen 
i Stockholm
Tfn..............................533 32 889
info@hoinguoivietstockholm.org
www.hoinguoivietstockholm.org
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BARNMORSKOR

Barnmorskegruppen Mama Mia (Tidigare 
Prima Liv)

Mörby Centrum, Golv. 8, Plan 6.......... 128 578 80
www.mamamia.se
Öppettider:
Mån-Tors 8-17, Fre 8-16
web bokningar via: 1177 / mamamia.se

BEGRAVNINGSBYRÅER

Danderyds Begravningsbyrå
Golfv. 2 B, Mörby C, DANDERYD........... 755 71 43
info@danderydsbegravningsbyra.se
monica@danderyds.se
www.danderydsbegravningsbyra.se

Frid Begravning
Vendev. 11, DJURSHOLM...................... 755 87 00
info@fridbegravning.se
www.fridbegravning.se
FRID - en begravningsbyrå i tiden,  
som blandar förnyelse med tradition

IGNIS Begravningsbyråer Danderyd
Golfv. 9, DANDERYD............................ 755 16 00
lars.antoni@ignis.se
www.ignis.se
Personligt engagemang nära Dig

BUDOSPORTER

Djursholms Karateklubb
Djursholms Samskola
info@djurholmskarateklubb.se
www.djursholmskarateklubb.se
Gilla oss på Facebook:  
www.facebook.com/djursholmskk

FLYTT- OCH EXPRESSBYRÅER

Uppsala Stadsbudskontor
Danmarksg. 24, UPPSALA................018-13 01 75
info@uppsalastadsbud.se
www.uppsalastadsbud.se

HEMTJÄNST

Föreningen Blomsterfonden 
Svalnäs allé 4 B, DJURSHOLM............. 555 946 57
www.blomsterfonden.se

HOTELL - PENSIONAT

Birgittahemmet Kloster 
Burev. 12, DJURSHOLM........................ 755 17 85
djursholm@birgittasystrarna.se
www.birgittasystrarna.se

Danderyds Gästeri Hotell
Svärdv. 31, DANDERYD........................ 755 28 10
info@danderydsgasteri.se 
www.danderydsgasteri.se

KVINNOJOURER

Kvinnojouren Täby/Danderyd
Tfn....................................................... 768 32 10
info@kvinnojourentabydanderyd.se
www.kvinnojourentabydanderyd.se

LÅS - LÅSSMEDER

AB Täby Danderyd Lås
Enebybergsv. 16, DANDERYD................ 758 36 00
info@tdlas.se
www.tabydanderydlas.se

RESTAURANGER

           
Taj Mahal Indisk Restaurang

Svärdv. 3, 182 33 DANDERYD.......... 755 84 08
www.tajmahalindiskrestaurang.se
 Lunch, catering, festvåning. 
 Öppet tider, mån fre 11-21 lör sön 16-21

TANDLÄKARE

Stocksunds Tandläkarna
Stockholmsv. 45 A , STOCKSUND............ 85 24 26
www.stocksundstandlakarna.se
073-424 40 44
070-829 62 23

ÄLDREBOENDE

Föreningen Blomsterfonden 
Svalnäs allé 4 B, DJURSHOLM............. 555 946 57
www.blomsterfonden.se

B
ranschregister



Apoteket Eken
Mörby Centrum
mån–fre

 
9.00-19.00

lör
 

10.00-16.00
sön

 
12.00-16.00

 

Tel. 010-447 60 64

Här på Apoteket Eken i Mörby centrum kan du hämta dina 
receptförskrivna läkemedel, men även hitta
dina favoriter bland vårt stora utbud av egna produkter och andra 
handelsvaror. Vi är hela Sveriges apotek och hjälper dig gärna med 
råd och tips och rätt produkter för hälsa, livsstil och välmående. 
Du kan hämta ditt recept hos oss och vi kan då tipsa om 
kompletterande varor. 
Vi har öppet alla dagar året runt förutom juldagen, nyårsdagen, 
påskdagen. Ni hittar oss i Mörby centrum i Danderyd vägg i vägg 
med systembolaget. 
Vi erbjuder tjänster som blodtrycksmätning, hälsocoachning och 
allergitest! Du kan vaccinera dig hos oss. Vi har legitimerade 
sjuksköterskor som vaccinerar varje onsdag 10-18, drop in. 
Hos oss får du även gratis personlig läkemedelsrådgivning och 
läkemedelsgenomgång. Dessutom finns kunnig personal på plats 
för att hjälpa dig med gratis hudanalys och make-up rådgivning. 
Glöm inte att gå med i vår kundklubb! Som medlem får du 
bonuspoäng på det du handlar. Du får också många spännande 
erbjudanden, kloka råd och inspiration inom området hälsa och 
välbefinnande. 
Håll också koll på vår hemsida för information och aktuella 
erbjudanden!

Välkommen till Apoteket Eken
i Mörby centrum!

Professionell
telefonpassning

Prova oss under tre 
månader utan
bindningstid och
fasta avgifter.

033-700 71 00
www.diatel.se

Bli Barnsupporter och 
ge 100 kr/mån.
barncancerfonden.se

ODR Total till hushåll


